علم النفس والاجتماع 


یت زفق 
د. منير يسيونى حسن الموضی د۔ حستى هاشم محمد الهاشمی 
+ نام ورن تميس انوم ی أخبير شام وطراق ریس اوه هی 


ید هرب - رد حول البينة القومية لضمان جودة تیم اعد 


د فشو ایراهیم حمدى ترکی د. حمدی عبد الله آحمد آیوسنة 
أخبير نامج ملم ادف خپیرمناهع عم اتف 
يمركز تطوير اناع اد يد بمرکز تطوير تاهج وارد مد 


د عزت عبد الکریم محمد العزب 
خییر سامح ملم انی 
بموكز تور ياوه ليم 


مرابعة علمية 


أ. د. محمود عبد الحليم منسی 3د محمد عیده محجوب. 


استاا عم التضى - كلية ری أستاا عدم الاجتماع - ی 
جاص الاسكتدرية. جامد الأسكندرية 


د . نادية عبده عواض آیودنیا 
سا عم التفس - كيل ری اما حفوان 


اسراف ملصى مدير ام تتمية ملم المي والتريية الت 


۳/۹ 


أنانيا : امضاء من اللراكز اليحدية. 


د. حمدى عبدالله أبوستة د. عزة ممدوح عبد المقصود 
غير ناهج ملم اتنس خب تاهج علم نفس 
بمركز قوير اج واه تم يمرك لوي الامج وه يم 
.یمان يوسف حجاج 
أخبير متامج ملم تخس 


يمركز تعلوير الناهع وا میم 


بالا مدير مام شنمية ملم السسي . وأعصد من الیدان. 


د قاطمة محمد رضا ادیب 
مدير عام تنمية ماد علم النفس والتربية ید 
ور ری میم 
أ پاسم محمد هوله أ. سامة آحمد الاح 
موجه عام ملم ی موجه اول عم اس 


مديرية التربية والتعليم بالجيزة. مسيرية التريية والتعلیم بالفاهرة 


ييحتاج طالب لرحلة تب هوق ڪاقة اعرف والطوم إل مستكمل ته بجوانب متنوعة من للعرفة غنی له متها عن نفسه. 
وعن تمه فمعرفته بنفسه ومجتمعه تعد من أجدى الوسائل الت تخقق له كير قدر من التوافق النفسى والاجتماعى المي فيصيح مون 
ساف وعوفعلاومنتجافى للجتمع ‏ 

لاه سر نال لضع ي يدياه - عزيزى طالب الصف ای لثانوى - تاب امس والاجتها46 الذى ی ضمن سلسلة کت 
الدراسية الجدهدة والطورق وقد حرصنا فى اد على تلبية مات لنچ وتققيق الأعداف المرجوة منه والتزم ایو اس حرمت 
وزارة القيية واتعليم فيه عل أن مكون اللاب مشا كين علي ونشيطين فر عملية اتعلي قد لهتم الكل بالأنشطة والتمريبات رید 
تیدا بت فی دارسی الکتاب دافية بحت والتتع انر والعلى للوصول پل جات ای تشكل ف ای توي 
لاستيعاب شام ماج الطاب فر سر اتکی فى الوضومات :انیا ولشكلات النفسية جایتحا وتف ها 
من منفلور نفس أو اجتمامی وتواظيفها فى مواقف امي اختلف. 

وتس أهمية هذا الكتاب من للوضوعات التي بهتم بها عام لتقي وعلم الاجتما م والتى يحتاجه الطاب بل بحتاجي أن إنسان الهو 
انفسه امن خلال دراسة عم نف وفهم را للجتمات اسان بسا وحرعة تمعه الذى يعيش فيه بسا خاصة امن خلال 
دراسة عام الاجاتماغه حتى یتسنی له الميش بسلام مع اتف ويحقق التكيف الإيجابى مع الجتمي فيصيح موف صا وضو الا 
أوستجافية 

وقد روعي فى إساد مادة هذ الكتاب أ تكون مطابقة لمعي ووضوح الأسلوب واتار من لأتلة الي الستمدة م ذات الإنسلن ومن 
تمه وبينته لكر يجد الطاب فيه مر جعاً سهل ول عذب الأسلوب. فیستمد مه تقفة نی عقله. وعلماًمخاطب وجدانه 

ويحتوى هذا الكتب ملسم يتضمن كل قسم منهم اثلاث وجدات درس 

ويتعق سم الأول يه بعلم اتقي ويتض من 

الوحدة الأو - لساسيات فهم علم النفس. والوحدة الثاني ادوع نات فى حيكتا الرمية أا الوحدة الثالتة- لیات لمر فيك 
وتشمل موضوعات: الإحساس » لت البرك کر 

بين تعلق اقم اثانی فيه بعلم الاجتمح یدمن 

الوحدة الأول - تطور ملم الاجتماع ومنهجية درئسته: والوحدة ية اجتمع والوحدات الكونة لمن لاجتما م لا الوحدة لاله 
لاج من العليات الاجتمعية التنشئة الاجتمامية,الضبيط الاجتماصي» 

وقد حرصنا على تضمو الكتاب مجموعة رائعة وفريدة من الصور ولأشكال والر سوم التوضيحيةء وجداول القارنت اتعزيز مهارت 
القراق والتفسي والاستن يه والتعطيق: واتحليل اتويب والتقوي والح اطم لدی فطلب 

ولآ محقق هذا کب ماوع له من ها ول سیم فى توسيع مداركالطالب وینمی قدراته ماه تی يشار لد 
فى تمه جشمعه ونشته. 

وش ورد یه 


أولا : علم التقس 


الوحدة الأولى + أساسسيات فهم علم القس 0 
الوضوع الأول : نشأة علم الفس وتطوره 0 
الموضوع الدائى : تعريف عم النفس وأهدافه. 0 
الوضوع الثالث : ممالات علم النفس وفروعه ۷ 
الوضوع الرايع : مناهج البحث في علم انفس. 0 
الوضوع الأول : دواقع السلوك سای 5 
اللوضوع اللى :لفات 2 
الموضوع الأول : الإحسساس. 1 
الوضوع الى :الاه 0 
الموضوع الداث : الإدراك rr‏ 
الوضوع الرايع : الذاكوة ۳۰ 
اللوضوع اخامس :افو 5 

ثانيًا : علم الاجتماع 


الوصو الأول : تعريف علم الاجتساع وأهمينه 
الموضوع ای الوواد اسسون: 


الوضوع اثالث :ناج البحث فى علم الاجساع. 5 
الوس الرايع :فوع علو ال جتماع 5 
الموضوع الأول :الا الاجتماعى. 5 
الوضوع الانى : اجماعات الاجصماعية. 35 
الوضوع ات : النظم الاجساعي 3 
الوضوع رایع :انير الاجساعي. r‏ 

الوحدة الثالئة : السشتة الاجتماعية 3 
الوضوع الأول :مؤنسسات الصشئة الاجتماعية. 3 
الوضوع انى : البط لاجماعی vr‏ 
الوضوع ال : المشكلات لام w‏ 


لمراجع 4 


ولا علم التضس 


الوحدة الأول - أساسسيات فهم علم االنفس 


الوضوع الأول : نشأة علم النفس وتطوره. ١‏ 
الموضوع النائى : لعريف علم النفس وأهدافه. ۴ 
الموضوع الال : الات علم النفس وفروعه. 0 
الوضوع الرايع ساج البحث في علم الف ۵ 


الوضوع الأول : دواع السلوك سای ل 
الوضرع الان :ات 0 
الوضوع الأول : الإحساس. 0 
الوضوع ان :باه 3 
الوضوع الات : الإدراك 7 
الموضوع الراع : رد ۳ 
الموضوع اخاسی : الشكير r‏ 
ثائيًا « علم الاجتماع 
الوضوع الأول تعويف عام الاجتماع وأهميه. rv‏ 
الموضوع ای : الرواد السود 5 
الوضوع الاك :سامح البحث فى علم لماع .0 
رس ارا ررغ حم 5 
الوضوع الأول :الا الاجتساعى. 5 
الوضوع الانى : الجساعات الما 37 
الوضوع اثالث : النظم الاجسماعى. 5 
الوضوع الرايع :ار الاجتماعى. ov‏ 
الوحدة الثالنة 0 
الوضوع الأول : مؤئسسات السشفة الاجتساعية. 3 
لوضوع ای : قبط لماع 35 
الوضوع ات الشكلات الاجتماعية vr‏ 
غاج استحائية 3 


ند علم التفس ليشمل دراسة جميع فئات اليشر وبالتالي يهم كل إنسان ۰ قالناس 
0 بآخر فى موضوعات نفسية , ويعيرون عن آرائهم فيها وبعض هذه الآراء 
صحیح يستند إلى الخيرة واليعض ال خر خطأ يستند إلى الوهم أو الخرافة .. 
لذا يجب أن تتعرف عزيرى الطالب على أساسيات علم النفس. 


ااا سس 


ل اقش المراحل المختلفة لنشأة وتطور عم التق . 

اس _نستخلص بعض المفاهيم الرئيسية في مجال عم النفس. 

ت تستنتج الأهداف الرئيسية لجالات وفروع علم النقس المختلفة. 
س تفارن بين مناهج البحث المستخدمة في علم النفس, 


نشأة علم النفس وتطوره 


علم النفس هو علم من العلوم الحديئة تسبيء فهو بالرغم من أن 
له ماضى طويلء إلا أن تاريخه العلمى قصیره فلم يظهر بمظهره العلمی 
الحديثء كعلم , محده الوضوع والاهتمامات, إلا قى الربع الأخير من 
القرن التاسع عشرء وقد اعتبر هذا التاريخ هو البداية الحقيقية لدراسة 
العلمية لسلوك الإنسانء ولكن الحقيقة هی أن علم النفس بمظهره العلمى 
الحديث لم يظهر فجاة بل قند جذوره الناريضية إلى التراث الشرقى الفدم 
عند (الفرس والهتود) والتراث الغربى القديم والذذى قثله بلاد اليونان 
(الاغریق) وفلاسفتهم الكبار وخاصة سقراط وأفلاطون وارسطو, 

مر علم النفس فى تطوره بالراحل الآنية + 
.١‏ اللرحدة الفلسقية (اليوئائية القديمة), 


اهنمت فى أول الأمر بدراسة ماهية النفسء ومعرفة حقيقتهاء ولذلك. 
سمیت هته الدراسة من البداية ياسم (علم النقفس) » وهكذا فقد اربط 
علم النفس قى هه المرحلة بالنفس أو الروح؛فالروح فى اعتقادهم هی 
مصدر السلولة ٠‏ وبها قسروا بواعث السلواد من أحلام وتفكير وح 
وإدرالا وح ركق 


| للرحلة القسيولوجية, 

قبها بدا علم النفس يستقل فعلياً عن الفاسفةء ويرتيط بعلم 
الفسيولوجيا (علم وظائف الأعضاء) ؛ ليستفيد من إمكائيات النهح 
التجریبی الذى كان مستخدما قى هذه العلوم, ومن الرواد الأوائل الذین 
ساهموا فى تحول عم النفس إلى المرحلة الفسيولوجية ولهلم قونته 


لیت تر 

بعد درا 

تکون قادرا على أنه 3 

سه تملل مراحل تشه علم النفسء 

ت نیم الجهود المختلفة للعالم 
"ولهلم فوت" في تطوير علم 
e~‏ 


ت قبز بن مدارس واتهاهات علم 
النشس اميك 


۲ 2 هل 


من ابر إسهاماته فى مجال الدراسات النقسية مايلية. 
7 انشا «فونت» اول معمل لملم النفس التجريبى فى العالم 
بجامعة ليبزج بالاتيا عام ١۸ ۷ ٩(‏ ) وهو العمل الذى 
كان الاهتمام فيه منصياً على إجراء تجارب فقي 
فسیولوچیة) عن موضوعين مرتبطین ارتياطا واضحاً 
بالسلوك البشرى وهما: الا حساس والإدراك بهدق 
دراسة عمليات التفكبر أو الشحورء ويذلك تعدد 
موضوع عام النفس فى هذه المرحلة فى دراسة 
الشمور أو الوعى: وما يتبعه من العملیات المعرفية العليا كالإدراك والتقكير وغيرهما. 
7 اس مجلة " الدراسات الفلسقية" عام 2۱۸۸ 
7 تركزت البحوث التجريبية فى معمل " قوتت" التجريبى على ثلاثة محاور هى: 
© عمليات الإدراك اسي 
© الطبيعة النفسية وهو أحد فروع علم النقس: النى تهنم بدراسة العلاقة بين الثبرات 
الحسية, والاستجابات أو ردود الأقمال الناتهة عنها. 
© دراسة زمن الرجم؛ وهر الفاصل الزمنى الذى يفصل بين ظهور البره وحدرث 
الإستجابة. 


؟. مرحدة الاستقلال؛ 

عارض بعضى العلماء ارتباط علم النفس يعلم الفسيولوجى ٠‏ وعلم البيولوجى ؛ ولذلك ظهرت بعضی الحجج 
القوية التی كان لها آثر عميق بمد ذلك قى استقلال علم النفس موضوعًا ومنهجّما , وهكذا أصيح موضوع علم 
النفس السلوك الظاهرى » ومنهجه هو اللاحظة والنجرية . 
تسه 

ما إن مضی على استقلال علم النفس نصف قرن من الزمن» حتى ظهرت مثات الدارس والاتماهات 
السيكولوجية ومن أبرز هذه الدارس: 


حددت موضوع علم النفسء فى دراسة الخيرة الداخلية الشهورية المباشرة للفرده وأكدت على أن منهج 
الاستبطان أوالتأمل الباطنى» هو منهج المناسب لدراسة الخيرة الداخلية الشعورية المباشرة. وتعليلها إلى عناصرها 
الأولية ؛ أى تحليل الشكل ( الخبرة الشمورية الكلية) إلى عناصرها الأولية وهى: ( الوعى , والنفكير » والمعرفة. 


- حیبست کار تعن 2 


الوحدة اولي - أساسيات قعم علم الق 


؟. للدرسة السلوكية؛ من ای أعلامها "وامنسوق” 

نظرت إلى علم النفس على أنه علم السلوك الذى يكن ملاحظته وقياسه مثل + الضحاه والبكاء؛ واللعب. 
والكتابة .. إلخ4 ويعنى هذا أنها ركزت على السلوك كموضوع لعلم النفس وليس الشعوره كما ركزت على 
الملاحظة الموضوعية الخارجية كمنهج أو طريقة لدراسة السلوه بدلاً من الاستبطان الذى يعتمد على اللاحظة 
الذاتية الداخلية 

؟. مدرسة التحليل النفسى» مؤسسها "قرويد". 

أكدت انر العوامل والدواقع اللاشعورية فى سلوك الفرد؛ حيث ترى أن ما بحکم السلوك الظاهرى للفرد 
وبوجهه هو قوى داخليةء وغرائز بدائيةء ودوافع لا شعورية؛ بالإضافة إلى التأكيد على الأثر الخطير لمرحلة. 
الطفولة المبكرة فى تكوين وتشکیل شخصية الفرده كما اضاف تلاميذ فرويد بعض الموضوعات مثل الاهتمام. 
بالعوامل الثقافية الاجتماعية إلى جاتب العوامل اللاشعورية. 


1. مدرسة الچشمللت: من أبرز أعلامها " هرتهیمر - کوهکا - كوهدر" 
أكدت على أن إدراكنا للأنياء بيدأ بإدراك الصيفة الكلية, لا بدا الأجزاء أو المناصر الجزئيةء فأنت تدرك 
الوجه مثلا ککل, لا كمجموعة أجزاء كالمين والأنف والأذن والفم ‏ إلخ؛ ويعنى هذا أن الكل أكبر من مجموع 
الاجزام 


0 اللدرسة العرفيا: من أبرز أعلامها " سکشر, واستهر نيرج ودونالد : ونورمال , وأوزيل .... ال" 

٠‏ أكدت على وجوه العديد من العملیات المرفية العقلية التى نتوسط المثير والاستجابة, فالسلوك الإنسائى 

لیس مجره إستجابة بسيطة لمنبهات بيثية؛ وافا هناك المديد من العمليات الإدراكية والانتباهية النى 
يتضمتها 


» استخدم أصحاب المدرسة العرفية المنهج الموضوعى فى فهم العمليات المعرفية وأسس تكوين 
العلومات. 


تعریف عل النفس وأهدافه 


كلمة يونانية تتكون من مقطمين هما وء وهی (النقس - الروح 


عزيزى الطالب من المتوقع | - العقل» والثاتى هو و[ ومعناها (العلم) رها بعنى أن عم النفس هو 
بعد دراستك لهذا الوضوع أن | دراسة النفس والروح والعقل. هناك تعريقات عديدة لملم النفس, غير 
تكون قادرًا على أنه أن معظمها يتقى عند التعريف التالى : علم النفس هو الدراسة العلمية 
سه تفسر مفهرم علم النفس. السلوك الإنسان والحيوان كاستجابة لمختلف المثيرات». ولو حللنا هذا 
س صلل يعض المفاهيم اللرنيطة | التعريف للوقرف ره الأساسية, سنجد أنه ينض 
a‏ التعريف للوقوق على عناصره بتضمن: 
الاستجاية, اه ١‏ الدرسة الملميلة, 
اس تم معنى الدراسة نی إن الدراسة العلمية هي اسلوب الوصول إلى المعلومات» وليس 
في مجال علم لشیم تاکیدهنه الملومات» فاي علم عبارة عن سلسلة مترابطة من 


س تقارن بين الثيرات الخارجية. 
ا“ نوضع بثال الأمداف تن 


الحقائق» والمفاهيم, والقراني والنظريات النى تم التوصل إليها 
عن طريق التجارب آواللاحظات النظمة 


املم الف لوحي 
ت نیم دور عم النفس في خبط يُقصد بالسلوكه كل ما يصدر من استجابات لنشاط داخلى لا 
وتوجيه السلولة تسا یکن ملاحظته ٠‏ و سلوك خارججى یکن ملاحظه. 


ر 
هو ای عامل خارجی أو داخلی يثير نشاط الكائن ای أو يغير 
تشاطهء أو يكفه أويوقفه . والمثيرات نوعان: 


نشاط يقوم به الإنسان أو الكائن ای عسوا إستجابةلموقف يواجهه أو متبه يتبهه أو مر شیر 


تتاول الطعام هو الاستجابة الطبيمية لداقع وع , والهرب هو الاستجابة العتادة لداقع اتف 
ودمع العين هو الاستجابة التلقائية لأى جسم غريب يدخل العيته و الضيق هو الاستجاپة 

التلقائية لأى جسم غريب بدخل المينه و الضبق هو الاستجابة الانفعالية ثا يؤلم الكائن ی 
مسج ره نب ی اش رد 


اتید الأنشطةالاتشية ٠‏ تسام اتید 

تتمثل فى التفكير انا تتمثل فى الفرح او الزن اغب او تنمئل فى سلوا اللصب والائيساطة 

راک الم نیقی راب ره وين ادن رالد 
رالكابة ال 


1 
لعل شس أهداف عد حيث هدق إلى 


بقصد يفهم سلوا الإئسان الإاطة الشاملة بكافة جواتب أفماله, بشکل يؤدى بنا إلى رصفها يدق 
وتفسيرها من خلال ربطها باسیاب حدوثها. 


قد کون دافع ركوب السيارة كسلوك هو الذهاب إلى المدرسة: أو ا حروج فى نزهة» أو زيارة اعد 
الأقارب» ولذلك فلا بد من معرفة الدافع وراء السلوك وأسبابه» حتى يمكن فهمه وتفسیره. 


هم شیر السليم لاساو يساعد فى التوقع اکن یکون عليه السلوك مسب فإذا عرفنا لا 
بان سلوك طالب ما ينسم بالثابرةء والذكاء المرتفع قيمكن أن نتوقع لهذا الطالب مستقبلاً مرموقاء فالننيق 
بالسلوك يقصد بهد توقع مسيق بان فرداً معيناً سيسلاك بطريقة محدعة فى ظل توافر ظروف معينق, 


فالفهم والتفسير السليم لسلوك الطالبء مع اتيز الدقيق يسلو كهء يساعد فى ضبط هذا السلوك والنحكم 
فبه؛ وتوجيهه قى الاتجاه الذى نرتضيه لهذا الطاليء مثال + إذا علمنا أن الطالب لديه ميل مثلا نحو ما 
العلوم, قفى هذه الحالة يكن أن نوقر له برامج إضافية لدراسة فى العلوم. كان نتيح له فرصة زيارة المعامل 
العلميةء أو فرصت للمشارکة فى مسابقات علمية . 
فضبط السلوك والتحكم فيه يعنى: ضبط الظروف النیتحدث ظاهرة معينة وتتحكم فيهاء بشكل يحقق 
الوصول إلى هدف معهنه فضبط السلوك يسهم فى + تقليل الفاقد من الطاقات البشرية, -تحسين عملي 
التعلر -تهينة أسياب الصحة النفسية راد 


رم 
بعد درا 5 
کین ادزا ملآ 
سه تيز الجالات الشلفة لملم 
اتفی 
سل المجالات الأساسية لملم 
۳1 
ت سلي الله ترضح الجالات 
سل من هگ 
س انفسرالعلاق بن مجالات علم 
النفس وتطبيقاتها اللختلقة في 
حباة اسان 


مجالات علم النفس وفووعه 


القد اتسع مجال علم النفسء ليشمل معظم الميادين النى يظهر فيه 
سلوك الإنسانء فأينما وجد الإنسانه وجد ممه علم النفس» وقد اضطره 
هذا الاتساع إلى التتخصصص والتفرع كما قعلت علوم الطبء والهندسة, 
والفيزياء وتفلفل قی شتی ميادين حياتنا العامة منها والخاصة, ومک 
تصنیف مجالات عام النفس وفروعه إلى مجموعتين كبيرتينه ندرج 
تحت كل منها عدد من الفروع. 


وهذه الجالات تركز على تحقيق هدفین من أهداف عام النفس رهما 
فهم السلوك الإنسانى وتفسيره» توقع السلوك والتنبق به ٠‏ حيث تهدف 
هه المجالات إلى صياغة واكتشاف القواني العلمية: والمبادئ العامة التى 
تفر السلوك الإنسائىه وتساعد على التنيز بء قهيدا لضبطه؛ والتحكم 
فيهء دون أن تركز على التطييق العملى لهثه القوانين والمبادئ ومن آهم. 


هته المجالات ما پل 
اللمال 
عم التفس العام وهو بعد مدخلا الكل العلوم النفسيةء فهو يقدم | 
الأساس النظرى لكل فروععلم نس 
هت بصياغة ارب ات رالد الأساسية 
| ملسم الششسی | 2 
ارف 
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(الفررق القردية. 


وظاتق فده والأعضاء نها على اسرد 
يطلق عليه ميات مختلقة ملل علمالنقس الازتقائي: أ عام تس التطور 
بهتم بدراسة مراحل التو والموامل المؤئرة فى الدمر وخصائص كل مرحلة. 
بهن بدراسة الشكلات اي الق کل مرحلة." 

يدرس المبادى» والقواتين التى يخضع لها النمو . 

يهتم بدراسة كل من 3 


سلوك القرد ناج عن نان ارات الاجتماعيق. 
تانب الفرد ى الأخرين» ولك يهدف التوصل إلى تا ال الاجتماعى بن افر ارات 
الاجتماعية. 

من موضوعاته: القيادة والتعاون. والتدافس. رالدعابةء والمحاكاة, والاتجاهات» والشائعاته 
والتزاعات, رورت والحروب. ارآ العا 

نم بدراسة الفروق والاختلاقات السيكولوجية بين الأفراده أو بين الجماعات الاجنماعية خلت 
ار بين الجنسات. أو یت السلالاته أو بين الذكور رانا ولك لكى يكشف عن أسياب هذه 
الفروق» ويساعد فى عسلية النوجيه التعليمى والمهنى_-إلخ.. 

إذا كان عام نی العام بين نا كيف يتاه رده فإن علمالنفس الفارق نا كيف خفن 
والی ی حد يختلفون. مستعيناً فى ذلك بالاخنبارات والمقابيس النفسية. 


وهذه المجالات تركز على تحقيق الهدف الثالث من أهداف علم النفس وهی : ترجيه السلوك وضبطه والنحكم 
فيه , حيث نهدف هذه الجالات إلى استثمار وتطبيق القوانيت المامةء والمبادئ الأساسية النى توصلت إليها 
الفروع النظرية فى ميادين النشاط الإنسانى المتتوعة, ومن أهم هذه الفروع النطبيقية ما يلى : 


علم اتش ابید 


ملم قيفي 


5 


2 


ناته ومرضر هات 
هنم یی سای علم الف وفوائيته فى مجال اترد انیم 
لحل ما يظهر فى هذا الیدان من مشکلاتہ 

بهتم بنطبيق ماد لتم وقوايه فى عملية درس 

بهم بدراسة اصاتص الثى تيز مراحل ارات لكى 
يخي للمنخصصين فرع وضع ا مناحج الدراسية التى تتناسب مع 
ميات النج اند ید 

يهنم بتطبيق مبادئ علم التضى وقوانيته قى ميدان الصناعةء ولك 
مهف رقع الكفاة تمه ال 

يهنم تحت الرضا النفسى رای الیل ياختارالعامل 
ناب سل لاس له ری عليه 


علم النقس التجارى 


علم لتقي ال ا | ر 


السکری 


علمالنشى الإكليتكي 
أو الميادي 


عم ان الیل 


جح قد یبسن د کار ھی 


رت 


بهتم بتطبيق مباديئ عام النقس وقوانيته فی ميدان التجارت وخاصة: : 
الإعلان التجارى. ۱ 
بهتم بدراسة العوامل النفسية النى تزتر فى المستهلكيده وطرق 

معاملتهب وكيغية طبهم إلى شراء سلعة مب 


بهتم بتطبيق ماد علم النقى وقوائينه فى المؤسسات السكرية. 
والقوات المسلحة, وذلك بهدف رفع كذاءة وا المحارية: 

مهنم بالاختار الدقيق اند والضياط وتوجیه كل فر سنهم إلى 
المهمة التى تابه 

بهتم بأسالي رفع الروح نی المحارينه تا 

يسهم بشكل فمال فى تحقيق النصس فى امعارك المسكرية من خلال 
الدعاة.والحمرب شیر 


بهتم بدراسة أسباب الاضطرابات النفسية رالد رتشخيصها 7 
رعلاجها كالقلق. والهستيرياء وعيرب الط والتخلف الدراسي 
بهنم بدراسة انر المامل النفسى فى الإصابة بالأمراض امین 
واستفلال هذا امامل فى الما 
بهم درس العلاقة ين الإنسان :ی سحارلة ترس إلى 
الأسلوب ال لتمامل الإنسان مع اليتق 

يهنم بدراسة المدكلات اليئية امخنلفة کالوت. والزاي. 
والشوضاء. تیف اريت والاحتياس الشرارى. والانشجار ا 
الگا انعر 1-6 


يهام يفهم سوه السياسي من منظور نفسي. وتعديز العلاقة ين السياسة وعلم النفس ثنائية. 
الاثماه فيستخدم العلماء عم النفس كمراء لفهم السياسة, وكذلك السياسة مرا لملم النفس. 
يعد هذا الم مجال متعدد الاختصاصات , لأنه بأخذ مادته من مجموعة واسمة من التخصصات 
الأخرىه يا في ناد علم الإنسان وعلم الاجتماج والعلاقات الدرلية. والاقتصان اسف 
ووسائل الإعلام والصحاقةبالإضاقة إلى رخ 

هنم بفهم الملاقات امترابطة ين اراد واشراقف التي تتأئر بالمنقدات» والدرائع» اراد 
والتشنة الاجتماعية وتشكيل السلوف. 

يتم تطبيق النظرية النفسية السياسية ومناحجها في المديد من الصليات مثل: دراد 
وتكوين السياسات الداخلية والخارجية سول المنصري. وسيل ودافع التصويته بالإضافة لى 
مور وسائل الإعلام في اتصویت. والنزعة القومية, والتطرف السياسي والسلوك في العنف مق 
الذي يشمل الحروب والإيادة نی 
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بعد دراستك لهذا اموه 
کین ما 


عزيزى الطالب من ای 


لل المقصوه نم 
الاستبطان. 

تفسر القصوه باللاحظة 
الباشرقد 

سال اس 
الاستبطان. اکا 


مناهج البحث قى علم النفس 


یمد استخدام المنهج العلمى أهم ما ييز النشاط العلمى عامة , وقد 
أولى علماء النفس عناية خاصة بالمناهج العلمية الستخدمة فى فحص 
الظاهرة أو حل المشكلة وا خطوات التفكير العلمى (التفسير - التنيق 
- الضبط أو التحكما. 

تتمدد منهج البحث العلمى فى علم النفس نظرًا لعددالظراهر 
واختلاقها . ومن بين هذه المناهج ما یلی: 


-١‏ تعريف متهج الاستبطان: 

يعرف انه : ملاحظة الفره لنقسهء وتأمله لذاته, ليخيرنا عما يدور 
پداخله من أفكارء ومشاعره وأحاسيس. 

ويطلق على هذا المنهج مسميات عديدة منها؛ التأمل الباطنى او 
الذاتى أو المنهج الناتى ار للاحظة التاتية وكلها مسميات عديدة معني 
واحد أو مضمون واحده فالفرد فی الاستيطان يلاحظ نفسه؛ وينأمل ما 
بجری بداخلهء ثم يدون تلد 

وسن أبسط صور الاستبطان في حياتنا اليومية ما تفعله حين 
نصف ما تشعر به من تعب أر قلق لأحد الأصدقاء أو حين تبر الطبيب 
بها تحس به من لاپ 
؟. ميررات استخدام منهج الاستبطان: 

منهج الاستيطان. منهج لا غنی عنه للباحث فى علم النفس ؛ حيث 
إنه يستخدمه قى الحالات التالبة : 

اد دراسة يعض الظواهر النفسية کاحلام التوم وأحلام اليقظة, 
والحالة الشعورية للفرد فى أثناء انفمال شرف أو الغضب أو 
القرح أو الحزن سإلخ. 


به الاختيارات الشخصية عندما يطلب من الفرد الإجاية تحربريا أو شفويا عن مجموعة من الأسئلة التى 
تلقى الضوء على ما لديه من ميول ورغبات أو مخاوق أو متايه 

ج العلاج النفسى حيث يستمع المعائج إلى ما يرويه الریضی عن مشاعره ومخاوقه, ويستفيد من ذلك فى 
تشخیص المرض واقتراح أساليب العلاج المناسية. 

د التعرف على ميول الأفراد تحو الأشياء المختلفة 

۲ أوجه النقد الموجهة إلى منهج الاستيطان 

وجهت لنهج الاستبطان العديد من الانتقاداتء اهمها 

أ أن الشخمى الذى يصف مشاعرهء قد يتعمد تضليل الباحث وخداعه؛ ويعطيه معلومات كاذية. 

ب. أن الشخصى أثناء الاستبطان ينقسم إلي ملاحظ (يكسر الماء) وملاخظ (بفتح الحاء) في وقت واحده أو 
إلي باحث وميحوثء أو إلي شاهد ومشهوده فهو يقوم بعمليتين عقلينين فى وفت واحده وها من شأنه 
أن يفير الحالة الشعورية التى بريد وصفها وتعليلها. 

ج أن التأمل الذاتى يتأثر عادة بالخيرة الشخصية لصاحيه. 

د. صعوبة, بل استحالة استخدامه فى مواقف التفکیر العمیق أو فى أثناء الانفمالات الحادة, والأعمال 
الشافة؛ لأن مثل هذه االات تستحوة على نشاط الفرد ومشاعره فلا يستطيع أن يوجه إليها ای 
تأمل أو ملاحظق 

هد . يصعب استخدامه مع الأطفال ومتخقضی القدرة اللفوية . 


-١‏ تعريف المنهج التجریبی: 

دراسة أثر متغير على متغير آخر بطريقة تعنمد على النحكم الكمى الصارم و الدقيق فى المتفيرات مع عزل 
امنغير الدشيل. 

مثال: أثر الضوضاء على التحصيل الدراسی. 
؟- شروط المنهج التجرییی: 

أ. الشبعد التجريبس 

معنى التحكم الكمى و الدقيق قى المتغيرات النى تصتف إلى + 

.١‏ المتغير المستقل( الضوضاء) : هو المنغير الذي يراد معرفة درجة تأثيره فى المتغير التابع( التحصيل 
الدراسی4. 


SS ۳ 
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۲. التغير التابع : هو المتغير التى براد معرقة درجة تأثره با متغير المستقل ( التحصيل الدراسي) 
۳. المتغير الدخيل وهو أ متغير یتدخل دون قصد أثناء النجرية وقد يؤثر فى ننائجها و يراد ضبطه, 
ب.استخدام مجموعتين متکاهنتین 
.١‏ مجموعة تجريبية س تتعرض للمتفير المستقل. 
۲. مجموعة ضابطة.. لا تتعرض للمتغير الستقل 
*.المعالجة التجرببيقد وفيها يتم تعرض المجموعة التجريبية للمتغير اللستقل . 
اج التقويم, 
وبهدف إلى المقارئة بين المجموعتين لعرفة أت إدخال تفر الستقل على المجموعة التجريبية ومقارئتها 
بالمجموعة الضابطة 


تعریف المنهج شبه التجریبی ۰ 

دراسة العلاقة بين منفيرين على ما هما عليه فى الواقع دون التحكم فى المنفيرات ٠.‏ 

يستخدم هذا انه عندما يتمثر استخدام النهج التجريمى فى مراسة يعض الظراهر لاعتيارات دينية , 
أواخلاقية أو اجتماعية ٠‏ أو قائونية مثل : النمرض للإدمان أو نعاطى الكحوليات . 

ففى دراسة مثل هذه الحالات يستخدم المنهج شيه التجريبي مثال: يقارن الباحث سلوك مجموعة من مدمنی 
المخدرات ؛ بسلوك مجموعة أخرى من غير امین فى النذكر اما .. 

١‏ اساس هذا نهج هوء دراسة الحالة التى هى عبارة عن إجراء دراسة أو بحث تفصيلى شامل وصيق عن 
شخص واحد پل الظاهرة مرا دراستها. 


؟- يتطلب هذا نیج عادة ٠‏ 
أ دراسة تاريخ حياة الفرده و دراسة البيئة الاجتماعية التى تشا فيهاء 
وجميع الظروف النى تحيط يه 


/ 


ب . تطبيق يعض الاختيارات والمقاييس النقسيةء وإجراء العديد من المقابلات مع الشخص الذى پل 
ال حالة, لتكوين صورة شاملة ومتكاملة عن شخصيته. 
۲ يستخدم هذا نیج فى 
| العيادات النفسية لتشخيصى وعلاج اضطرايات الشخصية, والأمراض النفسية, وا مشكلات الاجتماعية,. 
والانحرافات ا خلقية . 
ب التوجيه المهنى؛ حيث يتم اختبار قدرات القرده واستعداداته, وميوله ثم بُرجّه إلى المهنة التى تناسيه . 


٠‏ بهدف إلى جمع معلومات وييانات دقيقة حول الظاهرة موضوع الدراسة والبحث, والعلاقة نها وبين 
الظراهر الأخرى 

۲. يتضمن ایشا ملاحظة آاط سلوا الأفراد وا جماعات فى المواقف المختلفة باستخدام وسائل ومقاييس 
«قبقة لتسجيل تلك اللاحظات مئل تنيع مظاهر المو, 

؟. مهنم هذا المنهج أيضًا ما يسمى بالدراسات التطورية وتشمل طريقتينة 

|. الطريقة الطولية: وينم فيها تنيع ظاهرة ما لفترة زمنية طويلة لفرد أو مجموعة أفراد مثل تنيع مظاهو النمو 
وتطوره عبر ستوات طويلة لقره أو أكثر قى سنوات عمره المختلفة . 

بء الطريقة المستعرضة: ويتم فبها تنيع ظاهرة ما مثل مظاهر النمو المحختلفة فى عينة كيبرة من الأفراد فى 
سن معينة حتى يصل إلى الصفات والسمات العامة نیقی النمو قى هذه المرحلة العمريق. 


سس بت 


فلا سقة وعلماء المرب 
ورث فلاسفة وعلماء العرب التراث الفلسفى التأملى من البونائبينه وحاولوا قهم بعض المشكلات السلوكية بطريقة. 
غلميةء تدل على فهم واحترام للروح العلمية, وا منهج العلمى؛ ومن أيرّهم: “اين سينا" ” بو حامد الغزالى*. 


من أبرز إسهاماته فى مجال الدراسات النقسية مايلى: 

ت مير بين ثلاثة أنواع من السلوكء هی (السلوك الكلى» السلوك. 
الجزئى» السلوك الاضطرارى اللإرادى4 

ات اهتم بدراسة موضوع الاتفمالات» وكذلك مرجة التاثر بت 
الاتفعالات, والتغيرات العضوية التى تظهر على الشخصی 
ال 

ات اهتم بالتعلم وطريقة اکتساب العادات المسنة والتخلصی من العادات السيئة منها. 


13 حبك وای اھ الاق ] 


المقدمة يصحب على الاتسان أن يتكر أن آدائه لای عمل كات وراه داقع »وان تعرضه لوقف 
غير متوقع يسبب له إتفعالا ٠‏ لذلاك عزیزی الطالب تعرض فى هذه الوحدة معنى الدوافع بوجه 
عام » والفرق بين هذا اهوم وبعض المقاهيم المرتيطة به مدل الحاجة والحافز والياعثء کم 
تعرض فى الوحدة التصنيفات الخطلف للدواقع: وكذلك الاتفعالات. 


اه شم اقا 0 
عزیزی الطالب بس دراستنت لعذه الوحدة ينيشى أت تكوت قادرا على آت : 

سه تفر بعض الفاهیم المرتبطة بالدواقع. 

اله تشرح الجوائب الأساسية للاتفعالات. 

س تقيم العلاقة بين الانفعالات والتوافق النفسي والاجتماعي. 

له تقيم ذاتك في ضوء السمات المميزة للناضج اتقعاليا. 


1 


انموضوع الأول 


تفس القصودپنرم الداقع. 
حلل العلاقة بين لدافع ومفاهيم. 
آخری مثل الحاجة والحافز 
رالباهت. 


نبز الخصالص اللختلقة 
درا 

نملل أهسية دراسة لداع 
انقارن بين الدراقع الأرلية 
والثائوية, 

نمطي أمثلة توضح الداقع. 
الأولي والثاتويه 


حواقع السلوك الإنسانى 


مقدمة 


يحناج كل إنسان إلى إجايات عن العديد من الأسئلة المهمة لمساعدته 
على تفسير سلوكهه وسلوك المحيطين به فى المواقف المختلفة, من أمثلةة 
لا أجد نفسی قد اختلفت استجاباتى للمواقف المتشابهة؟ ولاذا يتصرف 
التاس بطرق مختلفة قى لوقف الواحد ؟. 

وقثل محاولات الإجابة عن مثل هذه الأسئلة ميرراً أساسياً للاهتمام 
بدراسة موضوع الدوافع. 


عزيزى الطالب عليك أن تمرف أن الداقع هو مفهوم افتراضی؛ بمعنى 
أننا لا لاحظه مياشرةٌء بل نستننجه من السلولد الصادر عنهء فإن كان 
السلوك متجهاً نحو الطعام مثلاً استنتجنا داقع الموع؛ وإن كان منجهاً نحو 
لاه استتتجنا داقع العطئ, وهكذال. 


نقص کم الا سم( الحاجة لیا 
3 
بعد الافز الوجه الداخلى ار لداع فهن دم ی | القرة لر (تقلصات المت اعا الجر 
امور | الداخلء تنشط الفرد للقيام لرك سمي بهدف اشباع 
حاجة فطرية فسبولوجيةء أو غابة جيوية تضمن له البقام. 


هو شی۔ خارجى إسادى أو اجتماعي) يستثير الداع الذى | ال ثلا بد اهنا ستجيب له دا نی كما ند 
امكافة راجت بط يستجيب لها داع نون 
غالياعك موقف خارجى يثير الداقع ويشيمه فى أن 
واحده كوجود طعام أمام فر E‏ 


5 اصانمی الوصف والتمثيل 

تمد الدوافع فرى أو حالات داخلية | فنحن نستدل عليها من السلوك الصادر عنهاء فإذا كان السلوك مجه نحو الطمام. 
3١‏ | ۷ لاحظها ماش مللا استتتجنا داقع الموج 

تمد الدوافع قری محركة وموجهة | فهى تحمل الفره فى حالة نشاط مستمرة, لا تتوقف حتى تتحقق الأصداف آم شيع 
۳ | للسلوك فى أن واحف. الحاجاتء أو ری الرفياته 

تتاسب قوة اماع ردج هد | وني هذا آنه كلما رادت قرة الدائع زد اجهد الول لابا 

م | النوللارضانه: ماه الفرد الذى لم يأكل شد يوم كامل يبذل جھداً لإشياع دافع المع أكبر من 

جهد الشخصى الذى لم بض على تناوله للطمام سوى أريع ساعات فقط 
تم طريقة إشباع الداقع | فائفره إذا وجد أن الطريقة التى يسلاك بها لإشباع الدافع لا تعقق أهدافه, فإنه پحاول 


* | باشرونة. تعديل وجهة سلوكه. وتفيبر هذه الطريقة بطريقة أخرى تحقق له الهدفه 
لا ری عند لقره نکن له | مثا إنا سم ره بعالتي جوع وی شدیدی: فان لو تكرنآر لطب 
و | ینیشام له قبل طلب الطماب؛ ذلك لأن الجسم عادةٌ يستطيع تحمل الجوع لفترة اطول من 
استطاعته لتخم الط 


خر هد یبسن - اد کار کی US‏ 


كان من الضرورى تصنيف هته الدوافع إلى 


تظهرالدوافع الفنطرية القسبولوجية | هى قر بدورة كاملة تيدأ بظهور الحاجة وما صحيها من توت م مرحلة الإشباع» قم 

١كالجمرع‏ والعطلى والجنسى) بسكل | يتوقف السلوك بعد الإشياع إلى يد تظهر الحاجة من جدیده أما الدوافع الاجنما عي 

درقد. والشخصية فهى ليست دوريء حيث إن قوتها لا تتخفض بعد الإشباع بل تزداد 
قرت مثا الحاية إلى التفوقه واخاجة إلى جمع امال والثروة, والحاجة إلى تم 
الذاته وهی حاجات كلما تم إشياعهاء انها تحتاج إلى لزید 


دراسة الدوافع العديد من القوائد والوظائقه ويكن إيجازها فيما لی: 

۱ تزيد من فهم الانسان لنفسه وللآخرين. 

۲ تساعدنا على الت بسلوك الآخرين. 

۳. تنشط سلوك الفردء وتقده بالطاقة اللازمة لتحريكه نحو الهدف 
(وهذا ما يعرف بالوظيقة التتشيطية أو التحريكية للدراقع. 

4 توجه سلوك الفرد نحو الهدقه فالفره الجائع يرجه معظم انتیاهه 
إلى مناظر وروائح الطعام أكثر من أى شىء آخر (وهذا ما يعرف 
بالوظيفة التوجبهية للدوافع4 

ه. تعمل على استمرار السلوك حى يتحقق الهدفه قدررها لا 
بقتصر على تنشيط السلوك وتوجيههء بل إنها تمل الفرد فى 
حالة تشاط مستمرة حنی يتحقق الهدفه 

. ضرورية لكل من يشرف على مجموعة من الناس» ويحاول تحفيزهم على العمل كالعلم مع تابن 
والمدرب مع اللاعبين . 


موافع الإنسان لا عد لها ولا حصره إن قورنت يدوافع الميوانه ووسط هذا العدد الهائل من الدرافع المختلفة, 
تسهل دراستهاء واستخدامها تفسیر السلوك والتتيق بده 


وضيطه أوالتحكم فيه؛ ولسهولة عرض الدوافع ‏ فقد تم تصنيفها وفق أساسين من أكثر سس التصنيف انتشارأ 
وأدقها تعبيراً عن خصائصى الدواقع وهماد 


م -١‏ الدوافع الأولية (الفطرية ), 


هی الدوافع التى ولد ار مزوداً بها عن طريق الوا والتى ترتيط يحفظ حياة الفرد (مثل دواقع: تفس 
والعطشى والجوع والإخراج والنوم) ٠‏ وبحقظ بقاء النوع (مثل داقعى : نس والأمومقا. 
ب . تصنیف الدوافع الشطرية أو الفسيولوجية؛ تصنف إلى قنتن هما :. 


2 حا‎ E 


و لرا لني ترب على دبای موت فوع ای اش 


افسيولوجية/ 
حه 


تقوم على اساس عضرى تسيرلوجي, وضتاع فى دافع الأمومةه. 


درافع ‏ إشباعها إلى اشتراك الفردمع رد 


فسيولرجية على عدم إشيامها موت له ابا یرب علي 


نات شام هدم انامه فا اتوي فدرائع من 


اجتمامي وتشکل في مس وفنا ایرد وقيمه اتید 


والدينية والاجتماعية. 


§ ؟- الدوافع الثانوية (المكتسبة), 


هی دوافع ترتبط بالبناء أو التكوين النفسى والاجتماعى للفرد. وهی تكتسب بالتعلم؛ والخبرة 


والمرع »ولپ والإطراج» 
والاحتقاظ. پتوازن درجذ 

ار ماعل اس 

ولا بترت والدقع نی 


الممارسة 


والتدريب» والتقليد من البيئة والمجتمع الذى ينشأ فيه فده فهي دوافع تنشا بفمل الظروف والعوامل 


النفسية؛ والاجتماعية, والحضارية, وتجارب الحياة . 


انم , الانتماء ‏ الق 


ب . تصنیث الدواظع الثانوية الكتسبة , تصنف إلى فثتين هماه 


)يا 


وهی دواقع اليا مشتركة بين الأقراية 

اما يله بسب غارب ارو اس 
والبينية امه حيث بکتسیها كل إنسان 
من خيراته یه وتفاعله الاجتماعى مع 
۳ 


دوافع ١‏ هى دواقع بنیز بها الأقراد بحضهم عن 
شخصية أو مش ویختص بها العش دون لس 
افردية ٠‏ الأشره فلك سیب اتان الطررق 

النفسية والاجتماعية انى ينشافيها افر 


لے اسل فهر تعن 


اس 
مشل مراع اللفساركة 
الاجشساهية :رازه 
واتمفه رالد انا 
ومثل هه الدواقع ينطب 
إشياعها خسرورة وجود 
الأخری:وشجيموم. 
مشل: الحاجة إلى تحفيق 
نات وس الاستطلاح. 


عزيزى الطالب من المتوقع 
بعد دراستك لهذا الموضوع أن 
تکون قادرا على أنه 


ت نفس مقهوم الاتقمال 
ت تعلل التفيرات الفسيولوجية 


الصاعبة للاتفمال 

ت نيز بين الماب الشعيري. 
والسمي للانتمال 

ت تبرر أهمية الانفمالات في جیا 
الإسان 

ا“ تستقصي اطريقة اشکم على 
الانفمال. 

ت عطي ان فر القصود 
بالنضج الانشاليء 

اس تملل السمات الميزة للفرد 
الناضج ال 


ال تقيم الملاقة بين الانفمالات 
والتوافق النفسي والاجتماعي 
نقيم اناك في ضوء السمات 


لا تسیر المياة الإنسانية على وتيرة واحدة, وإفا هى عادة مليئة 
اخيرات والتجارپ التتوعة. التى تظهر فيها مختلف الانفعالات, 
فالإنسان يشمر بالحب حيناء والكره حيناً آخره وهو يشعر بالخوف والقلق 
تارته وبالأمن والطمانينة تارة أخرى؛ ويشعر بالفرح والسرور حيناء 
وبالحزن والكآية قى أحيان آخری ٠‏ وقد تاه أحياناً الفيرة الشديدة, 
وقد يتملكه أحياناً أخرى شعور التضحيةء وقد يسيطر عليه الغضب 
ره وقد برك أحبباناً اخری إلى الهدوء والسكينة: وينم بل 
الحياة وبهجنها. وهکذا فان حياة الانسان فى تغبر دائ وتظهر فيها 
مختلق الاتفمالات» وهنا من شأنه أن يضفى عليها مزيداً من ان 
والقيمة؛ فما هو إذن الانفعال؟ 


یکن تعريق الانفمال على 
آنه: حالة وجداتية عامة, تشمل 
الفرد كله (جسمه ونقه) 
شا عن مصدر تقسىء 
كاستجابة لاعاقة السلوك أو 
التفكير المناد. وتؤثر هذه 
الحالة الوجدائية وفقا لشدتها 
قی: سلوك القرد أو تعييراته 
الظاهرت. وخيراته الشحوريةة 
ووظاتفه الفسيولوجية, مثل : الخوف , الغضب , السرور » الغير.إلخ. 


من التعريف السابق للانقعال يمكن أن فيز فى ای حالة انقعالية (كالخوف أو الفضب مثا بين تلاة رنب 
وی ATT‏ 
۱ الجائب الفسيولوجى (الداخلی): 

ر ی م ت ویر 

ت تغيير فی ضغط الد 

ي 

ت انقباض أو انساع حدفة العين بحسب نوع الاتفعال 

تب اضطراب ضريات القلب. 

© انقباض الأوعية الدموية (کما فى حالة الحوف) أو قددها (کما فى حالة النضب! 


الوحدة التاية- الدوافه الاعات في حيتت البوحية 


۲ الجانب الشهوری (الخبرة الذاتية) ٠‏ 
تقدیر الشخص للموقف يسهم في تشكيل انقماله من حيث الشدة والتوع . 
مثال: لو أن أحدًا منا شاهد سيارة مسرعة تتحدر نحوه يسرعة . سوف يصاب بالخوف الشديد ولكن عندما 
يعلم أن هذه السيارة جزء من لعية الملاهى ولن تصل إليه فان خوفه سيقل بالطيع . 
؟. الجائب الجسمى الخارجى ٠‏ 
وهو يشتمل على مختلف 
الشمبيرات الظاهرة والحسركاتء 
والأوضساع المسمية, والأنفاظ 
ة الصوت 
+ وغير ذلك من تفييرات فى السلولك 
الظاهری رالتی تصاحب تال 
ربوضح الشکل المقابل تعبيرات الوجه 
الخارجية التى تصاحب الافعلات 
لشخص راحد. 


من الأهمية بمكان الإشارة إلى أن الحديث عن فوائد الانفعالاتء لا يعنى الحديث عن الانفعالات فى عمومها. 
بل نقصد بالتحديد الانفمالات الناضجة المتدلة لمنزنة والنضيطةء( السعادة - المحبة - الدفه الوالدى) ولا 
نقصد بالطبع الانفعالات المتطرقة والطائشة, والنى قنع الإنسان عن التكيف السليم, والتفكبر السليم؛ وتسيب له 
الشقاء فى حياته, وتعرضه لأشكال متنوعة من الأمراض والاضطرابات النفسيةء والعقلية, والجسمية. 


والإإهامات والإشارات , وذ 


ریکن أن نعدد فوائد الانقعالات فى النقاط التاليقة 

.٠‏ تعد الانفعالات والأحاسيس العاطفية من أقوى الروايظ النى تدم المحبة والمودة بين الناس, وتحافظ على 
كيان الأسرة والمجتيع. 

۲ تعد الاتفعالات بثابة القوة الدافعة للغرد لتنظيم سل وکهه وتوجيهه وجهة إيجابية ينام ؛ فالاتفمال ينضمن 
عنصرين فى آن واحدد فهو حالة شعورية خاصة, وتأهي أو استعداد لصل معين أو سلوك ممن أمثلقة 
فا خوف حالة شعورية خاصة؛ وهو قى الوقت نفسه تأهب للهربء وازن أيضاً شعور خاص وتامب 
لليكاءء وكذلك السرور هو شعور خاص وتأهب للشحاله 


التعييرات الفسيولوجية التى تصاحب الانقمالات قى حقظ حياة الفرد؛ ذلك لأنها تهيئ الجسم 
با تتطلیه الواقت الاتفعالية الطارئةء فعند الانفعال تزداد كمية السكر فى الدم ویندفق الدم 
فى الأطرافه وهنا بساعد على شحن الطاقةء وزيادة مهد والنشاط للتوافق مع ما يتطلبه الموقف 
الاتثمالي 

4. تخدم التمبيرات الخارجية الظاهرة النى تصاحب الانقمالات کنمیرات الوجه مثلاً عملية التخاطب 
بين التاس؛ والتواصل معهم؛ والتفاعل الاجتماعى بینهې فهی مثلاً تفيد فى توصيل مشاعر الفرد إلى 
الآخرين» ما يساعدهم على الاستجابة الملائمةء كأن يقدموا له المساعدة إذا ظهرت على وجهه علامات 
لوف او ان يكونوا أكثر حذراً منهذ ظهرت على وجهه علامات الفضب . وهكذا. 


يقاس الحكم على الائقعال من خلال تتائجهء والأهداف التى يقود إليهاء وأدلة ذلك عديدة منهاة 

١‏ قد یکون الخوف إيجايًا عندما يدقع صاحيه للتعامل الناسب مع الخطر الخارجى. 

4١‏ الفضب قد يكون إيجاييًا إذا أعان صاحيه على التخلص من الضفوط الخارجية دون أضرار ؛ والدفاع 
عن حقوق 

#٠‏ الب قد یکون له ننائج سلبية, وفلف نا خلق بذور التعصب الأعسى لدى الفره تجاه من يحب 

4 الفرح والسرور قد يكون له تنائج سلبية إذا تحول إلى شمانة بالصائب النى تصيب الأخرين. 


ينميز الإنسان الناضج انقمايا بالسمات اتلد 
.١‏ ينحرر من اليول والاتجاهات السلبية كالأنائية, والنراكله والخوف من تحمل المسنولية. 

ات النافهة, كما تتلاعب يمن يعانون من اضطرابات الشخصيةء فالنقد الهادئ أر 

فى نفوس هؤلاء نوية من الفيظ أو القلقء والنكتة النافهة قد تب فى نفوسهم 
ثوبة من الضحك الهستيرى .. وهكذا. 

۳. لمیر عن الانفعالات بصورة 


زنق ی عن النشنجاتء فير عن رأيده ويتفق ويختلف مع الأخرين 


4 ضیط النفس فى الواقف التى تثير الاتفمال 
*. يتحمل الحرمان» ويؤجل اللات العاجلةء لبعض الوقت» حتى تتهيأ الفرص الناسبة لإشباعها. 


حل قم یبسن تدقع عق 


تت 


الوحدة نی - اله اذه 


الاتفمال المندل له آثار إيجابية عدينة. فهو يزيد الخيال خصويةء وبنشط التفكيره ويسهم فى تدفق المعائى 
والأفكار بسرعة وسلاسته كما أنه يقوى الرغبة فى مواصلة العمل والإبماز. والانسجام النفسى ٠‏ والتواصل 
الإجتماعى السليم مع الآخرين . 

أما الانفعالات الحادة والعنيفة فهى تؤثر سليا قى كل وظيفة من الوظائ العقلية, قالاتقمال الماد العنيف 
يؤدى الی: 

.٠‏ تشه الإدراك: فالشخصى الثائر انفعالًا لا ری فى خصمه إلا عبويه, ولا برى فى حييبه إلا محاسته. 

۲ إضماف القدرة على النذكر: فكثيرًا من الطلاب يعجزون عن تذكر الإجابات الصحيحة بسيب الخوف 

البالغ فيه من الاختباره بدليل أنهم سرعان ما يتذكرونها بعد خروجهم من الامتحان. 

۳. سود النکری وتعطيل التفكير السليم: فال خص المنقعل بحدة يركز ذهنه ويجمده فى فكرة واحدة, 

ث بعميه الانفعال عن رؤية كثبر من الحقائق» ولا وق له الهدرء والنأمل اللازمين للنفكير السليم, 


4. الوقوع فريسة للاستهراء ای تقبل آراء الآخرين كما هی دون نقد أو فحص أو قحيص) ؛ وسرعة 
تصديق الشاتمات. 


٩‏ اتدفاع الفره إلى ضروب من السلوك غير اهدي 


مدل النشاط العرفی خاصية راقية للإنسائ» التى جعلته رد بحضارة راقية» ويتعرف 
الإنسان على بينته بواسطة عدد من العمليات العقلية المهمة , منها: الإحساس ‏ الانتياه الإدراك 
الذاكرة؛ ولذلك كان من الطيمى أن تكوت هذه العمليات خور هذه الوحدة. 


عزيزى الطالبه بعد دراستله لهذه الوحدة ينيقى أث تكوث قادرًا على آت : 
مس تفسر بعض المفاهيم المرتبطة بالعمليات المعرفية. 
سه حلل العلاقة بين الإحساس والاتتباه والإدراك. 
ل تعطي أمثلة تطبيقية توضح المراحل المخحلفة للإحساس. 

ت الاب 
س تبر بأمثلة تطبيقية أهمية الذاكرة في حياة الإتسان. 
ل تفسر الخصائص المميزة للتفكير الإنساني. 


عزيزى الطالب 

بعد دراستك لهذا یضرع 

نکون قادرًا على أنه 

ا تفس المقصود نهوم 
السا 

ال تستقصي أنراع الممليات 
ابد 

س ال المراحل اللختلفة اسلیة 
الإساي 

س بز بين أنراع المنية اتف 


يُغريق الاحساس باه 
العملية المفلية المعرفية الأولى النى تقوم على استقبال المعلومات من 
خلال أعضاء الحس؛ من العالم الخارجى أو العالم الداخلى للإنسان. 
ويعد الإحساس أبسط العمليات العرقية ؛ حيث پقتصر دوره 
على تزويد القرد بالمعلومات الخام عن عاله الداخلى والخارجى: اللازمة 
لحدوث العمليات المعرفية الأخرى الأكثر تعقيدأة لاه والإدراكه 
والنذكر, والنفكيره ... الخ 


ال 
۲ الیصر أو الإبصار. 
؟. الذوق أو التذوق. 

٤‏ الشپ 


يمكن تلخيص العملية الحسية میع الإحساسات ابصرق النظر عن نوع الحاسة» قى المراحل والخطوات 

المتتبعة ار 

۱ التنبيه أو الاستثارة؛ 
فلا بد أولاً من وجوه متبه أو مثير مناسب للحاسة, وان يكون على درجة مناسية من الشدة؛ تكفى لتنييه 

واستثارة عضو الحس؛ حتى يستقبل هذا اثبره ويطلق مصطلح (العتية) على مستوى الشدة اللازم لذلك, وطبقًا 

الذلك توجد أتواع للعتبات الحسية, منها 

| . العنية المطلقة : ويقصد بها المد الأدنى للإحساس بامثبر واستقباله, فالمئير لكى يُحدث إحسائا؛ لابد 
أن بصل إلى درجة معينة من الشدة؛ تكفى لاستثارة عضو المس؛ وتكفى لاستقباله, بحيث إذا قلت 
شدة المثير عن هذه الدرجةيفلا ينشا عنه إحساس, ولذلاك فنحن عادة لا نحس بلسی ذرات القبار التى 
تقع على جلدناء والسيب فى ذلك أن مستوى شدتها يكون أقل من مستوى المتبة المطلقة, ويعنى هذا أن 
العنبة الطلقة قثل حداً فاصلاً بين الإحساس بالمثيره وعدم الاحساس يهم 

مثال:اثناء اختيارات طبيب الأذن لقدرة أحد الأفراد على السمع عن طريق استخدام أدوات تصدر أصوائًا منخفضة 
الشدة ويبدا فى الأرتفاع إلى أن يصل الصوت لدرجة بيدأ ممها الفحوص فى سماع هذا الصوث. 

ب . المتبة القصرى ؛ وبقصد بها لحد الأقصى الذى تصل إليه درجة شدة امثيره ويعجز عضو اللس عن 
الاقتراب منه؛ لأن الاقتراب منه يؤذبه ويضره و بقلم 


ينصح الأطباء بعدم النظر لقرص الشمسى أثناء لحظات الكسوف ٠‏ رنصحهم 
بارتداء نظارات سوداء. 


وهكذا يكن الول :إنه لكى ينم الإحساس بای مثيره فلابد من أن 
هذا المثير فى مدى ینجاوز أو يتخطى العتية المطلقة, ويقل عن العنية القصوى. 
ج العتبة الفارقة: ويقصد بها الفرق فى التنبيه أو الاستثارة الذى يجمل الفرد 
واعيًا بوجود فرق بین مثبرين . 


إذا وضعت فى يدك ثقلاً وزنه مائة جرا ثم أضفت إليه جراماً واحدأء فان هذه الإضافة لا تجملك 
نشعر بوجود فرق أو اختلاف بين الوزنينه ولكى تشم بالفرق يينهماء قيجب إضافة عشرة جرامات على 
.الأقل إلى النقلء ويعنى هذا أن الجرامات المشرةقثل العتبة القارقة, لأنها كانت امد الأدنى للإحساس 
بوجود فرق أواختلاف بين الوز 


اسب سے "الاستقبال 
وقی هذه الخطوة يقوم عضو الاستقبال الحسى باستقبال أو التقاط الثبر 
8 ر إشارة التتبيه) فى صورة نوع مميت من الطاقة (قد تکون طاقة فيزيائية أو 
ميكانيية أو كيميانية أو إشماعية سإلخ بحسب نوع المنبه أو المثيره حيث 
يختلف نوع الطاقة باختلاف نوع ابر 


ملاحظة هامة : يوجد لكل حاسة من حواس الإنسان عضو استقبال خاص 


بها بسمى المستقيل وهو عيارة عن نهابة عصب متخصص فى الاستجابة لمثبرات معيئة 
واستقبالهاء ولذلك فهتاك العصي السمعىء والعصب اليصرىء والعصب الشمى.. الخ 


۲.تعویل الساقد, 
يقوم عضو الاستفيال الحسى يتحويل طافة المثبر (سواه كانت فيزيائية أو 

ميكاتيكية أو سبانية أو إشماعية سإلخ) إلى نوع آخر من الطاقة هى الطاقة 

العصبية التى تأخذ صورة الإشارات الكهر وكيمبائية, وذلك لكى يمكن للجهاز 

العصبی (وخاص المخ) التعامل مهار 

٠ساسحإك تسجیل الاشارات الجديدة فى الخ‎ .٠ 


فى هذه الخطرة یم نقل الإشارات الكهر وكبمبائية (الدالة على امثير عبر العصب الخاص بالحاسة لیا 
فینشط الجزء المسثول عن الإحساس فى المخ, ويسجل هه الإشارات کاحساس 


يوضح مراحل عملية الإحساس من خلال عملية الإيصار: تيدأ عملية الإيصار پوجود منبه أو 
مثير (وليكن شخصًا مثلا) تم يقوم عضو الاستقبال اليصرى (أو العصب البصرى) التصل بشيكية 
العين باستقبال صورة هذا الشخصى على هيئة طاقة » ويقوم المصب البصرى بتحويل هذه الطاقة 
(شارات الكهر وكيميائية, ثم بقوم 
هذا العصب بنقل هذه الإشارات إلى المخء ما يؤدى إلى تنبيه وتنشيط منطقة الإبصار فى المخ؛ والتى 
تتولى تسجيل هذه الإشارات کاحساس مرتى أو بصرىء وعادة ما تكون صورة الشخص على 
الشبكية فى وضع مقلوب, ولكن المخ يقوم بإعادتها إلى الوضع الطبيعى الذى ثرى الشخص علیه, 


۳ 
تكون قادرًا على أنه 


عزيزى الطالب من امتوقع 
دراستك ‏ لهذا الموضوع أن 


تفس مقهوم اتید 
تملل الأنراع المختلقة لیا 
امثلة تطبيقية ترضح 
انرا الاتبا ال 

قيز بين الموامل الداخلية 
والخارجية التي تساعد على 
تركبز الانتباه 


تستقصي العوامل اللسئولة عن 
تلمنت لته 


يعيش الإنسان قى عالم بزخر بالثيرات الحسية المختلفة, بالإضافة. 
إلى المثيرات النى تكمن بداخله من رغيات» والام وأحلام؛ رمشکلا 
وآفکاره وخواطر ال ويستحيل أن ينتبه الإنسان إلى كل هذه الثبرات 
الذلك فهر يختار وينتقى من بين هذه المشيرات الهائلة ما 
يهمه معرفتهء أو صلم أو إدراكه أو تذكرت او ما پهمه التفکیر فيه 
وما يستجيب لماجاته, أو يشيع رغبانه أو ي 
التركيز علیه, ويضعه فى مركز وعيه أو يؤرة شعوره» وتسمى عملیة 
الاختيار والاننقاء هذه باسم الانتباه أما ماعدا ذلك من المثبرات» فإنه 
يتجاهلهاء ولا يكاد ینشفل يهاء حيث إنها تصبح فى هامشی وعيه أر 
هامشی شعورهء ویکون الفرد عندئذ اقل انتباهاً له 

وهكذا فإن الانتباء كما هو واضح يقوم بمهمة المصفاة أو الفلتر أو 
المرشح أو الصمام بالنسبة للمثيرائته 


ن أهدافه: أو ما يقرر هو 


هو عملية إثنقائية للمثيرات اى التركيز على مثير دون المثيرات 
الاخری. 

على أساس مثبراتالانتبهواسباب حدوئه يوجد ثلاثة انوا 
اللاتياء یز 


.١‏ الانتياء الانتقائى + هو الاننياه إلى شىء يحيه الفرهه وهيل إليده 
وهذا لوح من الاتتياء لا يحتاج جهداً من الفرده لأن مضمون 


تت 


افده 


الشی» الذى ین یه اقفر برض میله يشيع رشاعم 
۲. لته الإرادى: وهر لاه الذى يحاول فيه القرد إجبار قاته على التركيز على مثبر أو موضوع نا 
حتى يكن تاه لب وذلك سیب ارتياط هذا الوضوع بمستقبل الفرد مق ويحتاج هذا التوع من 
لب حين بط تال مرس 


نل جهداً إضافي لينتيه 


التبا إلى بذل جهد قد يكون كبيراً من صاحيهء ومثال نلد ال 
لا يحبهء غير أنه يعرف أن تماحه فى الاختبار يرتيط بهذا الدرس؛ لذلك فهو 
إليد 


؟. الانتباه اللالرادى : وهر اتب الذى يقرضى فيه الأثير نفسه على القرد رغماً عن إرادته ميجير فد 
على اختياره التبا إله دون غير ومن أمئلة هذا النوح الانتباه لصوت انفجار قوىء أو لصوت الرعد 
المفاجئ - ال 
يكن تصنيف العوامل التى تجمل بعضى الثبرات تب انتياهنا إلبها دون غبرها من المثيرات» إلى فثتين هما: 
-١‏ العوامل الخارجية (الموضوعية). 
وهی العوامل ای تتصل بامثبر نان ومن بيت هذه العوامل ما لی 
أا شسدة المشير: فالثير القوى 


(كالأضواء الزاهية والأصوات 


المالية. رالروائح النفائة) 
يجذب الانباه يصورة أفضل 
من المثير الضمیفه بشرط أل 


تصل قوة هذا امثير إلى مستوى 
العنية القصوى» فصوت الملم 
مللا إذا كان عالياً يشكل ميال 
فيهء فان هذا من شأنه أن بشتت 


اننا لین 


ب تكزار الثير: فالثير الذى ینکر أكثر من مرة دون رتابة أو مله يجذب الانثياه وهذا ما براعيه رجال 


الاعلان فى تصميم إعلانات جيدة. 


ج تغير المثيرة فامثير الذى تتغير شدته أو حجمه أو توعه أو موضوعه, يجذب الانتباه بدرجة أفضل من 
امثير الثابته ومكن أن تشم بذلك عندما يقطع المذبع حديئه المادى ليعلن بنبرة صوت مختلفة عن نبا 


هام يقوله: " أيها الإخوة المواطنون: جامنا الآن ما یلی " 


د. اختلاف المثير: فالثير المختلق عما يوجد فى مجاله أو محیطهه يجذب الانتباء 


على نعو ما تجلب جملة 
باللغة العبية نتيا الرجل العربى وهو يشاهد أحد الأفلام الأجنبية: ولذلك يقال « خالف تمرف 


الوحة الا - العمليات الطعرفية. 


رمو ضوع الثالث 


بعد دراستك لهذا الوشوع ا 

تکون قادرا على أن 

ت تفسر بثال المقصود بفهرم 
رای 

ت تملل العلاقة بين الاحساس 
والاثنباء والإمراك 

ت نمطي أمئلة تطبيقية توضح 

خلالها القرانين المختلفة 

مدرد 

ت تسنقصي المرامل المختلفة 
المؤترة في الإدراك 


مقدمة. 
هب أن رسالة وصلتك الآن فإنك لا تدركها على نها علامات أو كلمات 
سوداء على ورقة ييضاء (لأن هذا هو الإحساس) بل إنك تدركها على أنها 
مثلا برقية نهنئة بالنجاح أرسلها أحد أصدقائك إلياده رهذا هر الإدراك 
ومكن أن نمرف الإدراك باعنباره عملية عقلية معرفية نضفی فيها معنى 
ومفزى ودلالة على ما تنقله إلينا حواسنا و أحاسيسنا من معلومات حسیقر 


سيق لنا الإشارة إلى أن الأشياء النى يتألف منها العالم المحيط 
بناء تننظم وفق قرائينه لا تشتق من نشاط العقلء وها نشتق من طبيعة. 
الأشياء ذاتهاء وتعرف هذه القوانين باسم (قوانين الننظيم الإدراكى). ومن 
أهم هذه القوانية ما يلى : 

.١‏ الشكل والارضييةة , یمد هذا القاتون أساس عملية الإدراك ويتضمن 
قسمين هما 

الشکل: وهو الجزء لأكثر برورًا فى المدرك ( يضم المیم) يكون مر كرا 
لاتباه 

الأرضيتدعى الخلفية الحاملة لشکل ٠‏ وتكون أفل برورًا عن الشكل. 
مثا“ تبرز قطعة الماس على أرضية سودام 

فنححن عندما تنتبه إلى ظاهرة ما أو شئ ما فى البينية يكون هذا هو 
الشكل يينما تكون كل الأشياء المحيطة يه والتى لا هتم بها هی 
الأرضية 

وا تساوى الشكل والأرضية فى البروز فان 
فى داد 


يؤدى إلى القموض 


يصمب إدراك الضفدعة الخضراء على ورقة النبات 
الخضراء ٠‏ بيتما يسهل إدراك البرتقالة على اغصان 
الشجرت 


؟. قانون السيغة الكنية,فإدراك الصيفة الكلية لأى موضوع عادة ما يسيق إدراك أجزائه وتفاصيله؛ وهنا هو 
السير الطبيعى لعملية الإدراك (من الكل إلى الأجزاء أو من المجمل إلى التفاصيل). 


حينما يستمع الفرد إلى قطعة موسيقية, اه يدركها أولاً كوحدة 
كلية, مع أنها مكونة من عدة نان 


نون اسياق 
فالثير الحسى عادة ما ينم إدراكه وق لین الذى پوجد فيه, ای من خلال الثبرات التى تسبقه, تلك ال 
تلحقه ؛ مثال - فامثير الأوسط فى الصيغة الموجودة قى الشکل الوجوه أمامك يمكن 
إدراكه على أنه حرف (8) إذا نظرنا له فقي ریکن إدراكه على أنه رقم (؟١)‏ إن 
نظرن إليه راسيا بل ان كتير اد الكلمة الواحدة يختلف معناهاء باختلاف الجملة 
التی تیا أو باختلاف السياق الذى تأنى فيه فكلمة (علة) قد تستخدم فى جملة 
بمعنى سببء وفى جملة آخری بمنى مرضی, وكلمة (عين) قد نستخدم فى جملة بممنى 
الم المبصرةء وفى جملة أخرى پعنی عين اماه قی جملة اة على الباسوس» 


نون الأغلاق او تمد 
فالثبرات الحسية غبر المكتملة نميل فى إدراكنا لها إلى الاکتمال؛ لتبرز كوحدة كلية او صيغة كاملةء وذلك 
بشرط أن تكون كافية بدرجة قد قكننا من استکمالها 


مكتملاء والمريع الذي ناه وقد قطع . 
كاملا د الخ وغاليا ما تعتمد المسابقات أو الكلمات المنقاطمة فى إإإ | اك سا ي لإ 
السحف والمجلات على هذا القائون.. سس | 

موضوعات أو أغنيات غير مكتملة,وتطالبه يتكملة ا میا 


هناك عوامل عديدة تعمل على توجيه إدراكنا للعال والأشياء من حولتاء 
وجهات معينة دون غيرهاء کان اتمه بإدراكى مثلاً إلى الطفل الذى بصرخ» دون 
أن أنشغل مئلاً يسيارة تسیر فى الشارع» أو طائرة تطير فى الجوه وقى مقدمة 
هذه العوامل عوامل نفسية وشخصية, لها تأثير كبير على كيفية إدراكنا شيامه 
رتعدید استجاباتنا لا تدركهء ومن أمثلة هذه العوامل ما يلي 
.١‏ الخبرة والتعلم السابق؛ فالفرد عادة يفسر ما يحسه فى ضوء ما سبق له 
معرفته أو تعلمه, ولذلك فا اتشخصی العادى لا يدرك قى صورة الأشسمة 
ما يدركه الطبيبه ولا يدرك فى السيارة ما براه الميكانيكى: ويعنى هذا أن الناس يختلفون فی 
الشىء الواحد؛ وذلك لم بينهم من قوارق قی الخبرة 
۲ الحالة الانفعالية وامزاببية: فحالات التوتره والقلق, والرضاء والفضبء والحزن .. إلخ؛ تؤثر بلا شاك فى 
تفسيرنا للمثيرات الحسية, وإدراكنا له 
۳ المراطف ؛ فعاطف الفرد لها اتر عميق فيما ید رکه ول لأنها عادة ما تحصر تفسيره للمثيرات الحسية. 


فى زاوية معينةء أو فى انهاه مین حتى قبل فی اما« و ۱ 
:٠‏ تسب يؤثر التعصب (رهو الذى پل انحياز الفره الأعمى لوضوع معيتء أو ضد موضوع معا على 


كيفية إدراك الفرد لكل ما يتعلق بموضوع تعصيهء سواء كان قومياء أو یناه أو عنصراًء أو حتی نادبا من 
الأئدية الرياضية سل 
». الصحة النفسية: فالشخص الذى يتمتع بمسترى عالٍ من الصحة يت عادة ما يكون موضوعياً 
.وواقعياً فى إدراكه للأشياده ما الدخص الذى یمانی من أمراض نفسية أو عقلية, فهو قد يدرك شیاه 
لا وجود لها فى الواقع. كان يدرك أشخاصًا لا براها غيرهء ويسمع أصوانا لا يسمعها غیره .. وغير ذلك 
من هلاوس؛ وهذاءات تصدر عن المريض. 


إذا كان الإحساس هو العملية المعرفية التى تتعامل مع المثبرات او لنبهات فى صورتها الخام ٠‏ وإذا كان 
الاننباه هو العملية المعرفية التى تتولى الانتقاء من بين محيط ا مثيرات الث تقع على السطح الحسى لازنسان فان 
الادراك هو العملية المعرقية التى تخلع معنى ودلالة على المثيرات التى يتم الاحساس يها أو الانتباه إلبها . 

ولكن وبالرغم من التمييز بين العمليات الثلاثه إلا أن هذا لا يعنى أنها مستقلة ومنفصلة عن بعضها البعضه 
بل هی عمليات متداخلة ومتلازمة لدرجة أن الفاصل الزمنى بينها يكاد يختفى من شدة تداخلهاء ومن سرعة. 
الانثقال من الإحساس إلى الاتتباه إلى الإدراكء وهذه السرعة هی فى الواقع التى تساعد الفرد على التعامل 
بكفامة مع ما واجهده أو يحيط به من أحداء 


بعد دراستك لهذا الموضوع أل 
نکون قادژاعلیآن: 


عزيزى الطالب من المتوقع 


الذاكرة والتنذكن. 
a EPA‏ 1 الذاكرة هى نظام لتخزين ومصالجة العلومات التى يستقبلها 


تنسر المراحل المختلفة لص 


کرد القرد . 

تستقصي الأنواع اللختلفة اما النذكر قيمكن تعريفه أنه : قدرة العقل على استرجاع ا معلومات 
للذاکرة والخبرات وا معارف التى تعلمناهاء عند الحاجة إليهاء وكما هو واضح 
تال العلاقة بين الشاكرة الحسية | .فان مفهوم الذاكرة أكثر شمولاً من مفهوم التذكر, فالتذكر هو شاط 
وقصيرة وطويلة المدى 


تفر اللقصره بفهرم ايان 
تستنتج العرامل التي تزدي إلى 


انسیا 
ا O‏ لمانا لا نيالغ ان قن: إن كل جانب من جوانب سلوکنا وحيائنا 
بول سي الي “7 | اليرميةء قد نان بشکل او يآخر ہا لاف من قدرات على تذكر الأحداث 
نی انكارا سين من أ «الخبرات الماضية, فنحن تحتاج إلى الذاكرة كمطلب أساسى من مطالب 
گرد 5 الميةه والتعل وحمابة الثاته وبدون الذاكرة لا تستطيع أن نواجه 


الحاضرء أو أن نخطط للمستقبل اسنتنادً إلى خبرانا السابقة, 


تفیل وح سر ار عل اک ان هن اسان ل 
كلمته ما فهم کلاماده إذ أنه ينسى مفردات اللغة, ومعائى الکلمات 
فى الحالء ولو ثاديته باسمهء لما رد عليك لأنه ينسى اسمهه بل إن 
هذا الإنسان إذا استيقظ من النوم فلن يعرف كيف بقسل وجهه؛ ولا 
يعرف أين يغسل وجههء ولن يعرف كيف یلیس ملابسه .. فمثل هذه 
الأمور لايد أن نتعلمها نخزنها فى الذاكرة ونتذكرها عند الحاجة. 


تننظم عمليات الذاكرة قى ثلاث مراحل أساسية متنابة. تولف مما نشاط الذاكرة, وهی مراحل تكامل مع 


بعضها البعض, ويحيث يصعب القصل يينهاء وهذه المراحل هىة. 


بعد إستقبال امعلومات ينم وضمها فى سخزن الذاكرة, للمحاظة عليها لول فترة. 
.من الوفتء لتكون جاهزة عندما بحتاجها الفرد. 


بعد تخزين المعلومات فی سخرن الذاكرة, یکن للإنسان استرجاعها واستمادتها مرة. 
أخرى عند الحاجة له 


مثال (۱ ) اقرا سلسلة | 
بطريقة عكسية عقب اتتھائاك من قراءتها مياشرة 
(اذا استطاع قراءتھا بهذا الشکل ۲۰۵۰۱" فمدى ذاكرته “55 
مثال (4۲ اقرا سلسلة الأرقام التالية لزميلك فى الفصل وهی "11١۲١١"‏ ثم اطلب منه ان 
يسترجعها بطريقة عكسية عقب انتهائك من قراءتها مباشرة. 
(اذا استطاع قراءتها بهذا الشکل ۳۵۰۲۰۹۰۹۳ فمدی ذاكرته 48۳ 


هناك آسس عديدة يعتمد عليها علماء النفس قى تصبنيف الذاكرة الإنسانية إلى أنواع, وقد اخترنا - عزیزی 


الطالب - من بين هذه الأسس أساساً واحداء بعد مقبولاً لدى فريق كبير من علماء النفس وهو (الدی الزمنى 
اللازم لتخزين المعلومات) وعلى هذا الأساسء يمكن تصنيق الذاكرة إلى ثلاثة ألواع هی: 


تعد أنواع هذه الذاكرة وفقاً لعضو اس السئول عن استقيال امثير اسی, فهناك الذاكرة البصرية, 
والذاكرة السمعية, والشميةه واللمسية سل 
تمنفظ الذاكرة المسية بالموضوع قى صورة حسية أولية خام غير منظمة قبل أن يتم قهمهرتفسبرد. 

4 الموضوع أو المثبر الحسى لا يدوم إلا لفترة وجيزة جداً من الوقت تصل إلى جزء من 


هم أو يُفقد أو يُنسى ويختفى ما لم يتم الانتباه له والتركيز فيه 
ترتبط الذاكرة المسية أساساً (وكما سبق التوضيح) بعملية الإحساس. 


تحفظ هذه الذاكرة بامعلومات أو الانطباعات المسية التى تأتيها من الذاكرة اسب لفترة قصيرة من لوقت 
(نستمر من ثانية إلى تصف دقيقة) حيث يتم لا إلى الموضو ع والتركيز قيد, والتعامل المبدئى مع 
ك الذاكرة قصيرة الدى ترتبط اساسا بعملية التبا 
تتعامل هذه الذاكرة مع المثيرات أو المملومات التى لا تحناج إلى التخزين لقترة طويلة حيث تختفى هذه 
الذاكرة مجرد تذكر الأحداث التى حذتت منذ لحظات قليلة 
رهکذا يتضح أن الذاكرة قصيرة الدی هی ذاكرة مزقتهء ومرحلة أوليةء وخطوة ضرورية لنقل وتحويل 
المعلومات إلى مخزن الذاكرة طويلة الد 


عندما يحاول شرطى الرور أن يستعيد رقم السيارة المخالفة التى مرت 
أمامه من لمظات» ليسجل عليها مخالفة, فهر فى هذه الحالة بعتمد على 
الذاكرة قصيرة المدىء وإذا لم ينم تسجيل هذه المخالفة بسرعة فإنها سرعان 
ما تختفى وتلاشی وننسىء ما لم يتم تحويلها إلى مخزن الذاكرة طريلة 
الدی, وتئييتها یه 


تنعلق الذاكرة طویلة دی وكما يشير اسمها بنذكر أحددائه وخبرات» ومملومات قت فى الماضى اعد 
قد تصل إلى سنوات طويلق 
4 ترتبط الذاكرة طويلة المدى بصلیتی الإدراك والتعلم؛ لأن المعلومات والخبرات النى تصل إلى هذه الذاكرة 
الجتها معالجة تسمح يتذكرها بعد فترة طويلة؛ وتقوم عمليتى الإدراك والتعلم يدور أساسى فى 
هذه الا 


لابد من 


فأنت - عزیزی الطالب - عندما تتذكر حدثاً من الا حداث النی مرت 
.بك فى سنوات طفولناده آو عندما تتذکر إحدى اللحظات السميدة فى 
حياتك مثل حصولك على هدية أو جائزته أو عندما تنذكر آول يوم ذهبت 
فيه إلى المدرسة .. فان كل هذه الذكريات يتم استرجاعها من الذاكرة. 
طويلة ادى 


النسيان فقدان مؤقت او دائم للقدرة على تعرف أو استدعاء ما تم التعرض له من قبل من مثيرا 


ENE‏ الكينية 
١‏ الضاول ‏ بحدث تیانع مرور الوقت عم استخدام 
الوا خر فى الذاكرق 
۲ نویه بحدث اسان نتيجة الشمحلال اث العلومات. 
فى الذاكرة حي يتم تخزين بعضى امود طرق 
غير صحيحة أو غير مات 


+ التداخل بحدث النسيان نتيجة تداخل الا ات 
في الذاکرة بعضها مع بض .. 


عوامل تحسين الذاكرة: 


ص 

مسا تفیل شخشالم نرهمنذالطفولة تمد 
ماق ب 

حفط كلمة بالإبجليزية ينطق خطا.. 


اتفال الخسيرات المؤلة سن اللحور إلى 
اللاشمور 


عدم تركي الطالب اد عملية الاستدكار 
يزدى إلى تداخل العلرمات بين موضوعی 
متتصلين بينهما شاه وقد يكون داخل 
موضوع واحد , مثل : عوامل رکیز لاه 
وعوامل شنت ابا 


توجد مجموعة من المرامل ترتبط بنوظبت الذاكرة يفاعلبة ومكن اعنبارها - إذا أحسن تطييقها - معينات 
على النذكر؛ لأنها نساعد على النذكرء وتقاوم النسيانء ولا شك أن الطالب هو أكثر ناس انیا لهذه المعيناتء 
ونقسم هذه العوامل فى ثلاث فثات أساسية, يندرج تحت كل منها عدد من العوامل الفرعية وهی: 


١‏ .عامل تعلق أالفهم الميد للمرضوج 2 فالفهم الجبد للموضوع يسهل تذكره أى بيدا من العا إلى شا 


نشت تم التفاصيل ل 
الحا 


اتذكرها 


ابد ربط الموضوع بأمداف ‏ يسهل تذكرء افضل من غیره. 
لها معنى فى حي القرد 
جب ربط الموضوع اراد فتذكر اسم شخص ما سيصيح سهل إذا ما استطمت إيجاد وجه 
تذكر موضوعآخر کر تشاب ينه وبين أحد أصدقائك له نفس الاسم 
انا به 
د الإعادة والتكرار والحفظ. إن إعادة تخزين اللوضروعات ونكرارها أكثر من مره يساعد فى 
تشييتهاء والاحتفاظ بهاء وتذكرها وقت الحاجة إليها. 
اه تنظيم الملومات الراد إقا اروت الاحتفاظ برقم هاتف لشخص مهب ولم يكن سما قل" 
تخزينها؛ ‏ وترميزها/ لتسجيله, ضما عليك إلا آن نضع هذا الرقم فى ذهنك يتنظيم مم 
روضمها فى إطار بط كان تكون الأرقام ال الأولى هى مفتا المنطقة نی برد 
وشم بها هذا الشخصء ران ترط لارام الأرعة الأخيرة برقم خر 
ماد كسنة ميلا أو سنة المصرل على الشهادة دای أ 
الشهادة الثانوية ‏ وهكذاء. 
و التوظيف والتطبيق المسلى يساعد تطبيق الموضوع على سهرلة نکر فتعلم الفة جديدة ما 
للسوضوع (مارسسة لا يتم بين بوم وليلة من خلال القراءة والحفظ فقطه بل لابد من 


شرع سب ١‏ ارسةهنااتاراصلاً. 
من قوفیر مثل هذا المو اماد يسمح پتسچیل العلومات. 
ا ٩‏ الجر امحبط ۳۶۳۰ وتوا يكفادة وبا يسهل تذكرها واستجامهاولت. 
ا سامت ميات 
شا رچید) 
افص الذى له رات راحة ور ما يعرف بالمارسة لزع 
به المارسة ایند أفضل مات تی استاا» راسترجات من السام الیل تاه 
فترات راحة (وهو ما یسمی با مسارسة ا مركزة) 
ج حسن تتظیم الوقن الطلاب الذين يركزون الدراسة فى الأسايح التى نسيق الامتحان 
وتوزيعه على الأعمال فط وينشخلون وال الام الدراسى بأنشطة أخرى» يرتكين 
الام والأننسطة خط کےا لان حشم الذهن بكم كبير من اللومات فى فترة. 
هرید اقصيرة يمرضها افیا 
یمراط" آوضحت التجارب النفسية ان لللومات ای يم ذکرها بسهرلة 
الشخصية عى المعلومات التى يتم تسجيلهاء وتخزبنها عندما يكون الشخص Ù‏ 
عم نشطأء ومنتيهاء وفى حالة جيدة من اليقظة والميوبة مع تخصص Ù‏ 
العام مكان للاستذكار واليعد عن أماكن الوم 
وسن أمثلتها 


سسس بت 


الوحة الا - لیات الطعرفية. 


برموضوع الخامس 


عزيزى الطالب من ات 
بعد دراستك لهذا الموضوع أن 
تکون قادرًا على أنه 

س تستنتج مقهوم کیرد 

> تصنف مهارات التفكير 

الختلفق 
زین مستويات التذكير, 
= اقيم عملية التذكير الخاص به 


ميز الله تعالى الإنسان بالعقل عن بقية المخلوقات؛ وحنه على 
التفكير والندبرء وبعد التفكير نشاطا عقليا راقيا بعكس فيه الاتسان 
الواقع الموضوعي بطريقة مختلفة عما يحدث في الإحساس والإدراك. فهو 
كعملية عقلية معرفية يعد عملية انمكاس العلاقات والروابط بين الظواهره 
أو الأشياء أو الأحداث في وعي الإنسان. 


يوجد تعريفات متعددة للنفكير ٠‏ ومن هذه التعريفات : 

إدراك العلاقات بين عناصر موقف مين مثل إدراك العملاقة. 
والننائج» أو الملة وامعلولء أو السبب والنتيجة"؛ أو هو "ما يحدث عندما 
يحل شخص ما مشكلة”. 


ينسم النفكير الإنساني مجموعة من الخصائص المميزة له نلخصها نیال 

د نشاط عقلي غبر مياشر يعنمد على معلومات و خيرات سابقة 

نم نشاط عقلي غير مرثي يستدل عليه من السلوك الظاهري الذي بصدر 
عن القرد 

نم نشاط موجه ولیس عشوائياء أي موجه نحو موضوع او موف او 
حدت معد 

کم اتعكاس للعلاقات والروابط بين الظواهر والأحداث والأشياء في 
شكل لفظي» رمزی. 

نك يعد سلوكا متطورا غير محدوده ويعتمد على تكامل وتنظيم اخيرات 
السابقة 


توجد عدة تصتیفات لستویات التفكبر , ولکن آکثر التصنیفات قبولا وشبوا هو ما یات 
التفكبر إلى: 

آمستویات التفكير الأساسية: 

تتعلق بالأعمال البومية الروتينية التي يقوم بها القره ويستخدم قيها العمليات العقلية بشكل محدود 
ونشمل مهارات مثل النذکهالاحظةءوهي مهارات من الضروري تعلمها قبل الانتقال إلى مستويات النفكير 
الا 

بممستويات التفكير العلياة 

وهي تنصل بالاستخدام الواسع والمعقد للعمليات العقليةء ويحدث ذلك عندما يقوم الفره ينفسبر وتحليل 
المعلومات ومعالجتها للإجابة عن سزال, أو حل مشكلة ما ۷ هكن حلها من خلال استخدام مهارات التذكير 
الأساسية, وهي نشمل مهارات مثل: التفكير الناقد والإبداعي وما وراء لمعرفي سو غيرها. 


دك مهارة النفسير: ترتيط بقدرة الفرد على الترصل إلى قهم الظاهرة أو المشكلة التي بدرسها من خلال 
تحديد اهم الأسباب والعوامل اي تقف خلفها. 


د مهارة المقارنة: ترتبط بقدرة الفرد على إدراك العلاقات بين الأشياء» وفحص أوجه الشبة والاختلاف 
نها 

و مهارة التصنیت: ترتبط بقدرة الفرد على ترتيب وتنظيم البيانات أوالمملومات في فنات مطنلفة حسب 
الخصائص المشتركة بينهد 

دك مهارة التحلیل؛ ترتيط بقدرة الفره على دراسة المشكلة أو الظاهرة من خلال تفكيكها إلى عناصرها 
وأبمادهاء لكي يسهل دراستها. 

د مهارة التركيب: ترتيط بقدرة الفرد علىإعادة يناء الظء 
عملية التحليل 


الركبة من عناصرها التي تم تحديدها في 


د مهارة التنيزة ترتبط بقدرة الفره على توقع ما سيحدث في ظاهرةأو مشكلة ما تنيجة لما لديه من 
معلومات وخبرات سابقة عنه. 
د مهار النقد: ترتبط بقدرة الفره على إخضاع فكرة ما أو أكثر للتحقق والنقصي وجمع الأدلة ولشواهد 


بموضوعية عن مدى صحتهاء ومن ثم إصدار حكم يقبولها من عدمه. 


هذه الوحدة لا تستهدف تبع تاريخ الفکر الاجتماعى عامةء قذلك يحتاج إلى (عداد 

مزلف كامل حول هذاالموضوع؛ لان تكم الإنسات فى المجتمع الذى يعيش فيه؛ أو يحيط به 

هو تفكير قدم قدم الإنسان نفسه؛ ولكن تكتفى بإلقاء الضوء فى هذه الوحدة على آهم مراحل 

تطور علم الاجتساع: وعلی منهجيته العلمية قى دراسة موضوعاته؛ ويكقى القول أن التفكير الاجتماعى قد مر فى 
تطوره بعدة مراحل» حيث اتتقل من المرحلة الدينية (كما ظهر فى حضارات الشرق القديم)؛ إل المرحلة الفلسفية. 
التأملية (كما ظهر عند فلاسفة اليونات القدامى) » حتی وصل إلى المرحلة العلمية الوضعية نی یو عليها ايوم . 


عزيزى الطالب بعد دراستك لهذه الوحدة ينبغى أن تكون قادرًا على آن: 
ت تستخلص مفهوم علم الاجتماع. 
س تناقش جهود بعض العلماء في تسیس علم الاجتماع. 
> تقارن بين مناهج البحث المختلفة في علم الاجتماع. 
ت تعد الفروع المختلفة لملم الاجتماع. 


لوح ول تلور علم الاجتماء ومتصدية دناستة 


الموضوع الأول 


تعريف علم الاجتماع وأهمية دراسته 


مقدية 


"عبد الرحمن ابن خلدون” يعد الزسس المقيقى لعلم الاجتماع ٠‏ 


عزيزى الطالب من المثوة إلاآن * * عالم || 1 »بعد استخده 
١‏ يك | ا کت ارم 
تكون قادرًا على آن: كلمة (رچه‌اهاءه؟ أو سوسيولوجي» وهی تعنى "علم الاجتماع" وفلاد 


عام ١۹۳۸‏ وهذء الكلمة مشتقة من مقطمين ؛ الأول لاتينى هو 
سوسیو" ويعنى مجتمع أو اجتماع؛ والثانى پونانی هو "لوجوس " وپعنی 
علم أو دراسة علمية ٠‏ وهكذا آصیح ”عام الاجتماع" يعنى الدراسة 
العلمية للمجتيع, 


سه فر القصوه بعلم الاجتماع. 


اس تست أهمية لهج العلمي في 
ادراسة الظراهر الاجتماعية. 


اس تعلل أعداف عام الاجتماع 
اس تستنتج أهسية علم الاجتماج 
سه تقيم وظائف علم الاجتما. 


هو علم دراسة المجتمع دراسة علمية يهدف التوصل للقوانين الحاكمة 
النظامه وتفيره وحل مشكلاته ‏ باستخدام المنهج العلمى السليم, 


يساعد استخدام المنهج العلمى على الفهم النظم للظراهر الدروست: 
قهما قائما على سس علمية سليمة: وقواعد منهجية ثابنة. 

وفیما يتعلق یلم الاجتماع ؛ فان استخدامه للمنهج العلمى بؤدى 
دورا أساسيا فى الممالجة الملمية للقضايا المجتممية الجرهرية: وفى فهم 
الظواهر الاجتماعية. وتفسيرهاء والتتبؤ يحدوثهاء تمهيدا الضيطهاء 


والتحكم فبهاء وتتضح أهمية استخدام علم الاجتماع للمنهج العلمى فى 
دراسة الظواهر الاجتماعية, لكونه يسهم فى تحقيق الأهداف النالية : 
ل .١‏ وصف الختواهر الاجتماعية : 
ويعنى التعرّف على صاتص الظاهرة الاجتماعية من حيشه نشانها 
وحجمها وتطورها عبر الزمن. قمثلاً لو آردنا دراسة ظاهرة زيادة 


کا ای ی اي تلد من بر نی پات هه ام 20001 
تطورت عبر الزسن؟ 

ْ1. تضسير حدوت الضواهر الاجتماعية؛ ‏ 
وبعنى معرفة الأسياب والعوامل التى أدت إلى انتشار الظاهرة الاجتماعيةء وعلاقانها بالظواهر الاجتماعية 
الاخری فلو انا تفسير ظاهرة زيادة تكاليف الزواج مثا قلابد من معرفة أسباب انتشار هته الظاهرة 
رمعرفة علاقتها بالظروف الاقتصادية أو بالمستوى التعليمي للأقراد. 

إ٠‏ التتبؤيحدوت الظاهرة ٠‏ 
وبعد معرقة خصائص الظواهر الاجتماعية, والأسياب التى أدت إلى نشأتها وارتباطها بالظراهر الأخرى 
نستطيع التنبؤ ما ستزول إليه الظاهرة فى المستقبل؛ ونستطيع معرفة الننائج المترتبة عليها . فإذا رجعنا إلى 
ظاهرة زيادة تكاليف الزواج ؛ واتضح من فهمنا لهذه الظاهرة نها سوف تستمر فترة من الزمن» فإنه يكن أن 
يتوقع حينشذ حدوث مجموعة من النتانج؛ منها على سيبل ال مدال 
امجشع ادا معدل للراليد ‏ ال 

ثالث 


دراسة علم الاجتماع تفيد الطالب وقکنه من : 

. الحصول على صورة واضحة عن مجتمعه وكيقية انتظام المياة فيه‎ ٠ 

٠‏ فهم أفاط النغبر الاجتماعي الحادث في العالم والتسلح بشيء من القدرة على التنيؤ با سیحدث مسنقيلاً. 

٠‏ تحصيل قدر كاف من العلومات عن العمليات الاجتماعية , بمكته الانتفاع بها في تحقيق بعض المزايا أو دعم 
حركة اجتماعية معينة . 

. المساهمة في تطوير الوسائل والأساليب التي يكن أن تساعد في حل مشكلة اجتماعية معينة‎ ٠ 

» تفیل نفسه للعمل مستقيلاً في أحد فروع العلوم الاجتماعية أو في مهنة من المهن النصاة بها كالخدمة 
الاجتماعية والقاتون والسياسة والاقتصاد والإعلام - إلخ . 


رابعا :) وظيفة علم الاجتما 


وتثمثل في وظيفتين أساسيتين هما 
الأولى: وظيفة علمية تعنى بتطوير العلم نفسهء والنقد الثاتي لختلف الجهود التي بذلت على الصعبدین 
النظري والمنهجي بغية الوصول بالعلم إلى درجة أكبر من الكفاءة والدقة في الوصول إلى القوانين الاجتماعية التي 


لا يصل العلم إليها إلا بعد رحلة طويلة تسیر في خطوات المنهج العلمي بده من الملاحظة وحتى وضع القوانينة 
وما بينهما من خطوات تعليلية وتفسيريقة 

الثانية وظيفة مجتمعيةء وهي تعنى جميع الأدوار التي يقوم بها العام لمجتمع ممينه متدرجاً في العطاء حتى 
الوصول إلى المجتمع الإنسائي ككل. وهذه الوظيفة يكن أن تتدرج نها وظائف فرعبة كثيرة تبدأ بفهم الواقع 
وتفسيره وتناول مشكلاته والتخطبط لتتاولها وعلاجها سواء كانت هذه المشكلات فثوية أو قطاعية أو مجتمعية . 


حلصم د ھی سے ی 


الوحدة ول تطود علم الاحتما «هنعجية مت 


الموضوع الثاني 


المواد المؤسسون لعلع الاجتماع 


ان خلدون (لتؤسس یمتیتی لعلم العمران . 


عزیزی الطالب من المتوقع. 

بعد دراستك لهذا الموضوع أن 

بحام ri‏ توس (۱۳۳۲به وتُوفى فی 

ت ملل جهره این خادون في نیس 

عم ماع 

تستقصي موضوع علم السران 

البشري عند این خن 

تمل عرامل نشأة علم الممران. 

البلمري عند ابن خلدون. 

ت نفسر العلاقة ین جهوه ابن دون 
وناسيس عام الاجتماع 

اس تملي مثالا تطبيقيا يوضح منهج 
البح عند ان ادون 

ت فارن بين جهو آرچست كرت أ الشروط الشرورية التى يجب توافرها فى كل علم من حيث: اللوضوع. 
رال دوركايم في نأسيس علم | والمنهج ؛ والهدف ء وقد وضع مقدمنه الشهيرة - والمعروفة باسم (مقدمة 
شید اين خلدون) والتی أوضح فيها (علم العمران) الذى نسمیه البوم 

ت تيزج لط التضان الاي والستحة | باسم (علم الاجتماع) وهو یاتی على رأس المفكرين الذین مهدوا لنشأة 
عند مو ركاه 

اس تستتتج جهوه ال دورکام في 
إرساء ومد عام الاجشاع. 


اس خلدون 


+ فتولى كتابة السره وخطة المظالب وصار وزيرا وسفيرا ومد 


> فام بأسفار ورحلات كثيرة, واتصل بشخصیات كثيرة؛ وعاصر 


حوادث معقدةه ما کان له أثره فى حیاته ‏ وفی بحوته ودراساته. 


عمط ساملا 


٩‏ رکان فوق ذلك رجلا داهية وافر الذكاءه يمتاز بعقلية دقيقة » وقوة 
ملاحظة, وقدرة على التحصيل والإنتاج» وكان واقمیا فیاتماهانه 
العلمية, ولذلك جامت دراساته مينية على الملاحظة والمعايشة . 


اب. كيف اهتدی این خلدون إلى وجوب قيام عنم العمران وضرورته؟ 
قرأ “ابن خلدون” تاريخ العالم (وخاصة تاريخ العالم الإسلامى) + 
واستمرض كتب التاربخ مراجمتهاء قوجدها مليئة بالأنخطاء والمغالطات 
والأكاذيبء ووجد أن الحاجة ماسة إلى علم شامل يقوم على الشرح 
والتحليل وتعليل الحوادث لتصحيح الوقانع التاريخية, وهكذا انتهى 
إلى تأكيد ضرورة قيام علم جديد هو (علم العمران اليشرى) والذى 
نسميه حديئا باسم (علم الاجتماع4 

ج. دعائم علم العمران عند "ابن خلدون”, 
تتمثل دعائم عام العمران عند “اين خلدون* 
فی التالی 


۳۳ لما الكت کی القوم اشرت 

الأمس واليوم . همت 
ن القديمة من سنة ال 
وسمت التصنيق من 


أكد ماين خلدونه أن الاجتماع الإساتى 
ضرورى؛ لان الفره قاصر عن تمقيق 
حاجنه؛ فالإنسان إذن اجتماعی بطع 
ای لا بد له من التقاعل الاجتماعى الذى 
پرتبط بالاستقرار ومن نم قيام القرية 
فالدينة 


نع انقح قي عيض نع 

لقوائين عامة ثابنة, نس مثله فى ذلك مئل الظواهر الفردية والميوية فى الكائنات الحية, ويمنى هذا 
أن الظواهر الاجتماعية عند ابن خلدون مد أشياء أو وقائع يجب أن تدرس كما ندرس الظواهر 
الميوية , وعلى اساس هذه الحقائق قرر اين خلدون؛ أن الاجتماع البشرى » وما يصاحبه من ظراهر 
يجب أن يكون موضومًا لملم جديد هو عام الممرلن أو علم الاجتماح . 


یکن إيجاز أبرز عناصر وملامح منهجه قیما يلى: 
بکد (ابن خلدون) على 


احث أى شي إلا بعد أن یناد بوضوح أنه ند 


بؤكد على ضرورة التزام الباحثي منهج الفقارنة بين ماضى الظاهرة وحاضرها؛ ذلك لان المجقع ليس تابت 
الأحواله وإفا هو ديتامى ومتغير. 


الاحة اولي - تلو علم الاجتعاك ‏ متعيدية دماعت 


زکد على ضرورة قيام الباحئين يإجراء. 
ا ملاحظات الدقيقة للظواهر الاجتماعية. 

 #‏ يؤكد على ضرورة توصل علم العمران 
إلى القوانين الثى تحكم العمران البشرى وظواهره. 
() آعداف علم اعمران عند اين خلدوت: 
حدد ابن خلدون أهدافه من إنشاء علم العمران فى 
لوعين من الأهداف هماد 

# أهداف نظرية : وتتحده فى ضرورة 
الكشف عن طببعة الظواهر الاجتماعية» ووظائفهاء 


والتوصل إلى القواتين التى تخضع لها 
# أهداف عملية فنية تطيبقية : وتتحده فى الاستقادة بالقواين نیم التوصل إليها فى تصحيح وقائع 
التاريخ وتعليل حوادته. 


رجست كونت" إلى وجوب وضرورة قيام علم الاجتماغ؟ 
كانت رفية (أوجست كونت) فى إصلاح المجتمع الفرنسى ٠‏ وإثقاذه من مظاهر الفوضى والاتهبار 
التى اننشرت فى كل مجالات المياة قبل قيام الثورة الفرنسية فى (4 ۸ ۱۷ ) دافعاً إلى دعرته لا 
عام الاجنماع, وتلخص حالة الفوضى كما براها (كوتت) فى ازدراجية التدکیر (أى وجود أسلويي 
منناقضين للتفكير) هما 

> الأسلوب العلمی الرضعی: ويستخدم عند التقكير فى الظراهر الطبيمية والكونية والببولوجية 

ه_ الأسلوب الدينى ؛ ويستخدم عند التذكير فى الظراهر الاجتماعية. 

ف يك طالب (کرنت یم اسلرب الم الوضمی؛لیصیح عي 

عاماً يشمل جمیع ظواهر الکون با فيها الظراهر الاجتماعية ؛ وهذه هی مهمة 
علم الاجتماع كما يراها کون 
ب. دعائم علم الاجتماع عند "كونت ٠"‏ 
تتمثل دعاتم علم الاجتماع عند “كونت” فى الأنی + 

(۱) موشوع علم الاجتماع عند کوقت.. 


اوجست كونت . يرى (كونت) أن الظواهر الاجتماعية هى موضوع علم الاجتماع . 


(۲) منهج البحث عند "کونت؟: 
وضع "کونت" عددًا من القواعد المنهجية, ودعا إلى ضرورة الالتزام بها عند بحث الظواهر الاجتماعية, 
والتى تتحدد فى ضرورة استخدام اللاحظةء والتجربة, وا منهج المقارنه والنهج التاريخى؛ وذلك بهدف 
قهم الظواهر وتفسبرهاء والتوصل إلى القوانية التى تحكمها. 

(؟) هدف علم الاجتماع عند ”كرتت 
حاول "کون" باستتخدام منهجه فى اليحثه النوصل إلى بعض ال تحكم الظواهر الاجتماعية, 
والتى قسمها إلى : قوانين الثيات أو النظام (الاستاتيكا الاجتماعية) : وقوانين الحركة والتغير (الديناميكا 
الاجتماعية 4 


۲.امیل دوركايم (برساء التو 


mw 


.٠‏ نشاته والعوامل التي اشرت هی هکره 
ولد دوركايم فى قرب( إبينال) ليم اللورين ( القاطمة الفرنسية الشرقية). 
رقضی فى هذا المجتمع اليسيط سنوات الطفولة » فقد كان مجتمما 
محافظا ومتضامنا نسوده علاقات مباشرة؛ ومع أنه انتقل إلى العاصمة. 
(باریس) حيث المجقع المتنوع » فلم ينس ارتياطانه الأولى: والحقيقة أن 
تصوره للمجتمع لم يخرج عن هذين النمطينه مجع الطفولة أو القرية 
البسیط, ومجتمع العاصمة أو المدينة المعقد . 


> بل (دوركام) جهداً نظرياً كيرا قى إقامة دعائم عم الاجتساج وتصديد هد گم 
میدانه ومناهجه. 
4 عنى بنفسير الظواهر الاجتماعية (يوصفها موضوعا لملم الاجتماع) بعوامل وظواهر اجتماعية مثلها 
الوهو فى ذلك ينفق مع ما ذهب إليه ابن خلدون). 
4 عنى بدراسة الظواهر الاجتماعية دراسة مستقلة عن غيرها من الظواهر. 
ميز «دورکام» بوضوح بين نقطين من التضامن هما : 
© التضامن الألى : ويتسم بضيق الاختلاقات والفوارق بين رده وانحسارها إلى أقل درچة 
مكنة, وهم لا يعرفون التخصص الهنی الدقيق التى يتمايز فيه سكان المدينة, ويخاصة فى 
المجتمعات الصناعيةء ومن تم فالأفراد فى هذا المجتمع الذى يقوم على التضامن الألى متشابهون 
»لهم نفس المشاعر والأحاسيس ٠‏ ويتمسكون ينفس القيم قرب 


حلصم يساس مدعر سے کک 


الوحدة ال تطود علم تما «تعجية داعت 
© التضامن العضوى ؛ وهو التضامن الذى يكون بين سكان ا مدينة الذين تاز تخصصاتهم المهنية. 
بالتنوع حيث لا تستقيم الحياة يينهم بغير التكامل والتساند الذى تراه بين أعضاء الجسم الحى. 
> أكد على ضرورة دراسة الظواهر الاجتماعية كأشياءه وهو التأكيد الذى يعنى محاكاة العلوم الطبيعية. 
فكما أن حياة الكائن العضوى تعبير عن اليناء العضوى ووظائفهء ان الحياة الاجتماعية تعبير وظيفى 
عن البناء الاجتماعي 
؟. جهود :دوریم فى إرساء قواعد علم الاجتماع ‏ 


(أ) موضوع صلم الاجتماع عتد .دور کایم.. 
حدد «دوركاببه موضوع عام الاجتماع فى دراسة الظواهر الاجتماعية, وقد قرف الظاهرة الاجتماعية. 
بأنها: عيارة عن نظام اجتماعى ارس من خلال مؤسساته. مثال: الظاهرة التربوبة هى نظام اجتماعى 
ارس من خلال المدارس والمماهد والجامعانتة 

(ب) متهع البحث عند ,دور كايم», 
أكد «دوركابم» على ضرورة دراسة الظواهر الاجتماعية كأشياء. وتحرر الياحث من كل فكرة 
مسبقة عن الظاهرة , وأما عن أساليبه البحثية فتتمثل فى الملاحظة والمقارنة, وتنيع تطور الظاهرة. 
وتفسيرهل 


(ج) اهداف علم الاجتماع عند “دور كايم", 


يتحدد هدف علم الاجتماع فى الكشف عن القرانين النى تحكم الظواهر الاجتماعية, وذلك لهدف 
مجتیمی هو حل المشكلات الاجتماعية؛ حتى نصل بالجقع إلى التضامن الاجتماعى النشود 
وتقسيم العمل الوظيفى القعال 


تستخدم البحوث الاجتماعية منهجا واحدا فى بحث ظراهرهاء 
ومشكلاتها هو المنهج الملمى, وهذا المنهج له صور واشکال مخنلقة, تختلف 
تیا لطبيعة مشكلة البحث التى تدرسها ومن آهمها: والمنهج التجرييس» 
وا منهج التاريضىء ومنهج دراسة المالةء وان كان هناك قريق من الباحلين 
يشير إلى هذه المناهج بوصفها أساليب للمنهج لملمی, ونستعرض فيما يلى 
بعض الناهج التى تستخدم فى البحوث الاجتماعيقة 
أ التمع التاريطى, 
تعطى الدراسات التاريضية عم لأى دراسة اجنماعية, رم العلأمة 
ابن خلدونه رائد المنهج الناريضى قى اليحث الاجتماعى + وهو 
مؤسس فلسفة التاريخ ٠‏ فالتاريخ بالنسية لملم الاجتماع هو ميدان 
لملاحظة الظراهر الاجتماعية, والحوادث التى حدئت فى الاضی, 
ففهم الظراهر الاجتماعية فى الحاضر لا يكتمل إلا معرفة تاريشهاء 
وكيفية تكولهاء وتحولهاء كما أن التتبق بمستقبلها لا يتحقق إلا بمعرقة 
مسارها السابق» واستنياط القوانين التى حددت هذا الساره بل إن 
هناك مشکلات اجتماعية معيئة توجب على الياحث استخدام المنهج 
الناريضى فى يحثهاء وجمع المادة بنفسه من مصادرها الأساسية, 
ومثال لد دراسة ظاهرة تغبر أنساق القيم فى القرية المصرية خلال 
تصف القرن الاشی 
وللمنهج الناريخى توعان من الصادر ممع المعلومات: مصادر أولية 
خام كالوثائق والحفرياث والأثار وغيرهاء ومصادر ثانوبة وهی ما 
ينقل أو يشتق عن المصادر الأوليةء ومن الأفضل لمن يستخدم المنهج 
الناريخى فى البحث أن يستخدم المصادر الأولية. 
ب. منهج انسح الاجتماعی: 
كن تعريف المسح الاجتماعى بأنه: الدراسة العلمية للظواهر الموجودة. 
فى جماعة معينة وفى مكان معينه وهو ينصب على الوقت الحاضره 
حيث إنه يتناول أشياء موجودة بالقصل وقت إجراء السح؛ وليست 
ماضية أو سابققه ويهدف إلى الكشف عن الأوضاع القائمة, لمحارلة 


حل سے ةنس مدو سے ی 


الاحة الأول - تلو علم تما ومنعيية ات 


النهوض بهاء ووضع خطة أو برنامج للإصلاح الاجتماعىء وبع هذا الأسلوب من افضل الطرق فى 
توضیح البيانات الوصفيته 
ويقوم هذا المنهج على دراسة عينة مختارة يدقة لتمثل أفراد المجتمع المراد بحثهء ويعالج هذا المنهج 
موضوعات كثيرة تشمل معظم الظواهر الاجتماعية, ودراسة أحوال أقراد المجتمع: مثل: دراسة خصائص 
السکان؛ حجم الأسرة فى الجتمع؛ نسبة كل من الذكور والإناث؛ نسبة المتزوجين وغير المتزوجين: معدلات 
الطلاق» دراسة استطلاع آراء واتجاهات أفراد المجتمع تحو ظاهرة محددة, كمعرفة اتجاهات الرأى العام حول 
ظاهرة الهجرة غبر الشرعيق. 
وتستخدم العديد من الجهات الحكومية فى مصر منهج السح الاجتماعى مثل وزارات: التخطيط والإحصاء 
والإسكان والاقتصاد والزراعة والصناعة - وغيرهاء كما يستخدم أيضا لدى الأحزاب السياسية عند 
إجراء الاتتخابات أو استطلاعات الرأى العام 
وللمسوح الاجتماعية أتواع متعددة, وتصتيفات كثيرة نشير إلى بعضها فيما بلى: 
(۱) التصنیف وف لمجال البحث هتاك توعان: 
4 مسح عام ؛ وهو المسح الذى يجرى على مجتمع بأكمله. 
> مسع خاص : وهو السح الذى يجرى على قطاع معي من قطاعات المجتمع مثل: الإسكان او 
التعليم أو الصحة ال 
(1) التصنيف وفنا دى النممق فى البحث, هناك توعان 
> مسح وصفى : وهم المسح الذى بهتم برست الظاهرة نقطه 
> مسح نفسيرى وتحليلى : وهم السح الذى يهتم بالتفسير والتحليل فى ضوء نظرية معينة 
ده أسياب حدوث ظاهرة ما 
ج. منهج دراسة الحالة, 
.يقوم هذا المنهج على أساس التعمق (وعدم الاكتفاء بالوصف الخارجى) فى دراسة عينة صفبرة جدا 
(قد تكون فرداء وقد تكون مجموعة محدودة العدد) من أفراد مجتمع البحثه وذلك بهدف تمديد العرامل 
المؤثرة فى الظاهرة مراد بحثهاء أو الكشف عن العلاقات السببية بين عناصرها. 
ژیستخدم هذا المنهج فى دراسة الظراهر والحالات التى يصمي فيها استخدام الناهج الأخرى كالنهج 
التاربخى أو السح الاجتماعى أو غيرهاء كحالات الانحراف الأخلاقى: أو دراسة نزلاء المؤسسات الإصلاحية 
کمزسسات الأحداث والسجون» ومسنشفيات الأمراض العقلية وغيرهاء ويعنى هذا أن منهج دراسة الحالة 
يقنصر على حالات فريدة أو خاصة وليست شائعقة 
وُستخدم أدوات بحث عديدة لجمع المعلومات عند استخدام منهج دراسة الحالة مثل: الملاحظة, والمقابلة 
الشخصيةء والسجلات الرسميةء والذكرات الشخصية, وتقارير الأطباد وملاحظات الستولين عن الؤسسة 
الإصلاحيةء وهوايات الميحونينه وطيرها من الأدوات النى کن الباحث من سا يكل جوانب حي بو 


عزيزى الطالب من اا 

بعد دراستك لهذا الوضوع. 

تکون قادرا على أنه 

قبز بيغ عام الاجتماع الحضري 
والريفيء 

اس تشارن بين علم الاجتساع 
الصنامى والاقتصادي 

ال فيز بيد علم اجتماع الترية 
والأسرى 


تطور عام الاجتماع تطورا كبيرا وتعددت قروعه وميادينه, حتى 
يفطي جميع جوانب الحياة ٠‏ ومن أهم فروع عام الاجتماع ما بلي 
أولاء علم الاجتماع الریفی 
بهتم علم الاجتماع الريفي بوصف وتیل اليناء الاجتماعي للريف 
ووظائفه والعلاقات الاجنماعية وأسلوب ولط الحياة به ومشکلانه 
المختلفة ؛ فهو يدرس المؤسسات الاجتماعية الرئيسية في الجنع 
الريفي والنغيرات التي تطرأ علبها خلال حقبة زمنية معينة. 


ثانياء علم الاجتماع المضري 
بهتم عم الاجتماع الحضري يدراسة فط الحياة في المديئة وتفيرانها 
وتطورها وما واجهه من مشكلات وتفيرات إجتماعية , مع إبراز 
دور المؤسسات الاجتماعية قي تنمية المجتمع . 

ثانثا؛ عدم اجتماع التربية 
يهتم علم اجماع النربية بدراسة وتیل المؤسسات والنظمات 
التريرية داخل المجتمع ودراسة العلاقات الوظيفية بين التربية 
وموسسات المجتمع الأخرى . 

رايع علم الاجتماع الأسرى ( العائلي). 
بهتم عام اجتماع الأسري (العائلي) يدراسة مراحل تطور الأسرة 
ابتداء من الاسرة النواة التي يتم تكوينها من الزوجين والأيناء 
وصولة إلى الأسرة الممتدة التي تضم أيضا الأيناء وآبناء الأبنا 
كما بهتم بدراسة الظواهر التي تحدث داخل محيظ الأسرة وهراسة. 
العادات والتقاليد 


کک 


الوجدة ول - تلور علم الاحتماء ومتعجية دناست 


خامساء علم الاجتماع الالقتصادي 
بهدف علم الاجتماع الاقتصادي إلى دراسة مجموعة من الأنشطة التصلة بالإنتاج والتوزيع والتبادل 
التجاري واستهلاك السلع وا خدماته. 

سادساأ؛ علم الاجتماع الطبي 
يهنم علم الاجتماع الطبي بدراسة الظروف والشروط الاجتماعية للصحة وا مرض» وتصورات الناس 
عنهماء كما يهتم بدراسة أشكال التناقض والتضارب بين السلوك الفعلي للطبيب وتصوره عن ذاته, 
ومكانته من جهة وبين مكانة مهنة الطب فعليا داخل المجتمع من جهة آخری. 


سایعء علم الاجتماع الستاعي / 
هتم علم الاجتماع الصناعي بدراسة الجتمع الصناعي فهو قرع بعتي بدراسة البناء الاجتماعي للتنظيمات 
الصناعية من جهة والعلاقات والتفاعلات بين هذه التنظيمات والبناء الاجتماعي الكلي من جهة أخرى. 


© تهتم هذه الوحدة بدراسة المجتمع الإنسائى؛ وبنائه» ووظالقه» ونظمه؛ وعوامل تغيره 
والعلاقات بين أفراده: والتفاعل بين جماعاته» ونظمه المختلفة: حيث تزايد الاهتمام فى كل 
أنحاء العام بالعلوم التى تركز على دراسة المجتمع وفى مقدمتها علم الاجتماع؛ حيث تاکد. 
اللجميع أهمية مثل هذه العلوم التى لا تقل فى أهميتها عن العلوم الطيميةء كما تاكدت أبضا أهسية الاستارة 
والاسترشاد بالعلم عند معالجة شنون الحياة الاجتماعية: وأن الاصلاح ال جتماعی لن يحقق فاعليته: إلا ام على 
أساس فهم علمى للمجتمع الإنساتى .. 


عزيزى الطالب بعد دراستث لهذه الوحدة ينبفى أن تكون قادژ على أنه 
ال نحل المكونات الرئيسية با الاججتماعي. 
ت تبرهن على أهمية ا لجماعة الاجتماعية للفرد. 
ال تملل علاقة النظم الاجتماعية بالباء لا جتماعي. 
اله تستقصي الموامل المخخلفة المسئولة عن تفر الاجتماعي. 


SS 


عزيزى الطاب من اتر 

بعد دراستك لهذا الوضوع أن 

تکون قادرا على أن 

سه تفسر القصود پفهوم الا 
الاجتماعي» 

اس تستنتج حصاتص لاه 
الاجتمامي 

اس تمعلي ال تطبيقية توضج 
أهمية دراسة اليناء الاجنماعي. 

ت فيز بين الكائة الاجتماعية 
والدور الاجتماعي» 


¥ ۱ تعريف اليتاء الاجتماعی: 

« كل مترابط متفاعل من أفاط الجماعات الاجتماعية والنظم 
الأساسية السائدة قى المجتمع والأدوار الاجتماعية التى يزاولها الأقراد 
والجماعات م 

| ۲. مكونات البتاءالاجتماعی, 


يتكون اليناء الاجتماعى من مجموعة من الأنساق المترابطة والمنفاعلة. 
قيما بیتها داخل هذا البناءء وهى بثبة أنساق أو نظم اجتماعية أساسية, 
تعد ضرورية لبقا المجتمع واستمراره مثل؛ (نظام العائلة أو القرابة 
والنظام السياسى, نظام المعنقداتء نظام اقتصادىء نظام تربرىه نظام 
اثقافى ‏ إلخ) و تتألق النظم الاجتماعية الآأساسية بدورها من مجموعة. 
نم فرعي 
[ ؟. خصائص البتاء لاجتمامی: 
یکن تحدید خصائص اليناء الاجتماعى: فى ند 
اد كلّ متكامل أو نسيج متشابك الأجزاه تنداخل وتتفعل عناصره 
مع بمضها البعض. 
مہ لا لاح يشكل مباشر: فهو يستدل عليه من خلال الصورة: 
المحسوسة للعلاقات الاجتماعية بين الأفراد أو الاعات فى 
جنع ر 
جه مستفر وثابت نس من آهع شروطهء الخقاظ على فاسكه 
واستمراريته قترات طويلة من الزمن والاستمرار هنا ليس 
استاتيكيا جامدك کاستمرار مینی من اللياتى ما بل هر 
الاستمرار الدينامى التفته ويشيه استمرار اليناء العضوی 
للکاتن ای والذى يتجدد باستمرار ما دام حي 


م ۰. أهمية دراسة البتاء الاحتماعى. 
تيدو أهمية فراسة البناء الاجتماعى فى انها + 
1 . تساعد فى الكشف عن عناصر القرة داخل المجتمع, قيتم العمل على تقوينها وتشجيمهاء والكشف عن 
عناصر الضعف قيهء قتحشد الجهود قاومته. 
به تساعد فى توجيه الجهرد البذولة لیلجت ورقاهية راد 
ج توفر دراسة البناء الاجتماعى المعلومات الدقيقة عن تاريخ الجتمع وأحواله, ومشكلائه, وهی معلومات 
يمكن استثمارها عند التخطيط لاتم 
اللكانة الاجتماعية(المركز الاجتماعى) والدور ال جتماعی كمتطلبات لفهم البناء الا جتماعی. 


هى الوضع الاجتماعى لفرد ما بالنسبة لغيره من أفراد المجتمع, أو هى ا مركز الذى يشغله الفرد قى المجتمع, 
مثل مركز الأب فى الأسسرة ٠‏ ومركز العامل فى الوحدة الإنناجية . ويرتبط مركز الشخص فى الجمماعة بقيامه 
بدور محدد فى لشاطائها فى ضوء لمیر السائدة فى المجتمع ء والمكانة نوعانة 


د 572 


هي التی تنتقل للفره من خلال 
التمائه لطبقة أو أسرة معينة دون أن 
يكرن سمى لتحقيقها مئل ابن لمك 
۳ 


هر فط منظم لسلوك القرد ومحدد لوظيقته فى الجماعة الاجتماعية وهو الى يحدد واجبات الاعضاء 
ومسئولياتهم نحو الجماعة الاجتماعية. 


الوحدة الانية - انمع و الاحدات لقان لیا حنمای 


1 لموضوع الثانن 


فا ۳ 
عزيزى الطالب من المتوقع 

بعد دراستك لهذا اللوضوع 50 

کون ادا على أنه 

ا“ تنس م قهرم الجسامة 
الاجتمامية 

ت اسنقصي الشروظ الاب 
ترافرها ليام جماعة ات 

ت تصنف امامت لادم 

سل العلاقة بين الجساعة الألية 
والاتريق 


الجماعات الاجتماعية 


إن قهم طبيعة المياة الاجتماعية لا یکون إلا من خلال فهم الجماعات 
المخنلفة النى يتكون متها المجتمع» فالمجتمع الحديث يتكون من جماعات 
اجنماعية مختلفة, نشأت يسيب تزايد حاجات الأفراده وتبعا لتعقد لا 
الاجتماعيةء وتختلف هذه المماعات فى عدد أفرادهاء ويكون لكل جماعة 
منها أهداف واضحة؛ ووسائل معينة لتحقيق هذه الأهدافه والفرد فى 
معظم الأحيان لا يتعامل مباشرة مع المجتمع الكبيراأو المجتمع العام بل 
هو يتعامل مع هذا اللجتمع من خلال ناه إلى أشكال غديدة ومتنوعة. 
من التجممات محدودة النطاق تسبي کالاسرت» والعائلة والمیرانه 
والقرية: والرابطة المهنية, والنقايةء والحزب السياسىمإلخ؛ ويطلق على 
هذه التجدمات اسم « لماعت الاجتماعية م ولكن مانا ُقصد بقهوم 
الجباعة الاجتماعيةك. 


یکن تعريفها بانها+ نسم من فردين أو أكثرء ينشأ بینهم تقاعل 
اجتماعی وعلاقات اجتماعية, وناثير انقعالىء ونشاط منبدل تتحدد على 
أساسه الأدوار وامكانة الاجتماعية لأفراد الجمماعة, وفق معاييرها وقيمها 
التى تسمى لاشیاع حاجات أفرادها ورغباتهم, وفى نفس الوقت لتحقيق 
أهداف الجماعق. 


ثاتيا > الشروط الواجب توافرما لقيام جماعة اجتماعية 


أهتم علماء الاجتماع يتحديد الشروظ الواجب توافرها لقيام جماعة. 
اجتماعيةء وهی 
۱ مصموعة من لافراد لهم أحداف ومعايير وقيم مشتركة. 
؟. وجود يناء أو هيكل تتظیمی, يتضمن القواعد النى تنظم الملاقات 
بين أعضاء الجماعة. 
۳ وجود درجة من التفاعل بين أعضائها. 


٠.4‏ توافر الشمور بالاننماء للجماعة, والارتياط بها لدى الأعضائ 
وبهذا امعنى تصبح الأسرةء والعائلة. را وجماعة الأصدقا والقرية, واللصنع, والرابطة هن 
والتقابة, رازب السیاسی, والأمةء جماعات اجتماعية حقيقيقة 


وقد حاول علماء الاجتماع تصتبف الجماعات الاجتماعية إلى + 
-١ ¥‏ الجماعة الأولية والجماعة الثانوية. 


BEES 
كثيرة المدد نيا‎ ٠ الب 99 سس‎ 


* تمع بين أغرادها الملانات الشخسية, والاتصال * تجمم بين أفرادها بمض الصالع أو 
الشخصي الباشر (الاتصال وجها ترجه الأهداف الصلية الخاصة, والعلاثات 
والروابط الماطفية (كروابط الدم والقرابة یر الرسمية غير المباشرةه فالأراة 
والتسب أو اللصاهرة4 ء وينصهر الجسيع فى وحن يشاركون فيها بالقدر الى بحقق 


مشترکنه يتم الصیر عتها يكلمة * تہ“ مصافهم نمی 
» من امثلتها الأسرة, والأقارب والجيرانء والقرية. » من أمثلتها التنظيماتد كالتقاباتة 
وجماعات الأصدقاه. رالشوادى الرياضية. والأحسزاب 

السياسية إلعه 


". العلاقة بين الجماعة الأولية والجماعة الثانوية. 


العلاقة بينهما بل معنى أن كل جماعة منهما نؤثر فى الأخرىه وتتأتر بهاء ونوضح ذلك قيما پلی: 


4 توت الجماعة الثانوية فى شكل روظيفة الجماعة الأرلية؛ فدور الأب مثلا قى الاسره يتأثر بدرره 
فى العمل. من حيث الدخل ومن حيث الوقت الذى يقضيه مع أسرته ‏ كما أن وجوه مشكلة ما فی 
الأسرة سنوت على دور الأب فى العمل . 


الوحدة الانية -اجتمه الاحدات ناحتما 


عزيزى الطالب 


وقع 
بعد دراستاه لهذا الوشوع أن 
تكون قادرا على أن 


تفر مفهوم النظم الاجتماعيق 
تبرهن على أهمية دراسة النظم 
الاجتماعية 

تستقصي رظائق النظم 
الاجنداعية. 

نمطي أمئلة نان تطبيقية من 
النظم الاجتماعية, 

تقارن بين النظام الاقتصادي 
فيد 


النظع الاجتماعية 


اقا كان اليناء الاجتماعى جا بتضمنه من نظم اجتماعية رئيسية 
وقرعية, يرتيط بالظواهر التى تتأثر بالسلوك الإنساتى فى المجتمع» 
فان النظم الاجتماعية قثل فى حد ذانها مجموعة مترابطة من الظواهر 
الاجتماعية المتصلة بالسلوك الانسانی» قمن طريق الترابط بين الظراهر 
الاجتماعية ينشأ النظام الاجتماعىء ثم عن طريق الترابط بين النظم 
الاجتماعية ينشأ البناء الاجتماعىء 

وقد سبق أن أشرنا عند تعريف المجتمع إلى أنه لا يوجد مجتمع 
إنسانى» أو جماعة اجتماعية دون بناء هيكلى يقوم عليه المجتمع؛ ويحدد 
به مصالمهء وبربط به مؤسساته وتنظيماته وجماعاته الاجتماعية: كما 
لا يوجد يناء اجتماعى يدون نظم اجتماعية تتضمن معايير» وقوانينه 
رابطه التى توجه أفراد المجتمع لا يحقق مصالحه ومصالحهم. فعا 
القصوه بالنظم الاجتماعية 1 


تعريف النظام الاجتماعى : هر مجموع المعابيرالمنظمة المتفاعلة . 
فيما بينها والثى يجمع عليها الأفراد لتنظيم سلوكهم وتحديد علاقاتهم 
بعضهم بالبعض فى مختلف جوائب الا 


تتفاعل النظم الاجتماعية فيما بينها لإشباع حاجة الإنسان إلىة 

.١‏ العملء والانتاجء والتملاده وتوزيع الثروة, والاستهلاكء وذلك من 
خلال النظام الاقتصادى. 

؟. الحافظة على النوج واستمرار العلاقات التى تقوم على الحبة 
والتعاون» تحقیق إنسائيته, وذلك من خلال النظام الأسسرى. 

؟. الاعتقاد بوجود قوة عليا منظمة للکون, وهذا ما يمنحه الثقة. 
والطمائينة النفسية, وذلك من خلال النظام الدينى. 

والحماية الاجتماعية. وضمان الحقرق الأساسية كحقوقة 

والعمل والتعبير عن الرأی, ودّلك من خلال النظام السیاسی, 


9. التعلي والاتدماج فی جماعات يتقهم أساليبها وأنظمتهاء ويتكيق مع ما تحدده من معایبر وذلك من 
خلال النظام التربوى. 

. الاستمتاع بوقت الفراغ, وتجديد المبوية؛ والتنفيس عن الضفوط وذلك من خلال النظام الترويحى. 

۷ معرفة الأساليب الشروعة والتحضرة:للحصول على حقوقه, وذلك من خلال النظام القضاتى. 


-١ ¥‏ النظام التر بوی: 

أ- مفهرمه : هو مجموعة من العمليات والجهود النی توجه لنقل العرفة والهارات والقیم؛ بطريقة رسمية 
نظامية (كما يحدث فى التعلیم» ويطريقة غير رسمية وغير تظاميةء بهدف إعداد الافراد كى يصبحوا مواطنين 
صالحينه وأعضاء مشاركين بإيجابية فى اللجتمع. 

ب- رظائف النظام التريرى : لاغنى لأى مجتمع عن عملية التربية فهى أداته فى تحقيق المهام الا 
© نفل التراث الثقافى من الأجيال الماضية إلى الأجيال الحاضرة. 
تنمبة القيم والإتماهات المرغوبة اجتماعية 
صيافة شخصية المواطن بما ينفق مع أهداف المجتمع وتطلماته. 
توجيه ميول الأفراده وتنمية قدراتهم با يخدم قضايا المجتمع, 
مواجهة مشكلات المجتمع المتعدهة. 
غرس الفضيلة والقيم الأخلاقية فى ناه 
النظامالاقتصادی: 
أ- مفهرمه: هو جملة الوسائل المستخدمة, والعادات والتقاليد والأفكار المتفاعلة مع بعضهاء من أجل 
إستثمار الموارد البيثية: بهدف إشباع الحاجات الأساسية لأبناء المجتمع, 
ب- وظائف النظام الاقنصادى: يؤدى النظام الاقتصادى دوره فى المجنمع من خلال ثلاث عمليات هي 
© عملية الإنناج: وهی نعتی الحصول على المواردء أو تحويلها إلى سلع نافعة (أى جم واستشمار 
الرار البشرية والطبيمية فى إنتاج السلع والخدمات» وهی تشمل ثلائة عناصر أساسية هىة 
الأرضء العملء راس ا مال ويضاف إلبها أحيانا تنظيم الإنتاج والاستثمار. 
© عملية التوزيع: وهی تعنى توزيع حاصل الإنتاج على المواطنينه وترتيط هذه العملية باللكية 
وأنواعهاء وتتضمن تقل المنتجات من الهيثات الإتتاجية إلى الهينات الاستهلاكية. 
© عملية الاستهلاك: وهی تعنى استخدام حاصل عملية الإنتاج من سلع وخدمات فى اشباع 
حاجات الأقراد, وترتبط هذه العملية بالقوة الشرائية وبعلاقة الفرد بالإنتاج والتوزيع 
ج- العلاقة بين النظام الاقتصادى والنظم الأخرئ: النظام الاقتصادى هو جزه من 1 
الاجتماعی العام تريطه علاقة وتيقة مع يقية النظم الاجتماعية الأخرى فى شبكة من 
القائمة على التأثير والتأثر والأدلة على ذلك كثيرة» ومتهاة 
© إن النظام الاقتصادى برتبط بعلاقة قوية مع التظام السياسىء فهو يستهدق 
الاقتصادية التى تحددها المؤسسة السياسية (الحكومة4 


© أن النظام الاتتصادی برتيط بعلاقة قوية مع النظام الأسسرىه حيث يسهم توفير الأسرة 
لاحتياجاتها العبشية فى تنشيط حركة الشرام والحصول على السام ریات الى تس 
المؤسسات الاقتصادية الزارع والمصانع والمتاجر» وهی بذلك توفر عائداً اقتصادياً هکن 
استثماره قى تحسين الات الإتتاج قى هذه المؤسسساتء ورقع أجور العاملين بها 


تعريفه: هو مجموعة الظواهر والأماط والنصوص القانونية المتصلة بظاهرة السلطة, وطريقة ا لمكم 
قى الجتمع دید اللقة بي الحكام والحكومي وتديد الإجرامات انى تخبط الب یا 
م؛ وتعمل على توفير احتياجات المجتمع الأساسية والتى من بينها توفير الأمن راما 
والعدل والرعاية لأفراد الجتع وللمجتمع تسه 
ب- العوامل التى أدت إلى ظهور النظام السیاسی؛ فرضت عدة عوامل ظهور هذا النظام, مهار 
© إشباع الماجات الأساسية لأبناء المجتمع. 2 
© تقنين توزيع تروات المجتمع توزيعاً ال وتشفيف ظاهرة الصراع على الثروة واحنكار 
الوارد. 
© تسغير الواره الاقتصادية لخدمة الأهداف اما 
© تمديد علاقة الدولة ببواطنبهاء وتنظيم عملية ندرج السلطةء وخاصة فى ظل الزيادة السكانية, 
وتعقد شثون ا لمکم 
جه - تنظيم الدولة؛ يقصد بتنظيم الدولة: تحديد اللاقات بينها وبين المواطنينه فى إطار القائون, وقد 
پشترله المواطنون فى وضع القوانین, إما بشكل مياشر من خلال الاستفتاءات, أو من خلال ممثليهم 
فى الجالس التبابية وفى هذه الحالة يكون نظام المكم فى الدرلة نظاًا دمقراطيًا , وقد نفرض 
عليهم هذه القوائین فرضا من الحاك ملكا كان أو رئيسًا أو أميراإلخ» وفى هذه الحالة يكون نظام 
أو استيداديًا أو دكناتوريًا قائمًا على الطفيان» ويقنضى تنظيم الدولة وجود ثلاث 


© السلطة التشريمية (وتثمثل فى البرلمان والجالس النيابية): وتختص هذه السلطة بتشريع وسن 
القوانيئه كما تنولى الرقابة على أعمال السلطة التنفيذيق. 
© السلطة التنفيذية (وتتمثل فى الحكومة ومن یعاونها من محافظينه ورجال الإدارة المحلية»: 
وتختص هذه السلطة بتنفيذ القوانينء با بحقق الصالح العام للوطن. 
© السلطة القضائية: وتختص هذه السلطة بحماية الحقوق والواجبات, والفصل فى الخلافات التى 
قد تنشأ بين السلطنينة التشريعية والتنفيذيةء أو بين الدولة ومواطنيهاء أو بين الواطنين بعضهم 
مع بعضی, وکل ذلك فى إطار حكم الدستور والقائوت 
ويقاء الدولة (أى مولة) مرهون بتحقيق سيادتهاء والسيادة تعنى: سلطة الدولة الكاملة والدائمة على 


جميع مواطنيهاء وهی مقوم أساسى من مقومات الدولة. 


عزيزى لطاب من اي 
بعد دراستك لهذا الموضوع 
نکون قادرًا على أنه 
س تعلل مفهوم التخير الاجتماعي 


زین مفهوم النغير الاجتماعي 
من بعض الفاهیم الاضری 
كالتطور والتیت ال 

س نفارن بين الأثسار اليجاية 

والسلبية للتفير الاجتماعي. 

قبز بين فلي التغير الاجتماعي. 


التغيم الاجتماعى 


يمكن لأى قرد ٠‏ من خلال استقراء مجريات حيانه الشخصية أو یت 
الاجتماعية. ومجريات الأحداث المحلية, والإقليمية والدرلية ملاحظة » 
أن کل شيء يتغير ویتیدل 

قسن الصمب تصور بقاء ظواهر الكون نابتة على ما هى عليه إلى 
الآيده حتى إن امه ذاته لا ييقى على حاله بل يتفير بقل الرباح 
والأمطار وسواها من عوامل الطبيعة الأخرىء وقد عبر عن هذ الحقيقة. 
القيلسوف البونانى القدبم “هيراقليطس" , عندما اكد على: " أن كل 
شبئ یسیل ولا شبن يبقى وان الإنسان لا ينزل النهر مرتينه لأن مياهه 
اتتجدد باستمرا 

وإذا كان التفیر واضحا حتى فى الحجره فإنه کون آشد وضوحا 
وأكثر عمقا فى الظواهر الاجتماعية, النى تنشكل أساسا من الب الذين 
يخضعون باستمرار للتقير فى أوضاعهم المضوية والنفسية والاجتماعية. 
والاقتصادية والسياسية والثقافية. 

وتحناج هذه العملية الاجتماعية الستمرة منا إلى محاولة فهمهاء 
حتى نستطيع التعایش معهاء وحتى نستطيع الاستجاية يشكل علمى 
لما يحددئه وحثى تستطيع التنبؤ با هو أته وإمكائية ضبطه لا هو فى 
صالمنا وصالح الإنسان بوجه عام , والتخطيط لما نرید أن يكون. 


ولا التغير الاجتماعى 


كثيراً ما بختلط مقهوم التفير الاجتماعیء مفاهيم متفارية فى 
معناها واستخداماتهاء مثل مقاهيم: التطور والنمو والتقدم والتنمية, 
إلى جاتب مفاهیم ذات مدلولات خاصة, ومن أكثرها أهمية وانتشارا 
مفاهيم: كالتحديث والتحضر والتصنيع والثورة, الأمر الذى يدفعنا إلى 
محاولة توضيح الفروق والاختلاف بين مقهوم التغير الاجتماعى: وشیره 
من المفاهيم التى استخدمت للدلالة على عمليات التغير ومعائيهاء ويبان 


۱ حك 


ی اتمه و الاحدان لان لا حنمای 


وهو مقهوم يشير إلی: « انتتا 


النظم الاجتماعية) تدريجيا دون 


قفزات أو طفرات من حالة إلى حالة؛ أو من مرحلة إلى أخرى م« كأن ينتقل من مجتمع بسيط إلى مجتمع 


مركب أو معقدء أى من الأدنى إلى الأعلى» أو يتتقل من العصور القدية إلى العصور الوسطى إلى العصور 


الحديثة, وقد أستمير مقهوم النطور من علم الأحياه حيث تصور البعض أن قانون النطور ينطبق على 


المجتمع الإنساتى. كما ينطيق على الكائن المي على أساس أن المجتمع الإنسانى فى تطوره بشبه الكائن 


الحى فى تطورہ 

وهو مفهوم يشير إلى : « تمل أو تبدّل تحو الأفضل فى خصائص المجنممات, فهر ارتقاء 
مستمر لنظم المجتمع؛ وازدياد اعتماده على الأساليب والوسائل العلمية فى مواجهة مشکلانه "+ مثل تحول 
المجتمع من الأمية إلى التعليم أو من استخدام أساليب بدائية فى التنقل والإنصال: إلى أساليب حديئة 


وتعلى توظيف الوارد الطبيمية والبشمرية؛ وال 


العلمية والتكنولوجية فى برامج مدروسة 
رمخططة؛ بهدف تحسين المستويات المادية وا معنوية فى الجنمع» فالتنمية إذن تقوم على إرادة الإنسان 


وعلى التخطيط الذى بعنی ننظيم التغير وتوجيهه, يدلا من أن يترك على 


ی عفوى. 


والذى يشبر إلى: « مختلف صور وأشكال التحرّل والتبدّل التى نطرا على کل 


جوانب المياة فى المجتمع خلال فثرة زمنية معيئة ». 
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۷ 


العوامل الديموجرافيلة لسکانی): فهتاك علاقة بين عد 
السکان, وبين مستوى المعيشة؛ والممالة والبطالة ومستوی 
الأجورء فأهمية العوامل الديوغرافية تأتى كننيجة للحركة 
السكائية زيادة أو نقصاناء وكثافة السكان وتوزيعهم 
داخل المجتمعء وعليه فان التقدم والتخلف مرهونان 
بالحركة السكانية, ولهذا صار العامل السكاتى حاسئ قى 


عملية التغير الاجتماعي. 


۲ العوامل الثقاظية؛ فکلما حدث تغير تقافی سواء اکان 
هذا التغير ماديا أو معنويا »کلم أدى إلى إحداث تغیرات 


اجتماعية فى العادات والتقاليد والأعراف الاجتماعية. 


١ء‏ العوامل الاقتصادية, تزدی العوامل الاقتصادية دور 
باررًا في تحقيق الرفاهية للإنسان» من خلال توقير إسكان 
مناسيء مواصلات ميسرة ٠‏ ودور الثقافة, والمتاحقة 
فازدهار القتون الا 
تمناج إلى إسكانات مادية؛ لكي تزدهره وکل ذلك ما یکن 


والعلوم برتبط بالاقتصاد حيث 


إحداث التفير نحو الأفضل في المجتمع؛ و 
ما يتيحه للمواطنين من حريات مستولة, وما يوفره لهم من 
أمن وأمان ٠‏ وصيانة للحقوق والممتلكات العامة والحاصةه 
وردع كل من سول له نقسه ترويع المواطنيته أو تهديد 
حرياتهم. واقامة العدل الاجتماعي ينهم واستثمار مواره 


المجتمع با يعود یلقع على الجسيع. 


. الحروب ؛ فالحروب لها أثر واضح في إحداث النثير 


الاجتمامی» سواء أكان هذا التفير لیا ماجنا » قهی 


تئر فى اطبيعة العلاقات الاجتماعية. وقى الأخلا 
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والقيم السائدة. وفى مظاهر العمران التي بطر عليها الدمار . وفي حركة السكان من خلال ما تخل 
الحرب من قتل وتشريد وتهجيره وخير مثال على ذلك ما حدث في المجتمع الصري أثناء حرب العبور في 
أكتوير ۳ ۷ ۱۹م» حيث انخفضت معدلات الجرية قي المجتمع إلى أدنى مستوى لهاء وهذا يجسد التغير 
الإيجابي أثناء الحروب » آما ما يشل التغير السلبي لها فهو ذلك الهجوم النووی الذي تعرضت ل مدينتى 
هیروشیما وناجازاكى باليابان قى نهاية الحرب العالية الانيةء وترتب عليه دمار شامل أنى على الأخضر 
واليابس: أو على الحجر والشجر والبشر. 


۷ الزعماء والقادة واللصلحون: فالقادة والزعماء لهم دور بارز فى 
إحداث التفير الاجتماعى, ومن أمثلة هؤلاء جمال عبد الناصر فى 
مصر » وغاندی قي الهتدء و «نيلسون مانديلا» الذى قاد حركة. 
التحرر قي جنوب أفريقيا ضد التمييز العنصرى . . وغير هؤلاء 


۸ . العوامل العلمية والتكتولوجية, فالاختراعات والابتكارات 
والاكتشافات العلمية والنقدم قى وسائل الاتصالات والمواصلات» 
كالكهرياء والقطار والسيارة والطائرة والحاسوب والإنترنيت 
والهاتف الحمول|لخ. كلها نات أثر فى التفير الاجتماعى» 
وأثرت بلا شك فى تغيبر ملامح حياتا المعاصرة, إذ تتعکس آثارها 


اس وأساليب تفكيرهم, وعلاقاتهم الاجتماعية. 


حت رس رن شري 


تستهدف هذه الوحدة تعريفنك عزسستین من أهم السات الاجتماعية التى تؤدى 

دورا ساسا فى بقاء اللجتمع؛ واستمراره» واستقراره؛ هما: التشئة الاجتماعية؛ والضبط 

الاجتماعی؛ فكلناهما أصيحتا ضرورة اجتماعية» حيث تؤزدى كل منهما دورا مهما فى استقرار 

النظم والمؤسسات الاجتماعية» واستمرار فاعليتها ووظيفتها فى حفظ الشكل البنائى؛ والهيكل الوظيفى للجماعة 


الاجتماعية والمجتمع . 


عزیزی الطالب بعد دراستك لهذه الوحدة ینبغی أن تكون قادرا على آن: 


اس تستقصي أساليب التنشئة الاجتماعية. 
مس مير العلاقة بين التنشة الاجتماعية والضبط الاجتماعي. 
مس تستقصي بعض المشكلات الاجتماعية الراهنة بالجتمع الصري, 


ت تبرهن على أهمية دور الأسرة 
في التنشئة الاجتماعية 

ت تقيم تشه 

الاجتماعية في اسر 


رت 


تمد التنشنة الاجتماعية من أكثر العمليات الاجتماعية ایا على 
الفرد فی مختلف مراحل حياته, ولها دور أساسى فى تشکیل شخصيتهه 
كما أنها تعد من آهم عمليات التعلم التی یتم عن طريقها تكوين اتماهات 
الفره وميوله, ونظرته للحيا 


أولا" : ) تعريف التنثئة الاجتماعية 


هی صلية تلم من خلالها دیما ا للسلرك الاجتماعي 


تتفق معظم الجنممات المعاصرة على عد من الأهداف لسلیة 
الننشتة الاجتماعية وهی أنها تساعد الفرد على 

4 التواقق الاجتماعى » والتالف مع الخرين 

4 الاستقلال الثائى ء والاعتماد على النفس. 

٩‏ اکتساب المارف والاتماهات. والقيم الروحية والخلقية 

والاجتماعية والوجدائية. 

4 اكتساب المعايير الاجتماعية النى تحكم سلوكه وتوجهم 

تعلم الأدرار الايجتماعية 


أثالثا :) أشكال التنشئة الاجتماعية 


تأخذ التنشنة الاجتماعية شكلين أساسيين ما 
.١‏ تنشنة مقصردة :وهی التى تتم فى الأسرة والدرستق 
۲. تتشنة غير مقصودة + وهی التى تتم من خلال دور العيادة, ووسائل الإعلام المقروءة والمسموعة. 
والمرئية » والمؤسسات السياسية, والاقتصادية, والمسكرية, وغيرها. 

ابعا :) مؤسسات التنشئة الاجتماعية 
شىء المجتمع عددًا من المؤسسات الاجتماعية, لنحقيق أهداقه ولتلبية احتياجاته الأساسية التصلة 
بإعداد اراد لمنطليات المراطنة الصالحة, ومن هذه المؤسسات (الأسرة ء المدرسة ٠‏ دور العيادة ؛ جماعة. 
الرفاق أو الزملاء ‏ وسائل الإعلام + مجال العمل »ال حزاب السياسية ,دور لاف وسوف تلقى الضوء 
فيما يلى على بعض المؤسسات التى تساهم فى عملية التنشنة الاجتماعية » ومتها: 
اسر 
تعد الاسرة من أولى موسسات انتشنة الاجتماعية التى تؤثر فى الفرد ويكن تعريف الأسرة على "نها 
بناء اجتماعی أو جماعة اجتماعية صغيرة, تتكون من الأب والأم والأبناء, يتيادلون الحب» ويتقاسمون 
المسئولية, وتربية الأبناء؛ ليصيحوا أشخاصا يسلكون بطريقة اجتماعية سليمة. 

أ. أهسية الأسرة فى عملية التنشنة الاجتماعية ٠‏ 
تمد الأسرة من أهم مؤسسات التنشئة الاجتما: 


إن لم تكن أهمها على الإطلاق » فتأثيرها فى شخصية 

الفره أقوى وأعمق من تأثير ای مؤسسة اجتماعية أخرى؛ ذلك لأن الفرد كلما كان صغير السن كانت 

شخصینه أكثر استعداداً للذأثر من يتصلون بهء ويتعاملون معهء ومن هنا يتضح أهمية دور الأسرة فى 

0 الأسرة تشبع له حاجاته الأساسيةء ونکسبه اللغة وکثیرا من آداب السلولد, وتعلمه شيا 

عن الدين والعادات ٠‏ وعکن إبراز دور الأسرة قى هذه العملية فيما يلى: 

2 إنها الملؤسسة الاجتماعية الأولى التى بنش فيها الطفل من البداية, ويشيع حاجاته الأساسية النى لا 
يستطيع العيش بدوتها. 

ينلقى الفرد عن الأسرة مختلف المهارات وا معارف الأرلية. 

إنها مد بثابة الرقيب على مارسات مؤسسات الننشئة الأخرى مع انم 

2 إنها الوسط الذى يتعلم القرد فى إطار الأماط السلوكية النى تعدد ما سيكنسيه فيما بعد فى المؤسسسات 
الاخری» حيث إن الطريقة التى يتفاعل فيها الفره مع أعضاء أسرته, عادة ماقثل النموذج الذى 
ستتشكل وفقا له تفاعلاته وعلاقاته الاجتماعية مع الأخرين. 


سسس يج 


أأساليب التنشنة الاجتماعية, 
تختلف أساليب التنشنة الوالدية و أهداقها بين المجتمعات وداخل المجموعات الأسرية قى نفس المجتمع 
الواحد من وقت إلى آخر كما تختلف من الأب إلى الأم بل وتختلف أساليب أحدهما من وقت إلى آخر 
ومن موقف إلى آخر كما تختلف أساليب التنشئة الاجتماعية ایض باختلاف الثقافات . 


وهذا يفسر القروق فى سلوك الأفراد و الجموعات من مجتمع إلى آخر وبداخل المجتمع الواحد. 


وأساليب المعاملة الوالدية لا تسبر على وتيرة واحدة خلال مراحل النمو المختلفة للطفل فهى تتداخل 
وتتشابلله 


ب-پعض التملاج من أساليب التنشنة الاجتماعية ( للعامئة الوالدية ٠)‏ 


سس ا س 


ويتمثل فى إدراكالأبناء للدفء والمحبة والمطف يتمثل فى إدراك الأبناء لفضب الرالدين 
رسله ‏ «الامتماءبصررة لیر لتقي عليهم واسباتهم منهم والتجريع الیل 
مس مثل الضرب أوالسياب آوالسخرية 

أوالامبالاة . 


وغالباً ما بؤدى ادراك الأبناء للقيرل الوالدى الرفض الوالدى بزدى إلى التقدير السلبى للذات 
آثرهعلی إلى التقدير الإيجابى للذات والنظرة الإيجابية والنظرة السلبية للحياة والعدوانية والشهور 
الأناء اللمياةالدى ان ينقص الكذاية الشخصية والاعنمادية. 


ينمئل فيما بروته الأبناء من مرونة وسماحة اما الجانب السالب لهذا الأسلوب من المعاملة 
من الوالدين فى مناقشة الابتاه وتقيل الوالدية وهو التششدد والتسلط والذى يمتمد 
وصفه ‏ آرائهم وأفكارهم ووضع قواعد مرنة تمكم على الرفض التام لأراء وأفكار أبنائهم وعدم 
سلوكياتهي السماح لهم بالمنافشة والإفراط فى عقابهم 
الثادى واللمنوى. 
ان إدراك لیا لنشدد وتسلط الآباء دی إلى 
بو قره الأبناء وانحرافهم وميلهم إلى التخريب 


الأب للع تسر و وی رف تة سس والاتطواء رارف وفقدان ان باس وفيا 


روح المبادأة وضعف از لديهم. 


۳ 
اللسلوك تيمها الأبتاء » یه تتقيقها ما 
بسهم فى ضبط سلوكيات الأبناء ير امروب 
وصفه فيها وبيان أسبايهما واحترام آراء الآبناء 
وتقديرها بعيداً عن النسلط ومشاركتهم في 
اتخاذ القرار وتوجيه الابناء لتحمل المستولية 
والأدوار متام 


ان ا حزم كأسلوب معاملة والدية يدركه الأبناء 

آثار. على يساعد على الاستقرار الاتقمالى والثقة 

ابا بالنقس واتزان شخصية الأبناء واليمد عن 
التعصب للرأى والاستقلالية فى الفكر. 


قبع سك همه معاي 


هو إدراك الا لتدليل والحماية الزائدة من 
جانب الآباء والتى تتضح فى الاشياع الفورى 
الحاجات الأبناء والإذعان لمطالبهم رالقيام 
بالستوليات النى تفترض أن یقوم الأبناء بها 
وعدم جدة الأبناء لتحمل السئولية أو أداء. 
الأدوار الاجتماعية. 


التدليل والحساية الزائدة يؤدى إلى اعتمادية 
الأبتاء وعدم قدرتهم على تحمل مواقف 
الاما 


تمد الدرسة المؤسسة التعليمية الرسمية المهمة في المجتمع بعد الأسرة: حيث تقوم برظيفة تیه ونقل 


الثقافة المنطورة, وتعلم المزيد من المعايير والأدوار الاجتماعية. فالطفل بخرج من مجتمع الأسرة التجانس 
إلى لجع الكبير الأقل تجانسا وهو المدرسة. هذا الانساع في المجال الاجتماعي وتباين الشخصيات الني 
بتعامل معها القره ندعم إحساسه بالحقوى والواجيات وتقدير السؤولية. 


ولا شرسة 
قشل المدرسة مجتمعاً مصغراً يتدرب فيه الناشثة علي فواعد النظام وممارسة الأنشطة وتکرین الملاقات 
الاجتماعية ٠‏ وتصمل المدرسة علي تنمية مهارات الطلاب وتوجيه ميولهم من خلال المناهج الدراسية 
والمشاركة في الأنشطة والتفاعل بين الطلاب بعضهم البعض ومعلميهم ٠‏ 


فاليا وظلائف الدرساة 
ومكن تصتيف الوظائف الني تسهم بها المدرسة في عملية التنشنة الاجتماعية في المجنمع للطلاب علي 


النحو الثالية 
۱-الندریب علي الاتضباط واحترام قواعد النظام . 


۲ -اعدادهم ليقوموا يأدوارهم داخل المجشمع من خلال إكسابهم يعض المهارات والمعارفه. 
؟-نبسيط ثقافة المجتمع ونقلها من خلال نظام تعلمى متدرج براعي قدراتهم ومستوياتهم . 
4-تعديل اتجاهاتهم السلبية . وإكسابهم القيم والاتجاهات الصحيحة التي تساعدهم علي الاندماج في 


الجسع. 


کتک 


الوحة التالتة- الت الاجتعاصية. 
ثالث :دور الدرسة فى عملية التنشنة الاجتماعية. 
١‏ - تنمية الإطار اتقاي المشعرك تست ابا المجتمع من خلال تقل قيم المجتمع وأفكاره تاه من جيل اي جيل وتفية هذا ترا 
يديد اد ال مافيه تشکیل شخخصية الطاب من جميع وب 
؟ - تقدم الرعابةالنفسية والابتاعية الي كل طالب وساعدته علي حل مشكلاتهوالانتال به من طفل بعتمد علي غير لي راشا 
مستفل وا من نوناق تب واجتداءي. 
؟ - مرا قدرات الطالب وتنهمها من علا إدراك للوقع وصفل مهاراته وتاحة فرص مو شخصييه في اه الاجتماعي الحدد. 
+ - تعليمالطالب كيف يضبط سلوكه ويحقق أعدافه بطريقةمتلائمة تفق مع امعاير الاجتماعية ز 
*- إكساب الطلاب العادات الصحية السليمة التي تساعده علي اة من ارف 
١‏ - إكساب الطلاب أساليب التفكيرالملمي وتشجيمهم علي الأداء الب 
۷= توجيه الطلاب وارشادعم خر الجال التعليسي والتخصصي . 
8 - توعية كل العالين ف الدرسة بأهية القدة تة ليقتدي بهم الطلاب, مل العام فهو مصدر السلطة لني يجب تقديرها وال 
الأعلي الذي يتمثل به الطفل ومصدر المعرفة في با الطفل اجشماعيا ونفسيا. 
4 - منح بعض الامنيازات لتشجيع الطلاب علي السلوك الا حتماي اش الذي يرتشي لجع 
ارايعا؛ الدرسة وتقدم الجتمع 
نيرت يار الاي بعد الأسرة لام يوظيفة تال ای للأثراد والأجيال اب إذ تقوم دهم من جميع ابجوب 
الفسية رالمرفية والسلوكية ولبدية والأعلاية الهنبة كل ذلك من أجل أن تلش رم اساب عضوية الجتيع والمساهمة في 
انشاطات اليه الاجتماعية ان 
الكن لا كن فقط لاقتصادر علي ما تقدمه الدرسة المستولية جساعية تقف علي عات انم والوالدين والريين والدولة ومؤسساتها 
الرسمية وغير الرسسية مع وضع مصائح امتعلم في رأس الأولويات لأ المتعلسين ادن ستهخم بهم اليوم هم ثرو المستفبل فلابد من توفي 
عناسر ای سا نایم جح ذلك نکن علي الأ قد مهد الطري یاه مجع ات 
ج- دور العيادة ٠‏ 
۱ - ام دور ماد 
تعمل دور الماد علي تعليم رد واضاهة میم اما الدنية الي د رد اطا کي معياري ؛ ونمية الصغير وتويد 
السلوك الاجتماعي : والقريب بين الطبفات وترجسة مایم الدينية الي سلو عملي 
۲- وظائف دور الماد في عملي اشن الاجتماعية فيا يلي 
* نیم الفره واجماعة والعايم دی السماوية اي تنكم الوك با يضمن سعادة ار جع 
+ الدعوة إلي ترجمة اليم السماوة لي سلو صالي. 
+ إمداد ال بر سل وكي ممیاري راف عنه ويعمل ی ار 
* إكساب الطفل نابات ومعارف دينية واجتماعية وخلقية فك متتوعة. 
* ثنمية الضمير لدي ال ( الفرد والجماعة ). 
اتوحيد السلوك الاجتماعي والتقريب بين حداف بات الاجتاعية. 


عزيزى الطالب من المتوقع 
بعد دراستك لهذا الموضوع أن 
تکون قادرًا على أنه 


مدل مهو الط 
الاجساعي. 
تستقصي أصداف الضيط 
جناي 

ى اناع الضيط 
الاجنماعي. 
تسلي امد تطبيقية ترضح 
الرسائل المختلقة ا 
الاجنمامي. 
ييز بيك وسائل الفط 
الاجتامي الرسيد وظير 
زد 


همع 


مد الضبط الاجتماعى من آهم مقومات المجتمع الانسانی» وسمة 
ملازمة لكل الجتسمات على اختلاف درجة تحضرها وتقدمها »فلا بوجد 
تنظيم اجتماعى دون معايير ضابطة للسلوك الإنسائى؛ وهو بهذا يتمثل 
الضمان والدرع الواقى» ويؤدى دورًا مها فى استقرار النظم والمؤسسات 
الاجتماعية, والهيكل الوظيفى للجماعة والمجتمع. 

ويوجد العديد من وسائل الضبط الاجتماعى الرسمية منها (القائرن) 
وغير الرسمية (العرف) وقيما بلى تمرض لمفهوم الضبط الاجتماعي 


هو القرة النى يارسها المجتمع على أفراده, والطريقة الثى يسلكها 
اللهيمنة والإشراف على سلو كه وأسالييهم قى التفكير والعمل وذلك 


لضمان سلامة اليناء الاجتماعى والحرص على أرضاعه ونظمه, واليعد 
عن عوامل الانحرافد 


یکتسب القره عملية الضبط الاجتماعى من خلال عملية الننشئة 
الاجتماعية, والتى تيدأ بالأسرة تم الدرسة وغيرها من الژسسات س 
وعکن اعتبار عملية التنشئة الاجتماعية المصدر اللازم للضبط الإيجابى 
الذى يمتمد على دافم الفره الإيجابية نحو الامتثال للقيم والمعايير 
والضرايظ الاجتماعية, وهنا يصيح الضیط الاجتماعى رها داحلا 
إة يعمل الضمير كرقيب داخلى» أو قرة داخلية ضابطة ترجه الفرد 
فیتصرف قى الواقف الختلفة متوافقًا مع القيم والعاير الاجتماعيةه 
قمقومات شخصية الفرد تتبلور من خلال عملية التنشئة, تیصیح قادرا 
على التقاعل مع المحيط الاجتماعى الذى یحتویه وملنزمًا بضوابطه, 


SEK 


يسمى الضبط الاجتماعى إلى تحقيق عد من الا هدات, اهمها 
.١‏ العمل على تحقيق الامتثال مار وقيم الجماعة الاجتماعية, والمحافظة على التضامن بين أفرادها لضمان 
قاسكهاء وبقائها واستمرارها. 
۲ إلزام الأفراد باحترام الحقوق العامة والخاصة والنظام الاجتماعی, ومنع التجاوزات المخالفة للقانون. 
ومعاقية أصحابهاء باستخدام أدوات الضبظ العروفق 
۳. الارتقاء بالسلوك الاجتماعى للأغرادء وتحقيق الأمن الاجتماعى داخل المجتمع. 
إقامة العدالة بين جميع أقراد المجتمع فى الحقوق والواجبات والالتزاماته. 
بط الاجتماء 


SEED 


بقسم علماء الاجتماع أنواع الضبط الاجتماعى إلى توعين : 

.١‏ الضبط الداخلى : وهو الذى ينيع من داخل الإنسان كالقيم. والعاداتء والتقاليد ٠‏ والمعايير الأخلاقية 
التى اكتسبها من الثقافة السائدة فى مجتمعهء وتتولى المؤسسات الاجتماعية المختلفة كالأسرة والدرسة 
ردور الميادة ووسائل الإعلام تدعيم هذا الضيط وبتعرضى من يخالقها إلى ألوان مختلفة من المقريات 
الاجتماعية ؛ كالامنماض أو الاستتكارء أو الاستهجان أو التریخ ‏ أو الطرد . ال 

۲ الضبط الخارجى : ويتمثل فى القوانين واللوائح والتشريعات التى تضمها المجتممات الحديثة لتنظيم 
العلاقة بين اراد والجماعات وتتولى الجهات الرسمية للدولة (كالحكومة والقضاء والشرطة) مهمة 
تطبيق هذه القوانين واللوائح» وينعرض من يخالفها للعقاب. 


لكل مجتمع آلياته وأسالبيه فى تحقبق الضبط الاجتماعى ومواجهة الاتحرافات» وحسم النزاعات» وتستمد 
هذه الأساليب فاعليتها من منظومة القواعد السلوكية المرتيطة بالعادات والتقاليد والأعراف والقائون والعنقداث 
الدينية والأخلاقية السائدة ؛ فتصبح بثابة قانون متعارف عليه يتصدى لواجهة من يتحرف عنهاء أو يخرج 
عليها. 

وعادة ما تصنف أساليب الضبط الاجتماعى تصنیفا ناء وهى: أساليب الضبط غير الرسميةء ومن أبرزها 
العادات والتقاليد والأعراف والدين والرأى العام فى حين يعد القانون من أبرز أساليب الضبط الرسمية, ومكن 
تحديد أبرز وسائل الضبط الاجتماعى فيما يلى :2 


وسائل الضبه 


تعريف التشريع (القائون مجموعة القواعد أو ارام والنواهى العامة المجردة المكتوية, الصادرة من 
المجتمع عثلا فى ساطانم 


vt 


RE ده‎ 


به أيه التشريع (القائون4 يمد القائرن ار التشريع الرسبلة اسب ی ج 
يستطيع المجتمع من خلالها آن يحكم ويضيط سلوك أقراده لما ينطوى 
عليه من عتصری الإلزام والجزاءء وما يتميز به من الوضوح والعموميق. 1 


يعد الدين من أهم أساليب الضبط الاجتماعى: وأكثرها تأثيرًا قى حياة 

الأضراده لما يزديه من وظائف هامة تصل على تدعيم واستقرار النظم 

الاجتماعية فى المجتمع, فالدين ينطب 
حياة كل فرده ويحدد له قراعد سلوکه. وكيقية معيشته فى آسرنه. وكيفية إقامة علاانه مع 
الآخرين. 
سلوك الأفراد والجماعات ويضبط؛ لأنه يقوم على فكرة الثواب والعقاب» ليس فى الدنيا فقطء بل 
فى الآخرة أيضاء فلا شك أن قعل الخيرات التى أمر الله تعالى يفعلها(كطاعة اللهء وطاعة الوالدين + 
واحترام الكبيره والتواضع .. إلخ) ٠‏ وتجني المعاصى التى نهى الله عن قعلها (کتجنب الاعتداء على 
النفس وعلى الغير, والسرقةء والزناء والرماء والغشى .. إلخ) كل ذلك من شانه أن يحقق الثواب للعيد 
الطائع» ويلحق العقاب بالعيد العاصى. 


أ. تعريف العاداته تعرف بأنهاه مجموعة من الأفعال والأعمال من السلوك المتكرر التى تفرضها ماع 
الاجتماعية على أفرادهاء وتتوقع منهم أن يسلكوهاء ولا تعرضوا لاستياء الجماعة وسغطها. 
به أهمية الماداتد تسهم العادات في تحقق التزام أفراد المجتمع يضوابطه ومعاييرهه حيث إنها؛ 
قثل جزًا مهما من الدستور غبر المكتوب المتفق عليه بين أفراد المجتمع . 
تسهم في استقرار المجتمع؛ والمحافظة على کیانه ووحدنم. 
ثل ضرورة اجتماعية, وتستمد قوتها من هذه الضرورة؛ لذلك لا يلا الأفراد مخالفتهاء وتتكون العادة 
بأساليب عدة منها القدوةء والتشجيع. والتلقينه والنقليده وعن طريق الإلزام باللطف أو الششدة. 


يرى علماء الاجتماع أن الثربية تعد من أبرز الوسائل القعالة 
فى تحقیق الضبط الاجتماعى بعد الدین؛ وذلك من خلال وسائط 
التربية عامةء والتعليم الرسمى خاصةء ويبرز دور التربية قى عملية 
الضبط الاجتماعى فيما يلىة 

تعمل على ضيط سلوك الأفراد اجتماعيًا ‏ وتهفيه. 


الدحة التالتة- اللنشة الاجتماعية. 


قيم والمعايير والآداب والأخلاق والقواعد العامة للسلوك . 


ت تفرس قيهم 
حت تعمل على تزويدهم بأقاط السلوك المرغوب قيهاء وحثهم على الابتعاد عما هو غير مرغوب . 
نه تسهم فى تكوين الشخصية الإنسانية السوية, وتجمل من القرد إنسانًا واعبًا ومدرگا لحقوقه 
وواجياته. 
۶ رای العامة 


١‏ تعريف الراى العام يمكن تعريفه بأنه: مجموعة الآراء والأحكام السائدة فى المجتمع؛ والنى تکنسب صفة 
الاستقراره وتكون صادرة عن اتفاق متبادل بين غالبية الناسء تجاه موضع محدد . 

ب. أهمية الرأى العام للرأى العام أهمية واضحة قي تحقيق الضبط الاجتماعي: حيث | 
هه میا للقانونه وقرة لها وزتها فى الحفاظ على المجتمع؛ وصيانة قيمه , وحمايتها من الاتهيار. 
ت قرة ضابطة وقعالة الوك أفراد الجماعة الاجتماعية رمواقفهم. 

١‏ الأعراف الاجتماعية, 

اد تعريف العرف : يمكن تعريفه بأنه: "مجموعة من الأفكار والآراء والعتقدات النی تنشأ فى إطار ا لجماعة 

الاجتماعية, وتظهر فيما يقوم به الأفراد من أعمالء وما يلجارن إليه فى كثير من مظاهر سلركهم 


ا جنع" 
ب. أهمية العرقد يستمد العرف قرته وفاعلينه في الضيط الاجتماعي من فکر المجتمع وستقدنه ما يلزم 
الأفراه بالخضوع لهذ المعنقداته 


ته تتشابك الملاقات الاجتماعية وتتمقد نتيجة تطور النظام 
الاجتماعي ٠‏ ما قد يؤدي إلى ظهور بعض المشكلات 
الاجتماعية النيايئة في طبيمينها والتي قد تعكس انحراف 
السلوك الاجتماعي عن المعابير الاجتماعية المتعارف عليها. 


:نت يقصد مصطلح المشكلة الاجتماعية بأنها «انحراف السلرك. 
الاجتماعي عن القيم والمعايير التي حددها المجتيع للسلرك 
الصحيحم 

ت يكن دراسة الشکلات الاجتماعية من خلال: 

+ ضدید القيم و المعايير التي يقاس على أساسها السلولد 

الإتحرافي 

+ مراسة السلوك الاتحرافي في ضوء الوقف الذي حدث فيد 


SN ۳-۳ 


تصنف المشكلات الاجتماعية إلى عدة مجموعات هی 


د ۳ 


ترتيط بعدم كفاية الخدمات التوفة في 
الجسم الإضباع مامات اضرا سل 
لقص آلدارس: أو المستشفيات عن الخاجة 
القملية للمجتعء' 


مشكلات الاجتماعية. | 


عرفته منظمة الصحة العالمية (18/110) يأنه ه الإستخدام المتعمد للقرة البدنية الفعلية أو التهديد باستخدامها 
ضد النات أو ضد شخص آخر أو د مجموعة من الأشخاص أو المجتمع ككل ما يسفر عن وقوع إصابات أو 
وفياته أو ايذاء نفسي أو سوه مر أو حرمان أو قد يزدي بشکل کیب إلي ذلك « 
يشير هذا التعريف إلي ثلاث مظاهر من العنفه هية 
٠‏ لته لدني 
٠‏ الهجوم اللفظي 


٠‏ الخروج عن المعابير الاجنماعية 


ويرتبط مفهوم العنفه وینداخل مع بعض المفاهيم الأخرى مثل: القرة؛ الفضبء التعصبء العدوان؛ ويالنالي 
الايمكن دراسة العف دون الإشارة إلى مثل تلاك المفاهيمة 


قدرة شخص ما على قرض إرادته على الآخرين قسرا والتحكم فيهم سواء بطريقة شرعية 
أو غبر شرعية بناء على ما لدى ذلك الشخص من مصادر قوة جسدية أو نقسية و معنوية. 
2 العنف والفضب. 
هناك علاقة وثيقة بين الفضب والعنقه حيث یمد العنف آقصي درجات الفضيء وهو انفعال ينمي بدرجة 
عليا من النشاط في الجهاز العصبي السميتاوي وشعور قوي من عدم الرضاء ويستجيب الشخص للانفمال 
والفضب بتوجيه العنف إلي العقبات الني تعوق إشباع دوافعه أو تحقيق أهدافه: سواء كانت العقبات أشخاصا او 
عوائق مادية أو قيودا اجتماعية ,و غير فاد 
2 مت والتعسب. 
دك التعصب هو حالة خاصة من الجمود الفكري أو العقائديء ویکمن جوهر التعصب في توحد الفرد مع راي 
الجماعة التي ينتمي إليهاء ويعد العنف أحد اشكال التعبیر عن التعصب الذي يقلل فیه الشخص من 
شان الأشخاص الاخرين الذين يخالفونه قي الرأي والفكر » ومن أمثلة ذلك التعصب الكروي . 
2 العنف والصدوان, 
يرتيط العنف بالعدوان ارتياطا وثيقاء حيث أنه قي حالة العنف تنفجر المدوائية صريحة مذهلة في شدتهاء أي 
أن العنف هو الاستجابة السلوكية ذات السمة الانقعالية امرتقعة التي تدقع صاحيها نحو مارسة العنف دون وعي 
أو تفكير لما يمكن أن بترتب من نتائج على هذا الفمل ٠‏ لذلك قالمدوان هو السلوك الذي ينتج عنه أذى مادي أو 
نفسي للأخرين. فالفرق إن بين العنف والعدوان هو فرق في الدرجة. 


۳ ب 


الدحة التالتة- التشنة الاجتماعية. 


تتمده الآثار المختلفة المترتية على العنف اجتماعيا وصحياء وفق ما يتضح فيما يلي: 

آخار اجتماهية؛ مثل العنف السائد في بعضض الأسر والذي قد يؤدي إلى التفكاد الأسري الذي يترتب عليه ننائج 
وطيمة على كافة أفراد الأسرة خاصة الأطفال الذين قد يكتسيوا سلوك العنفه. 

اخار صحية؛ مثل العف الذى يؤدى للإصابات الجسدية والماهات الناتجة عنه» كما يؤدي إلى اضطرابات نفسبية. 
كالقلق والتوتر وعدم الشعور بالأمان. 


تتضافر الزسسات الإجتماعية (الاسرة , المدرسة سس الخ ) في تحقيق ما يلية 
ننه نشر ثقافة الحوار داخل المجتمع وتقبل الرأي والراي الاخر.. 

هه التوعية بأشرار العنف علي الفرد والمجتمع. 

هه مقاومة ظواهر التمييز الاجنماعي والطيقي والعنصرية والتعصب بشتی صوره. 
ته تفعيل دور مراكز الإرشاد النفسي لحد من ظاهرة العنقه 


المراجع 


أولا ملم انتشس 
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المعرفة , المدد ۸٩‏ , قبراير ۵ ٠۹۸‏ 


.ميد السنار إبراهيم بالتماون مع رضوی إبراهيم: عام النفس: أسسه ومعالم دراسانهء القاهرة؛ مكتية لو 


الصرید ط ۱۳ ۰۳ ۰ 5 


اللطيف محمد خليقة وجمعة سید يوسفه الکویت؛ 


۱۹۹۴١ ؟ .فرج عبد القادر طه : علم النفس رقضايا المصر» القاهرة :دار لمارف .ط1‎ ٩ 
,فرج عبد القادر طدد أصول علم النفس الحديثه القاهرة: دار المارشه ط ۰۴ 1184م‎ ١ 

٠١۹ ٤ ۸4 .فؤاد أبر حطبء آمال صادق: عم لنفس الربوی. القاهرة: مكتية مر المصريةط‎ ٠ 

۲ ناد بر حطبء عبد الحليم محموه السيد: عام النفس والاجتماع للثائوية لام القاهرة: وزارة الثربية والتعليم» 


"5 .فزاد اليهى السيدة الک لاه دار الفكر العربي 3 ۱٩۷‏ 

4 .محمد أب الملا حمده حامد عبد السلام زهرانء وهيب مرقس عرض الله؛ عام النفس للصف الثالث الثانوى 
(امی اهر وزارة اثزبية والتعليي ۰ ۶۱۹۹۱/۱۹۹ 

+۱۹34 ۰4 ".محمد علمان بجائى: علم النضی فى حياتا البرميةء القاهرة: دار النهضة المريقط‎ ١ 

77 .محمود عبد الحليم منسى: عم النفس التربوى للمعطميه الإسكندرية: دار المعرفة الجامميق. ۰ ۱٩ ٩‏ 

۷برسف مراد میدن علم النفس العام القاهرة دار المار فط ۰8 ۱۹13+ 

۸ المملكة المربية السعودية, وزارة الثربية والتمليم: علم النفس للصف الثاتى الثانوى أدبى بات الفصل الدراسى 
الثاني ۲۰۱۲۰۲۰۱۲ 

٩‏ الجمهورية العربية السوريةء وزا 
الثائوىء كتاب الطاليء دمشق: المؤسسة العامة للطياعة, 

٠‏ :الجمهورية العربية السوريةء وزارة رید علم النفس والأخلاق (الثالث الثاتوى أدب» دمشق: المؤسسة العامة 


للمطبرعات رالکاے ۱۹۹۷۱۱۹۹۲ 


AY‏ يض 


الترية: المدخل إلى (الفلسفة - علم الاجتماع - علم النفس» الصف الأرل 


الماد 


- 6.الجمهورية المربية السورية, وزارة الترييةء قضايا فلسفية واجتماعية وتفسيةه الصف الثالث الثانوى الأدبى‎ ١ 


الجزء الأول كتاب الطالبه ممشق: المؤسسة العامة للطیاعت. ۱۲۰۱۲ ۱۳ ۰ 7م 

۲ 4.الجمهورية العربية السوريةء وزارة التربيةة قضايا فلسقية ونقسية واجتماعيةء الصف اثانی الثانوى الأدس. 
ممشق: المؤسسة العامة للطباعة, ۱۳/۲۰۱۲ ۲۰پ 

۳ 4.الجمهورية العربية السورية, وزارة اتید قضابا فلسفية ونفسية واجتماعية, الصف الثالث الثانوى الأدمى - 
الجزه الثاني كتاب الطالبء دمشق: المؤسسة العامة للطياعة, ۱۳ ۰ ۲ / ۰۱۶ 7م 

4 4.الجمهررية اليمنية, وزارة التربية والتعليم علم النفس للصف الثالث الثانوىء القسم الأدبى, تاليف محمد هيد 

الله الصوقى وأخروته ۰٩‏ ۰ ۲ 


٠‏ .الملکة العربية السعودية, وزارة التربية والتعليم: علم النفس للصف الثانى الثانوى بين قسم العلوم الشرعية. 


والمربية والإدارية والاجتماعية, الفصل 


اسى الأ 


١‏ 4.المملكة العربية السمودية, وزارة التربية والتعليين عام النفس للصف الناتى التانوى بنينه قسم العلوم الشرعية. 
والعربية والإدارية والاجتماعية, الفصل الدراسی الثاني ۱۲ ۲ - ۲۰۱۲۴ 
۷ 4.جمهورية المراقء وزارة الثربية: میدن الفلسفة وعلم النفس للصف الماسی الأدبى بلاق لیف ليل إبراهيم 


فاليا :ملم الاجتماع 


.١‏ إحسان محمد المسن» موسوعة عم الاجتماع» 


ار العربية للموسوعات الطبمة الأولى: یروت ٩۹ ٩‏ ۱ 

۲ احمد رافت عبد امواد: مبادئ علم الإجنماع. القاهرة: مكتبة نهضة الشرق. ۹۸۲٠م‏ 

۴. أحمد محمد عبد الهادي دحلان ١‏ الملاقة بين مشاهدة يعض برامج التلفاز والسلوك المدواني لدي الأطفال 
محافطات غزة , رسالة ماجستير ۲۰۰۲۳۰ 

4 أحمد يحبي عبد الحميد , الاسرة والبيئة »الب الماممي الحديث , الاسكندريق: ۱۹۹۸ 


6. السيد عبد الماطي السيد أسسى عام الاجتماج دار المفة الجامعية, الإسكتدرية. ۵ ۰ 


1 أليكس انکلز: مقدمة فى علم الاجتماع. ترجمة محمد الجرهرى واخرون, القاهرة دار المعارقم طلا 


۱۹۸۳ 


آنتوني غدنزهعلم الاجتماع مع مدخلات عريية. ترجمة وتقديم فایز لصباع. یرود النظمة العريبة للترجمة ٠‏ 
KES‏ 


القاهرت مار المارفه ط 4: ۱۹۸۰م 


4 بوتومورة قهید فى عام الاجتام ترجمتد محمد البوهرى وآخری 
٩‏ پیر بوردیو؛ مسائل في علم الاجتماع. ترجمةة هناء صيحى. یر ظبی؛ هيئة أيرظيى للسياحة والثقافق 


حل قضسية ابس اد کار کے ی 


۱ 


المباجة 


اتبودور فون أدرنوة محاضرات فى عام الاجتماع» ترجمقة جورج كتورة . يروت + مركز لاه القومى» (بدون 


اریخ4 

١‏ ,جاستون بوتولة ناريخ علم الاجتماج ترجمقد غنيم عبدون. القاهرة: الدار القومية للطياعة والتشرءلبدون 
تاريخ 

+۱۹۸ ۰ جمال مجدى حسنينة مبادئ علم الاجتماع, القاهرة: دار الثقافة للطياعة والنشر‎ ١١ 


الأعلى للثقافة, الشروع القومى للترجمة ل ۰۲ ۰۷ ۰ ۲ 


ترجمة: محمد الجوهرى وآخرون. القاهرة: المجلس 


١‏ جوردن مارشال موسوعة عام الاجتماع اد الثالث ترجمة أحمد زايد وأخرون, المجلس الأعلى للثقافة 
المشروع القومي للترجمة, الط الأرلى الفاعرة ۰۰۵ ۲م 

٠‏ ١.جون‏ سكت محر علم الاجتماع - الفاعيم الأساسيقه ترجمة محمد علمان, يرونته الشيكة المرية للأبحاث 
والشر :ط۱۰۱ 


۷ «حسن الساعاتى وآخرون: ماد علم الاجتماج الجزء الأول القاهرة: الكنبة التسرقجية, ١٠۹١۰‏ 


۷ حسين صديق: ” الاتجاهات النظرية النقليمية لدراسة التنظيمات الاجنماعية - عرض وتقويبه بحث منشور فى 


مجلة جامعة متمق الجلد ۰۲۷ المدد الثالث*الرا 


٠ خليل عبد الهادي البدو , عام الاجتماع الصتاعي ؛ نشانه رتطيرة‎ ١8 
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بار المامد للنشر والتيزيع ؛ عمان > 


٩‏ سناء الخولي؛ مدخل إلى علم الاجتمام؛ دار المعرفة الجاممية الا سکند 


.١ ٠‏ سهيل مقدم » من أجل إستراتيجية فمالة في مواجهة العنف الاجتماعي ٠‏ جامعة وهران - الجزائر 
٠‏ .ابر عبد الباقي: ميادئ غلم الاجتماع, المملكة العربية السعودية: جاسة اللاد فيصلء نظام التعليم الطور 


للاتساب, ۱1۳۳ 


۴ محمد احمد غنيم الانئزويولوجيا الاجتماعية والثقاف, مكتية ريهاب المتصورة, ۱۵ ۰ ۲ 


۴ ؟.عيد الباسط عبد المعطى: اتجامات نظرية فى علم الاجتماج الكويته سلسلة عالم المعرفة, المددة + 
أقسطسن 71181 

4 ؟.عبد المجيد عبد الرحيب: علم الاجتماع العا القاهرة: مكتية الأتجلو المصريق: ۰ 018 

+۲ ۰ ۰٩ ؟.عيد الله محمد عيد الرحسن, عم الاجتماع النشأة والتطوره دار المعرفة الجامعيةء الإسكندرية,‎ ١ 

+ .عدلى السمرى: الثابت والمنغير قى آليات الضيط الاجتماعى, الكتاب الرابع عشر من تقارير بحث التراث والتفير 
الاجتماعى. كلية الآداب - جامعة القاهرة: مطبوعات مركز البحوث والدراسات الاجتماهية, ۰۳ ۰ 


4 حم یتح 


الماد 


۷ .علي عبد الرازق جلبيء مقدمة قي علم الاجتماع دار المعرفة الجسمية الاسکندريت, ٠۹۹۹‏ 

۸ ؟ .علي محمد رحومة, علم الاجتماع الآليء عالم المرفةء العدد ۷ ۴١‏ المجلس الوطني للثقافة والقنون والآدابه. 
الکریته ۲۰۰۸ 

+ عمان ط۱‎ ٠ عمرو موسي سرحان , الشکلات الاجتماعية : دلال ملحس استيتية :دار وائل للنشر‎ ٩ 

۲ فراس عباس فاضل البياتي , عام ال جتماع : دراسة تعليلية شاه والتطور ء دار غداء للنشر والتوزيع ٠‏ عمانء 

۳ لیب كابان وجان فرانسوا دورتيه: علم الاجتماع من النظربات الكبرى إلى الشزون اليومية: ترجمة: اس 

4 .كمال التابمى و على المكارى: علم الاجتماع العام القاهرة: دار النشر الإلكترونى» (بدون ریخ 

6 .ميد الله محمد عيد الرحمن: علم الاجتماع, النشأة نطو دار العرفة الجامعية الاسكتدريق ۰ + 

۲ ۰ ۰۰ محمد أحمد ييومي اس وموضوعات علم الاجتماع, دار المعرفة الجامعية, الإسكندرية‎ ٩ 

۷ .مهد الجرهرى و عبدالله الخريجى: طرق البحث الاجتماعى: ط ۰9 (يدرن ناش ۰۸ 

۸ .محمد الجرهرى وأخررن: الطفل والتشنة الاجتماعية. القاهرة (بدون نش ۰۰۸ 7م 

.محمد الجرهرى: المدخل إلى علم الاجتماع. القاهرة: سلسلة علم الاجتماع المعاصرء الكتاب الثالث والستون 
ادن تاره ۲۰۰۷ 

٠‏ محمد المرهری: علم الاجتماع: النظرية . الوضوع . النهج.. الإسكتدرية: دار المرقة الجاسميةه ط۱: 
۱۹۹۲ 5 

4. محمد حسن ام مشکلات نفسية اجتماعية - الإدمان - الجناح - العنف - إساءة معاملة الأطفال - تلو 

© مسصطني شید ملم الاجتاع ارس قاری لین بیط ۱۹۵ 

۲۰ ۰۸ , ا مهدى محمد القصاص ء علم الاجتماع الماتلي . مكتية مشالى » المنصورة‎ ١ 


داح بسن کسد کار کے E‏ 


المباجة 


۷ .مهدی محمد القصاص: اللدخل إلى علم الا:جتماع. الطيمة الثاني مكتبة مشالى المنصورة , 18 ۲ 

۸ 4.مهدى محمد القصاص: علم الاجتماع القاترن والضيط الاجتماعي: دار تيور للطياعة والنشرة يشداه 
المراق.8 501 

9 .ميشيل که يجب لقاع عن المجنع. ترجمتد الزوارى خوره لينان - رود دار الطليمة للطباعة والنشر ل١‏ 
مع 

+ .إلا عبد شید رتیه مدخل إلى علم الاجتماع كلية داب - جامعة نها تامج هراسة المجشع المستوى الأول 
القصل الدراسي الأر 


۱ .بزید عباسي » مشكلات الشياب الاجتماعية قي ضرء التقبرات الاجتماعية الراهنة في الجزائر دراسة ميدانية على 
عينة من طلبة جامعة جيجل "القطب الجامعي ناسوست” جيجل ١ 17 ٠‏ ۲ 


۲ .اليبزابس ولیکین: مبادئ العلوم الإجتماعية, تعرييه لهنة متخصصة مراجعة النرجمة: فادية عمر الجولانى؛ القاهرة: 
المكتية المصرية للنشر والتوزيعه ۰۱۰ ۲ 
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لل إلى: (الفلسفة - عام الاجتماع - علم النفس» الصف الأول 


ری كتاب الطالبه دمشق: المؤسسة العامة للطباعت ۰ ۰۱ ۲ ۱ ۱۱ ۲۰پ 
أه ه.ا جمهورية المربية السورية, وزارة التربية: قضايا فلسقية واجتماعية ونفسية, الصف الثالك الثائوى الأدبى - الجزء 
الأرل كناب الطالبء مشق المؤسسة العامة للطياعة ۲۰۱۲ / ۱۳ ۰ ۲ 

6 الجمهورية العربية السورية, وزارة الثربية؛ قضايا فلسفية ونفسية واجتماعية, الصف الثانى الثائرى الأدبي. دمشق؛ 
المؤسسة العامة للطياسق, ۱۳/۲۰۱۲ ۲۰پ 


1 .الجمهورية العربية السورية. وزارة التربية: قضايا فلسقية ونفسية واجتماعية, الصف الثالث الثانرى الأدبى - الجزء 
الثاتى كناب الطالبء دمشق: المؤسسة العامة للطياعف ۱/۳ ۰ ۲ / ۲۰۱۲+ 


۸ 6.المملكة العربية السموديةء وزارة النربية والتعليٍ علم الاجتماع للصف التاتى الثاتوى ین قسم الملوم الإدارية 


والاجتماعية, الفصل الدراسی الأول ۰۷ ۴۰ - ۰۸ ۰ ۴ 


٩‏ .الملكة المرية السعودية, وزارة النربية والتعليبٍ علم الاجتماع للصف الثاتى الثاترى بنينه قسم الملوم الإدارية. 


والاجتماعية, الفصل الدراسى الثاني ۰۷ ۲۰ - ۰۸ ۰ پا 


٠‏ 1.المملكة المربية السموديةء وزارة النربية والتمليمة عام الاجتماع للصف الثالث الثانوى أدبى يناتء الفصل الدراسى 
الثاني ۲۰۱۳-۲۰۱۲ 


١‏ 1.المملكة العربية السموديةء وزارة التربية والتعلي: عم الاجتماع للصف الثالث الثانوى ينينه قسم العلوم الشرعية. 
الق ۳-01 


ap 4‏ ت27 


17.المملكة العربية السمودية, وزارة التربية والتمليمة علم الاجتماع لاف اا 
والعربية, الفصل الدراسى الأول ۰۰۷ ۸/۲ 


ث الثانوى ينهنه قسم العلوم ال 


۳ 


۳.جمهورية المرا وزارة التربيقة عم الاجتماع للصف الرابع الأدبى: ط ٤ء‏ تاليف عبد المتعم على تحرس الحسنى 


وآخران ۲۰۱۱ 


کے اسل دعر معن 


تعاون مع زملاتاك «بإشراف معلمك في كتابة نيذه مختصرة عن حياة ٠‏ « فونت»» وإسهاماته في نشأة وتطوير علم 
النفس مستعينًا في ذلك بالكتب الموجودة بمكتبة مدرستك وشيكة المعلومات. وكما جاء با دول التالي: 


اسهاماته في نشأة مالس وتر 


> فكر.. اكتب: 
اكتب كلمة للاذاعة لمدرسية بعنوان: "إسهامات الفلاسفة المسلمين في نشأة عام النفس وتطون.*. 


> ابحث .. اكتبء 


تعاون مع زملانك في كثابة بحث مختصر عن أول معمل (فونت) لعلم النفس التجريبى فى جامعة الييزج) بان 
عام (1874م). مستعينًا في ذلك بالكتب الموجودة مكتبة مدرستك وشيكة المعلومات. 


د نك 


> فكر.. صمم: 
تعاون مع زملاتك في تصميم خربطة ذهنية ید محتوى موضوع 


علم النقس وتطورة. 


6 اخ الإجاية الصحيحة . 
مرضوع عم النفس فى دراسة اخيرة الداخلية. 

أ - مدرسة التحليل النفسى 0 ب-المدرسةالسلركية ج- مدرسةالجشطلت2 «- المدرسة البنائية 
۲ حدد و قولت ٠‏ موضوع عام النقس في ........ 


۱ جد 


أ . دراسة الخبرة الداخلية اللاشعورية للفره.. ب . دراسة السلرك الظاهري الذي يمكن ملاحظته 
ج دراسة الخرة الناتية الشهورية لاش ٠‏ . دراسة العلا بين امير والاستجابة .. 
.اهعم ۰ فروید و بت 

أ استخدم منهج الاستبطان لدراسة الشعير ب. دراسة السلرك الشاهري لد 


ج ٠‏ راسة الخبرة الشعورية . د دراسة أثر النواقع اللاشهورية في سلرك لد 
+ الاهتمام الأساسي لمدرسة المشطلت هو..... 
أ ادراك الأشياء ككل ولیست كأجزاء. ب العلاقة بين امثير والاستجاية . 

ج ابر الذائية شرت د ادراك الأشياء كأجزاء وليست ككل . 


(@ تمد الرحلة الفسبرلوجية من مراحل تطور علم اس  .‏ أكد صدق العبارة 


> ابحث.. قر 
لعلم النفس تعريفات عديدة. منها : «هو الدراسة العلمية لكل جوانب السلوك الإنسائى (وأحيانا الحيرائى) ردا 
على مختلف النبهات أو ارات ». 
المطلوب: اجمع اكبر عدد مكن من التعريقات لعلم النفس. مستعينًا في ذلك بالكتب الموجردة بمكتية مدرستاك 
وشيكة امعلومات. 


> ابحت.. قکر 
اللسلوك تعريفات عديدة, منها : “كل ما بصدر عن الإنسان من استجابات يتأثير مختلف البات, والسلوك. 
الإنسانى یکرن فى الغالب مجمرعة من الاستجابات”. 


المطلوب: اجمع أكبر عدد مكن من التعريفات للسلوك. مستعينًا في ذلك بالكتب ا موجودة بمكتبة مدرستاك وشبكة 
المعلومات. 


الوحة لول - أساسيات فعم علم الق عد 


> تامل .فکر: 


عزيز الطالب لقد مررت بالعديد من الراقف الحياتية التي قد تفاعلت من خلالها مع بعض الأشخاص الذين تعرفهم 
جيدا والبعض الآخر لا تعرفه؛ لأن طبيعة الموقف فرضت عليك ذالك. 


المطلوب: ذكر أكبر عدد من السرکیات السلبية التي قد صدرت من بعض الأشخاص الآخرين والذين قد تفاعلت 
معهم. یکنك الاسترشاد بالجدول الالي: 


السلركيات سید هاانتاتعالتريةعل مقترحاتك لعلاج هذه السلوكيات ۱ 


> تأمل . فكره 
آهداف علم النشی: 


يستهدف علم النفس فهم السلوك الإتسانى وتفسيره. وتوقعه نیز به. وضيطه والتحكم فيه وترجيهه» عزيزي 
الطالب اقترح أكبر عد من الأمئلة التي تفسر هذه الأداف. كما في الجدول التالي: 


اكب كلمة للإذاعة الدرسية بعنران: ”أهمية دراسة علم النفس” مستعينًا في ذلك بالكتب الموجودة بمكتية 
مدرستك وشبكة العلوسات. 


> فکر. صمم: 
صمم خريطة ذهنية تهسد محتری موضوع تعريف عام النقس وأهداقه. 


6) 
0 5 6 


أل سا اخدر الإجابة الصحيحة :فا بلي 
۱ يعتبر كل ما يلي مثيرات داخلية , عدا 3 
أ اعرف اب رقية تیان عم 
١‏ . أي ما يلي لابعد من الأنشطة الاجتساعية والحركية . 

آ.اللمب اب الشي تست 


۴. کل ما يصدر من الفرد من استجايات لنشاط داخلي أو خارجي ن يُسمى .. 
أ . مثيرات داخلية ب . الاستجاية ع نشاط عي 
ا63 تصنف امثبرات إلى مشبرات داخلية وخارجية ««لل مالامئلة . 
© لملم النفس أعداف عديدة .عقب فى ضوء مادرست 

إلا برهن شال على أن علم النفس بهدف إلى فهم السلوك الإنسائي والعنيق به .*. 


الوحدة الأول - أساسيات فعم علم الق عد 


مجالات علع النفس وفروعه 


> ابحت.. لخصار 
ابحث في مكتية مدرستك أو شبكة المعلرمات للحصول على کتاب أو أكثر يتعلق بالمجالات الأساسية أر نی 
(علم النفس العام. علم النفس الفسيولوجى. علم نفس التمر والارتقاء. علم النفس الاجتماعي؛ علم النفس 
الفارق). 


الطلرب: 
أ. محص الکتاب في حدره صفحة واحدة. 
ب. بين كيف يمكنك الاستفادة من هذا الكتاب في حياتك؟. 


> ابحث .. لخص: 
ابحث في مكنية مدرستك أو شيكةامعلومات للحصول على كناب أو أكثر يتعلق بامجالات المجالات التطبيقية 
(علم النفس التريرى. علم تفس الصناعی. عام النفس التجارى. علم لنفس اغربی أو المسكرى, عام النفس. 
الكلينيكى أو العيادى. عام النفس البيثى). 
الطلرب: 

محص الکتاب في حدود صفحة واحدة. 

ب. بين كيف يمكنك الاستفادة من هذا الكتاب في حياتك؟. 


^ 
3 1 
لا اخرالاجاية الصحيحة . قينا يلي : 
١‏ . تركز المجالات الأساسية على تحقيق هدقفي . 


. فهم السلرك الإنسائي وتفسیره . ب توقع السلوك والتنيق به . 
ج ٠‏ توجيه السلوك وضبطه والتحكم فيه ٠‏ د فهم السلوك والترقع به .. 
۲ . تركز المجالات التطبيقية على تحقيق هدف . 

أ فهم السلوك التسانيوتفسیره .. ب توقع السلوك والعنيؤ به . 
ج » توجيه السلوك وضبطه والتحکم فيه . .تسیر السلوك والتوقع به ٠‏ 


۴ . بعد كل ما يلي من الجالات التطبيقية في علم النفس , عدا ۰۰ 
أ. علم النفس الفرق 2 ب.علم النفس التجاري ‏ ج- عام النفس البيثي د . علم النفس التريري 
ؤي بهتم علم النفس الفارقى بدراسة الفروق والأختلافات بين الأقرد والجساعات ...... أكد صدق العبارة . 
o‏ بهتم علم النفس الإكلينكى بدراسة اسباب الاضطرابات النفسية والعقلية ‏ وضع بالامثلة.. 

6 بلعب علم النفس ددرا مهتا في مجال الصناعة.أكد صدق العبارة .. 


الوحة ول - أساسيات قهم علم الق سس 


مناهج البحث فى علع النفس 


> تام فکر: 
هب أن شخصا ما استفسر مناك عن منهج الاستيطان. 
» فماذا أنت قائل ‏ 
© ضع تصور ما سرف تقوله متضمنًا المناصر الرئيسه والنفاصيل. 


> تأمل .. فر 
رجهت منهج الاستبطان العديد من الانتقادات, ما مقترحاتك لعلاج هذه الاننقادات؟ 


> تأمل .. فر 
تعريف التجرية فى علم النفس: هى موقف أقرب إلى الواقع: يقوم فيه الباحث بالتحکم فى الظروف الثى محدث 
فیها الظاهرة اراد حنها, وضبط متغيراتها. لعرفة أثر متغير من متغيرات التجرية فى متغير أخر. أى لعرفة 
أثر تفر المستقل (أو العامل التجرييى) على تفر التابع: حيث »شم تعريض مجموعة أفراد (تسمی الجموعة 
التجريبية) لهذا الموقف؛ ثم بقارن سلوكها أو أداعهاء بسلوك أو أداء مجموعة أخرى لم تتعرض للموقف ذاته 
(رتسمی المجمرعة الضابطة) ... اقترح أكير عدد من الأمثلة التي تسد التعريف السايق. 


۳ ۳7 مضہ سف متف نايع 


> تامل .. اقترور 
ويعرف النهح شب التجريبي بأنه: دراسة العلاقة بين متغيرين على ما هما عليه في الواقع دون التحكم في ا متغيرات: 
لأن الظاهرة قد تكون من الظراهر التي لا يمكن التحكم فبهاء أر لا جوز أخلاقيًا التدخل باصطناعها. 


اقترح اكير عدد كن من الأملة التي توضح الظراهر التي يمكن دراستها من خلال المنهج شبة التجريبي؛ كما 
يوضحها دول الاتي: 


س بت 


الوحة الأول - أساسيات فعم علم الق ع 


6 اختر العبارة الصحيحة فيا بلي : 
٠‏ حين تخیر طبیب الأسنان بما نحس به من الم فانت تستخدم الله 


أ الاكلينيكي ب التجريس ج الاستيطان «.الوصفي 

۲ المتغيرالذي يستطيع أن يتحكم فيه الباحث ويتناوله بالتغيير. يسمى بالمفير 

أ الستقل اب الداع ج- الوسيط د .الدخيل 

۳ مهنم بالدراسات التطرية النهع 

أ الإكلينيكي اب . الرصقي ج.التجریس ۳ 


٠ ١‏ مهتم بدراسة آثر متغير على متغير آخر بطريقة تعتمد على التحكم الكمى الصارم فى التغبرات 

| - منهج فيه التجریی ‏ ب الهع الاكطينكى ‏ ج - منهج الادطان «-المتهجالتجرييس 
ؤي بهن تهج الرصفى بدراسة معلومات دفيقة حول الظاهرة .. أكد صدق لیا 

بيج هات ثلاثة رات مختلفة رر بها استخدام التهع الاستبطاني. 


1۷۰ 


الذافعية والانفعالات فى 


حياتنا اليومية 


> تعاون .. أكمل: 
تعاون مع أقرانك في استكمال الجدول التالي: 


ارم امین اسر اللھرم پل من راقع یز 


هی شعور الفرد بانتقاده لشی» ماء ما بزدی إلى نونره الى 
له لیام بنشاط معينء دی إلى سای الحاجة, وکا 
هو راضع فان مفهوم الحاجة برتيط قهرم الداقع. 


اج 


هر شىء خارجى امادی أو اجتماعى) يستثير الاقع؛ الى 
الباعث | يدقع الفره إلى ایام يسلوك ما للحصول على هذا الشى». 


> فكر. اكمل: 
اللدواقع تعريفات كثيرة, ها 
#حالة من التوتر أو عدم الاتزان التي يشعر بها الانسان: وعليه فإنه يسلك وبتزع إلى عمل معين. 
#الدافع هو حالة داخلية تؤثر على سلوك القرد؛ وأن قوة الداقع تؤثر في كل من الطاقة المبذولة في السلوك 
والاستمرار والإصرار والتنوع في أساليب النشاط. 
#حالة نفسية وفسيولوجية داخل الفرد تبعله يتزع إلى القيام بأنواع معينة من السلوك في انهاه ماء وذلاك فض 
التوترات لدى الفرد وتخليصه من حالة عدم الاتزان. 


SS س‎ 


الوحدةالتاتبة - الدافعية الاقعالات في حالس 


© ما النقاط المشتركة بين هذه التعريفات؟ 


© ما قاط الاتفاق بين تلك تعريقات وتعريف الداقع بالكتاب المدرسة؟. 


© ما أرجه الاختلاف بين تلك التعريفات؟ 


© ما أرجه الاختلاف بين هذه التعريقات وتعريف الداقع بالكتاب المدرسي؟. 


© اقترح تعریفا للدافع يتضمن نقاط الاتفاق بين هذه التعريفات والتعريف ا موجود يكتاب ال مدرسة.. 


> تخيل .. تعاون .. صمم: 
تعارن مع زملاك في تصميم شكل يجسد العلاقة بين الحاجة والداقع الوصول تا 


> فکر. تعاون . أكمل: 
تعاون مع زملانك وباشراف معلمك في تفسير كل خاصية من خصائص الدرافع بمثال؛ كما في الجدول العالي: 


> تخيل. فکر: 
على الرغم من تحقيق الدواقع للعديد من القرائد والوظائف. إلا آن إشياعها قد يعرض الفرد للخطر: ويضر بصالع. 
الآغرين .. إلى أي مدى تتفق أو تخعلف مع هذه العيارة ؟ .. کر میرن (دعم رأيك بأمفلة للعديد من 
ای 


> تخيل . فر 
.تعاون مع زملاتك وماشراف معلمك في استكمال دول التالي: 


الوحدةالتانية - الدافعية معان فى حياتنا لجع 


> تخيل .. فکر: 
تعاون مع زملاتك وباشراف معلمك قي تمثيل أغاط الدوافع المختلقة.. 


> ابحث .. اكتبء 


> فاون خطط: 


تعارن مع زملاتك في التخطيط لعمل ندرة يحاضر فيها أحد اساتذه علم النفس للتحدث عن الدوافع وأهميتها. 
في حياة الإنسان. 


> فکر. صمم: 
صمم خريطة ذهنية هسد موضوع لاف 


ma 


۹ 89 


6 : اخخر الاجابة الصحيحة نیا يلي + 
.١‏ الدرافع التي يترتب علي عدم إشباعها مرت الفره . 
أ . الدرافع الاجتماعية. 
ب الدوافع الفسيولرجية االصة 
ج الدوافع الشخصية. 
د . الدواقع الفسيولوجية الاجتماعية .. 
۲ . أي من الدوافع التالية نظهر بشکل دوري .. 


أ حب الاستطلاع ‏ ب.الأمرمة ج الاخجاز اع 
۳ .مد تقلصات العدة تا امع 
أ حالز آب یافش ان و حاجة 


ؤي تسیز الدرافع بعدة خصاتص ... عقب في ضوء ما درست . 
ليا حفن الدرافع العديد من الرظائف ... أكد صدق العبارة . 
اق اسم مخططًا تصنف فيه دواقع اسان . 


> فكر.. تماوزا: 
تعاون مع زملانك في جمع تعريفات للانفعالات مستعيًا في ذلك مكتية مدرستك, وشيكة المعلومات. 
تعريف آرل: 


تعريف ان: 


ما النقاط المشتركة بين هذا التعريفات وتعريف الاتفعال بالكتاب المدرسي ؟ 


ما أوجه الاختلاف بين هذا اتعريف وتعريف الاتثمال بالكتاب الدرسي ؟. 


اتح تیف بتضمن ره لقن تا آخر من إبناعك. 


> فکر. تعاون: 


أكمل الجدول الشالي: 


1۹ 


حال 
المانب الفسبولومى لمات ۱ Sag Rs‏ 
اير خط ام 
اشطراب معدل التقس. 
قاض آر اج e‏ تر تم 
اشاب ضيات نب 


التبا الأيعية الدموية كسا فى حالة احرف أو دا 
كما فى حالةالقضب). 

الا دی ات إلى الشعور ان 

اد إلا القدة اة فيتدقق العرق فى يعض | 
لامالا 

ا وجلا الق تج تلم ماب 


> ابحث. اجمود 
اجمع أكبر عدد بمكن من الصور التي تجسد الانفعالات المختلفة. ثم اكتب تعليقًا على كل صورة. 


> تخيل.. فکر: 


الوحدةالتانة - الدافعية الاشعلات فى حباتنا لجع 


> فکر.اکتب: 
أ.اكتب أكبر عدد من التصرفات والسوكيات التي قد تصدر عن بعض الحیطین مك في مجتمعك. والتي تهسد 
عدم التضح الاتقعالي. 


ب. ما النصيحة التي تقدمها لهزلاء الأقراد ؟. 


> فكر. اکمل: 
حده أضرار الاتفعالات وفواتدها مستكملاً الجدول التالي: 


> تعاون .. صمم: 
تعاون مع زملاك في تصميم خريطة ذهنية فهسد محتوى مرضي الاننعالات. 


<, ¥ 


© اختر الاجابة الصحيحة فيما يلي + 
١‏ . يتميز الإتسان الناضع انفعاليًا بالسمات العالية , عدا .. 2 
. يتحمل ال حرمان اب .الجمود القكري ١‏ ج.ضبط النفس د . التحور من الأثائية. 
۲ . الاتفعال اناد يؤدي إلى کل عا يلي » عدا .... 
أ الاثزان الاتفعالي اب الاستهراء 


دل بالامثلة 


EET] 


6 انيز الإنسان الناضع انفعالياً بعدة سمات ....عقب فى ضوء مادرست. 
6 برهن على أهمية الاتفعالات في حياة الإنسان .. 

ؤي إلى أي مدى تترافر خصائص الإنسان الناضج انفعاليًا في سلوكياتك وتصرفاتاد 57 
6 ارس يطة ذهنية موضوع الاتفعالات . 


دعم إجابتك بالأمثلة .. 


> اجمع ..اقترد: 


الإحساس كعملية معرفية له تعريفات عديدة, اجمع أكبر عدد مكن من التعريفات مستعيئًا في ذلك بالكتب 
الموجودة مكنبة مدرستك, وشبكة المعلومات. 
٠‏ التعريف الأرل: 


٠‏ التعريف الثائي: 


٠‏ التعريف اكاك 


1 ما نقاط الاثفاق بين هذه التعريقات‎ ٠ 


1 ما قاط الانفاق بين هذه التعريفات والتعريف المرجرد يكتاب الطاب‎ ٠ 


٠‏ اقترح تعربذًا للاحساس في ضوء التعريقات السايقة. 


۳۰ 


العم 30001 لماه اوؤية 


> ابحث.. اكتشفاء 
ابحث مستعينًا بشيكة المعلرمات. ومعام الأحياء بدرستك عن تقسيمات أخرى للحواس الممختلفة. 
> حدد أوجه الانفاق بين التقسيم الموجود بكتاب الطالب وما توصلت إليه من حراس أو عمليات حسية. 


> حددآچه الاختلاف بين التقسيم الرجرد بكتاب الطالب وما ترصلت إليه من حراس أو عمليات حسية. 


» صمم خريطة فهنية للحراس أو الممليات المسية من منظور جديد. 


> فکر.انقد: 
عزيزي الطالب أمامك صورتان تتعلق كل منهما بحاسة السمع. 


> ضع أكبر عده من العناوين لهذا الصورة.. 
» إلى أي مدى تنفق أو تختلف مع مضمون الصورة ؟ اذكر میراد 


> ما التصيحة التي تقدمها لوالد هذا الطفل؟. 


» إلى أي مدى تنفق أو تختلف مع مضمون الصررة ؟ اذكر مراد 


> ما التصيحة التي تقدمها لهذا الشابة 


س حك 


> فكر. اجمع ۔ انقد: 
اذكر أكبر عدد من السلوكيات والتصرفات السلبية التي قد تصدر من الإنسان وتزثر على حواسه المحتلفة: محدذًا 
النتائج المترتبة على هذه التصرفات. كما في الجدول التالي: 


> ابحث . اكتبامر 
اكنب كلمة للإذاعة المدرسية بعنوان؛ "حافظ على حراس" وذلك بالاستعانة بالكتب الموجودة بمكتية مدرستك 
وشبكة امعلومات. 


> قكر.. افترو: 
ماذا تفعل للمحافظة على حواسك المختلقة.. 


> فکر. صمم: 
صمم غريطة ذهنية اد محترى موضوع الإحساس. 


۰ C 
۷ ۷ 
+ ال اختر الاجابة الصحيحة فيا بلي‎ 


.... لأن‎ ٠ لا نحس بلمس ذرات الغبار التي تقع على جلدنا‎ ١ 
أ . مسترى شدة المشير تتجاوز العتبة المطلقة.‎ 
٠ ب . درجة شدة المثهر في مستوى العتبة القارقة‎ 
.. ج . درجة شدة المثير في مستوى العتية القصري‎ 
.. د . مستوى شدة شیر أقل من مستوى العتبة المطلقة‎ 
..... عم عملية الاخساس لا‎ ۲ 
. أ تم استعارة العضو المي‎ 
ب . تم استقبال المثير عن طريق عضو الاستقبال.‎ 
٠ تم نقل الاشارات الكهرو كيسيائية للخ‎ ٠ ج‎ 
.. د . تم لصوي طاقة الشبر إلى إشارات كهروكيسيائية‎ 


6 للعمليات المسية أنواع متعددة ......أكد صدق العبارة. 
اليا فرق بين العنية المطلقة والعتبة القصرى .... مع ذكر أمعلة. 
6 فرق بعال بين العتبة المطلقة و العتبة القصرى .. 

© ما رأبد في التصرفات العالية : 


. لام يعض الأفراد عرش الأغاني الصاخبة بصوت مرتفع داخل وسائل الواصلات‎ - ١ 
. شخص لا بردي نظارة شمسية ورد مشاهدة کسوف الشمس‎ ۴ 


> اجمع .. افترو: 


الانتياه كعملية معرفية له تعريفات عديدة. اجمع أكبر عدد عکن من التعريفات مستعيًا في ذلك بالكتب الرجردة 
ببكتية مدرستك. وشبكة المعلومات. 

> التعريف الارل. 

» التعريف الثاني. 

> التعريف الالت: 

» ما قاط الاتفاق بين هذه التعريقات 1 

» ما نقاط الاتفاق بين هذه التعريفات والتعريفات الموجود بکتاب الطالب ؟. 


> اقترح تعريًا للاننياه في ضوء التعريفات السابقة. 


> فكر.. اکمل: 
برع ثلاثة أنواع لته دل على كل نوع باکر عدد من الأمئلة. كما فى سول الشالي. 


لس توت مت نا 


> ففر..ابدام: 
هب أنك کلفت بإلقاء محاضرة بعنوان: "الدوافع والانفعالات في حياة الإنسان”. فماذا أنت فاعل لتجذب اننياه 
الحاضرين إليك؟ حدد الأنشطة التي يمكنك القيام بها بحيث تحقق العوامل الوضوعية / الخارجية التى تساعد 
على توجيه الانتباه إلياك. وذلك من خلال الجدول ال 


هچب نله جنب اج 


> تامل..ابدا: 
هب نك كنت مسئولا کی بشركة للاعلانات. فماذا تفعل لكي شحقق الإعلانات التي تتنتجها شركتك أكبر 
مشاهدة من الجمهور ١‏ يكن الاسترشاد بكيفية مراعاة العرامل الداخلية الذائية عند تصميم الإعلانات رعرضها 
على المستفيدين, ولد من خلال الجدول نی 


من وجهة نظرك .. إلى أى مدى برتيط جوهر هذه الصورة 
بموضوع الانتياه ؟ .. اذكر ممرراتك. 


اکتب أكبر عدد مكن من العناوين لهذه الصورة.. 


oO 
۷۹ 


ال اختر العارة الصحيحة فيا بل + 
٠‏ الانتياه الذي يفرض فيه المتير نفسه على الفره رقا 


.تاه الإرامي ب الانتاء الاتتقائي ج الانعاء اللا إرادي ٠‏ د. تشتت اناد 
۲ الطالب الذي يبذل مجهردا إضافيا لينتيه إلى شرح المعلم لدرس لا يحيه ؛ بستخدم ات 

أ.الاتياء الإرادي ب الانتياء الاثنقائي ج التبا اللا إرادي ٠‏ « . تشت الاثتياة 
۴ . أي من العوامل الذاتية التالية تساعد على ترجه الانتياه. 

أ التاهب اب شدة امثير ج حركة امثير د حجم المثير 
+ أي من العرامل المرضرعية الدالية تساعد على ترجه الاثنياة 

أ التامب اب موضع امثير اج امبرل د . الدرائع العضرية 
6 ترمد ثلاث أنراع تاد .. 


ؤي العرامل امرضوعية تساعد على جذب الاثتباء .... .دل ال 
6 دضع كيف كناد الاستفادة من دراستاك لموضوع الاتنياه في حياتك اليرمية ؟. 


© اقترح تعريًا للادراك في ضوء فهماك لعاني الألوان الموجودة في الإشارة. 


© استنتج العلاقة بين كل من عملية الإحساس والاتتباة 


> فكر.. انقد. اقترد: 
تأمل الصورة التي أماماك. 
© ما الفكرة التي تعير عنها الصورة 1 


© ما رأبك في الأشخاص الذين لا يحترمون إشارات الرور؟ 


© ما مقترحاتك لحل مشكلة امرور في مصر 1 


© ضع اكبر عدد مکن من العناوين له الصورة. 
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> تام فکر: 
إن الأشياء التى يتألف متها العالم الحیط بنا. تتتظم وفق قرانين. لا تشتق من نشاط العقل, وافا تشتق من 
طبيعة الأشياء ذاتها. وتعرف هذه القرانين ماسم قوانين التنظيم الإدراكى .. كيف يكنك کطالب أن تستفید من 
هذه القرانين في حياتك 1 

1 9 


> تامل . فکر: 
اجمع أكبر عدد مکن من الصور التي تعبر عن ظاهرة الفمرض الإدراكي. مستعينًا في ذلك بشبكة المعلومات. 


> تعاون .. صمم: 


تعاون مع زملائك «بإشراف معلمك في عمل مجسم لقوانين الإدراك مستخدمًا الوارد المتوافرة في مدرستاك 
ماد 


> فکر. اقترج: 

هناك عرامل عديدة تعمل على توجيه إدراكتا للعالم. والأشياء من حولنا وجهات معينة دون غبرهاء وفى مقدمة 
هذه العوامل عرامل نفسية شخصية ذاتية, لها تأثير كببر على كيفية إدراكنا للأشياء. وتحديد استجاباتا للا 
اندركه .. كيف يمكنك كطالب أن تستفيد من مراعاة هذه العوامل في اند 


اسب 
الصحة نتسه والاضطراب النفسي والعقلى ‏ 


> فکر. صمم: 
تعاون مع زملاتك في تصميم خريطة ذهنية چسد محتوى مرضوع الإدراك. 


ا اختر العبارة الصحيحة فيما بلي 

.. صعوية إدراك الوردةالحسراء على السجادة الحمراء فهذا يعبرعن‎ . ١ 
«.الفموض الإدراكي‎  ةيلكلاةفيصلا-.ج‎ ٠ أ.لائون الإفلان 0 ب.لانونالسياق‎ 
يعدمد حل مسابفة الكلمات المنفاطعة في الصحف رالجلات على انون‎ . ١ 

أ الشكل والأرضية ٠‏ ب الإغلاق اج السياق. د . الصيغة الكلية 

۴ . إدراك امثير وفقاً میات التى تسيق وتلحق قائون 
أ - الشكل والارضية ب- الصيغة الكلية ج- السياق د - الاغلاق 
6 قانون الشكل والأرضية قانون أساسى للادراك ....دلل مئال . 

ؤي بعد كل من التعصب والعواطف من العوامل المزثرة في الإدراك . دل يشال . 
)ارم خريطة ذهنيةموضوع الإدراك في ضوء ما درست 


> اجمع .. اقترد: 


تعرف الذاكرة بأنها: عملية عقلية معرفية بیکن من خلالها تذكر أشياء أو خيرات حدئت فى الماضى القريب أو 
البعيد. وسبق تخزينها فى الذاكرة؛ لتكون جاهزة عندما تحتاجها. 

المطلوب: أجمع أكبر عده من التعریغات للذاكرة مستعينا في ذلك بالكتب ا موجودة بمكتبة مدرستك وشيكة العلومات. 
التعريف الأول 


التعريف الثاني 

التعريف العالشة 

ما نقاط الاتفاق بين هذه التعريقات 1 

اقتح تعرينًا للذاكرة في ضوء التعريفات السابقة.. 
> تفیل . فكره 


هب أن للك ار فرلاذية: سیلتات الترتية على لك في: دراستاك. علاقاتك مع زملائاك. حياتك داغل 
الأسرة. مستعينًا بالجدول التالي: 


| لمم ييه | 


لش وشات 


SN 


فى ثلائة مراحل أساسية متتابعة. تلف معأ نشاط الذاكرة. وهی مراحل تتكامل مع بعضها 
البعض. محيث يصعب القصل بينها. 

المطلوب: طبق هذه امراحل على عملية تسجيل رقم على هاتفك الحمول. أو ملف على جهاز الحاسب الحاص 
باك 


مرطة سار 
الاستعادة أو الاستدعاء 
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تخيل .. فکر: 

وهناك مجموعة من العوامل ترتبط بتوظيف الذاكرة بفاعلية ويكن اعتيارها - إذا أحسن تطبيقها - معینات على 
التذکر؛ لأنها تساعد على التذكر. وتقاوم النسيان. ولا شك أن الطالب هر أكثر الناس احتياجاً لهذه المعينات. 
المطلوب: كيفك کنات كطالب ترظیف هذه العرامل عند استذكار دروسك؟. 


يط الوضرع بات تھا معني فى جرد 
CELTE‏ 
IFET‏ 


اطم العلومات الراه تخزيهاء تسه »وهای 
إطار مترابط ومنظم 


التوظيف رالتطبيق اتصلی للمرضوع اامارسة اقرش 
سنا 

هدو . الجر الحيط بالفرة, وغاره من الاعات 

إجاز الأصال همه نی هار 

LT‏ رز 


جسن تقم الرقت. وترزيعه على الأصال اجار 
والأنشطةالوفهية 


> تخيل . فکرد 
تعاون مع زملانك في تصميم خبط ذهنية فد محتوى مرضوع الاک 


<< 


6 اختر العبارة الصحبحة فيما بلي + 

١‏ . بط الذاكرة طويلة دی يعمليتي 

أ الائتباه والادراك 2 ب.الادراك والتعلم. اج الانتباه والتعلم ٠‏ « .الاحساس والانثياة 
. عندما تقابل شخص لم تره منذ الطفولة فد صعوية في تذكره :قفا برجع إلى عامل . 
أ اتتضازل 3-5 چالک 

۳ قدرة الفرد على إسترجاع المعلومات تعنى ... 

أ.الإصاس - ب-التفكير ج - العذكر د - الأدراك 


الا قر الذاكرة فى عملها بثلاث مراحل .....عقب فى ضوه مادرست 
6 مد الذاكرة قصيرة المدى ذاكرة مزقدة وليست دائمة . برر صدق العيارة .. 
6 سح مراحل عمل الا 


س کیک 


> اقرا النص التالي ثم انجزما هو مطلوب: 
بعتبر التعصب عقية من العقيات التي تعترض عملية اتکی و هو اعتقاد باطل بأن ار يحدكر لنفسه الحقيقة 
أد للم ومان غبره يفتقر إليها . حيث إن التعصب بلفي التفكبر الر؛ ويشجع على الخضوع والاتقباد. 
إلى أي مدى تتفق أم تختلف مع الرأي السايق؟ راذا 


اقش مع زملاتك أهم عقيات اتکی 


> اكتب بحثا مستعينا بمصادر بنك المعرفة المصري والإنترنت عن اهم مهارات التفكير 
اللازمة للفرد كي ينج في حياته وعمله. 


> قيم ذاتك: 
اقرا كل عبارة من العبارات التالية ثم حدد الاستجابة التي تعبر عن شخصيتك وفق ما يرضح لك الجدول 
التالي: 


| ا ن ا 


ع 


مع زملائك ندوة علمية بعنوان «التفكير منهج حياة» تستعرض فيما أهمية 
التفكير في حياة الفرد والمجتمع : 


سم > . 


© اختر الإجابة الصحيحة. 
٠‏ . المهارة العقلية التي يتم من خلالها إعادة ناء الظاهرة. 


أ - مهارة التحليل ١‏ ب-مهارة التركيب ج مهارة التنظيم 
۲ المهارة العقلية التي تعرف بالمقابلة أو الموازثة. 
أ - مهارة التصنيف ‏ ب-مهارة التحليل ج - مهارة التجريد 


ؤي نبز التذكير كعملية معرفية بعدة خصائص ..... دلل بثلات ول 
ق ارسم خريطة ذهنية موضوع النذكير في ضوه ما درست . 


اق صم جدول للمقارنة بين مهارات التذكير الأساسية ولعلا 


د مهارة التجريد 


د مهارة المقارنة 


> تامل .. فکر: 
إن استخدام المنهج العلمى يؤدى دورا أساسيا فى المعالجة العلسية للقضايا المجتمعية الجرهرية؛ وفى فهم الظراهر 
الاجتماعية, وتفسيرها؛ والتنيز بدا هید لضبطها؛ والتحكم فيها.. 
عزيزي الطالب أمامك العديد من المشكلات التي بعاني منها المجتمع المصري. مكل : مشكلة العئوسة «ارتفاع سن 
الزواج»؛ ومشكلة أطفال الشرارع؛ ومشكلة إسكان المقابر, ومشكلة الهجرة من الريف للحضر: ومشكلة الهجرة 
غير الشرعية, ومشكلة العشوائیات, ومشكلة ارتفاع تكاليف الزواج؛ ومشكلة ارتفاع نسية الطلاق, مشكلة 
الدروس الخصوصية .. طبق خطرات المنهج العلمي على هذه المشكلات من خلال استكمال الجدول الثالي: 


0 نطو« علم 1 حتعء وعتعجه دناستة سحو 


> ابحت...افترو: 
عندما يحاول الباحث تفسير ظاهرة معينة. أو حل مشكلة ماء فعليه أن بضع فى البداية خطة ليحثه؛ ويجب أن 
تضع هذه الخطة فى اعتيارها عدة تساولات. ويلتزم لهج العلمى فى دراسته للظراهر الاجتماعية اتبا هدید 


ی 'خطرات المنهج العلمي على مشكلات : أطفال الشوارع. إسكان لیلج غير الشرعية. 
| انيت اسان کدی اليج فم الرعية 
١‏ و 
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> ابحت..افترو: 


۳۸ 


+ > ب بي« 


6 اخ العيارة الصحيحة فيما يلي : 

) أول من استخدم كلمة ( 5003010 سوسيولرجي‎ ١ 

أ اميل دورکايم. اب .این خلدون جبارسویز د . أوجيست کونت 
۲ . علم دراسة المجتمع دراسة علمية بهد التوصل للقوانين التى حكمه 

أ- علم الاقتصاد ب - عم اتاخ ج - علم الاجناع «- علم الانشربرلوجها 


بساعد المنهج العلمي في دراسة الظراهر الاجتماعية في تحقیق عدة أهداف . دلل بالأمثلة. 
برهن على أن دراسة علم الاجتماع تفيد طلاب المرحلة الثانوية .. 
إل اسم جدول للمقارنة بين الرظيفة العلسية والاجتساعية عم الاجتماع .. 


الوحدة الول - رح تطود علم الاجتماء وهتهجيه دناست 


الی‌واد المؤفسسون 


> ابحث.. اکتب: 
اكتب مقالا لجلة علم النفس والاجتماع : بعنوان :«ابن خلدون هر المؤسس الأول لعلم الاجتماع ».. 


> ابحث.. اکتب: 
تعاون مع زملائك فى استخلاص خمسة قوانين اجتماعية من كتاب (مقدمة ابن خلدون). 


> حلل..أكمل: 
عزيزي الطالب أمامك جدول يلخص تطور علم الاجتماع منذ الحضارة المصرية القدهة وحتى تبلورت أسسه المنهجية. 
على بد «إميل دور كايم»؛ والمطلوب : استکمال الجدول التالية 


> فكر. أكمل: 
عزيز الطالب آمامك جدول پلخص إسهامات ”ابن خدون" وأوجست کونت" ومیل دور کایم"؛ والمطلوب: 
استكمال الجدول التالي: 


> حلل .. انقد: 
بقل عالم الاجتماع الفرنسى «إميل دوركايم»: ترجد فى جميع المجتمعات مجموعة محددة من الظراهر نطلق 
عليها (الظراهر الاجتماعية) وهی تتميز عن الظراهر النى تدرسها العلوم الطبيعية بصفات جوهرية. 
فانا حون آزدی واجبى کاخ أو زوج أو مراطن. وحين أخهز العهرد التی آبرمتها أقرم بأداء واجبات حددها العرف 
والقانون, على الرشم من آنها لا تتعارض مع عواطفی الشخصية, وعلى الرهم من أننى أشعر بحقيقتها شعورا 
داخلیا ,رمع ذلك نظل هذه الحقيقة خارجة عن شعورى بها وذلك لأنى لست آنا الذى ألزمت نفسی بهاء ولکلنی 
تلقيتها عن طريق التربيةء ومن جهة أخرى فتحن نجل فى كثير من الأحيان تفاصيل الواجيات التى نلزم أدانها 
ومن ثم فإننا نضطر إلى الرجوع إلى كتب القانون, وإلى الثقافات من مفسریه, لكى نقف على حقيقة هذه 
الواجيات, وهكذا فان الأفكار التى أستخدمها للتعيير عن أفكارى. والثقرد التى أستعين بها على قضاء د ونی 
والوسائل الاقتصادية التى أستخدمها فى علاقاتى التجارية. والتقاليد التى بجری بها العرف فى مهنتی. كل هله 
ظراهر اجتماعية تؤدى وظيفة مستقلة عن طريقه استخدامى إياها. 
فهذه ضروب من السلوك والشعور قناز بخاصية يكن ملاحظتها بسهرلة. وهی أنها ترجد خارج شعور اراد 
اليس هذا فقط؛ بل إنها تاز بقوة آمرة قاهرة, تجعلها تفرض نفسها على القرد شاء ذلك أم أبى. حقا نی لا 
أشعر بالقهر حين استسلم له بمحض اختيارى: ولكن ذلك لا يحول دون أن يكون القهر خاصة تتميز بهاالظراهر 
الاجتماعية. بدليل أن هذا القهر بزكد وجوده بقرة إن حاولت مقاومته؛ فإذا حاولت خرق القواعد القانونية؛ فإن قرة 
هذا القهر» تتصدى لمقاومتى بصور مختلقة.. 
حلل التص السابق تحليلا علمیا. 


الوحة الول - دجلة تطور علم الاجتعاء وعتهجيه ته 


> ففر..اکتب: 
بقول دور كايم: »عندما يتكلم الضمير فينا ٠‏ فإن المجتمع هو الذى يتكلم» . اكتب مقالة علمية حول هذا 
ا موضوع. مستعیا فى ذلك يقرا ماك الخارجية. 


$ < 


© اختر الاجاية الصحيحة ما يلى : 
١‏ فيز د اميل موركايم و بون اقطون هنا رب 
أ . تضامن آلي وتضامن استاتمكي . ب تضامن ديناميكي وتضامن عضري ٠‏ 
ج تضامن عضوي وتضامن متغير . د . تضامن آلي و تضامن عضوي , 
۲ . من الأهداف العملية والتطبيقية من انشاء علم الاجتماع عند « ابن خلدون » : 
أ . الوصول إلى ون الثبات والحركة التي حكم الظاهرة الاجتماعية .. 
ب . الوصول إلى قرانين لحل المشكلات الاجتساعية وتقسيم العمل . 
ج ٠‏ الوصول إلى قوانين حكم مجنمع النضامن العضوي > 
د . الوصول إلى قوانين تصحح وقائع التاريخ وتعلل حوادئه .. 
۳ توصل لقرانين الثبات وا حركة التى کم الظواهر الاجتماعية. 
أ- بن خلدون ب- تالکرت بارسونز ‏ ج- أوجست کونت - اميل موركايم 
6 بعد بن خلدون المؤسس الحقيقى لعلم الاجتماع ....عقب فى ضوه مادرست 
6 اهندى ‏ أرجست كرنت إلى ضرورة یام علم الاجتماع أكد صدق الما 
حص أبرز عناصر رملامع منهج البحث عند « ابن خلدون « .. 
قارن في جدول بين التضامن الآلي والتضامن العضري عند « إميل دوركايم ». 


الوحدة الول - رح تطود علم الاجتماء وهتهجيه دناست 


مناج البحث فى علع الاجتماع 


> تعاون .. اقترو: 
توجد فى جميع المناطق السكنية الكثير من المتغيرات والظواهر الاجتماعية. التى هكن دراستها باستخدام منهج 
السح الاجتماعى. تعاون مع أحد زملاتك فى تحديد بعض الظراهر الاجتماعية جرد فى الحى الذى تسكته. 


> قاون. نفذ: 
تعاون مع بعض زملاتك فى إجراء دراسة باستخدام منهج دراسة الحالة حول الحياة الاجتماعية لفصلك الدراسى .. 


> تأمل . فکر: 
حدد الهدف الذى تحققه دراسة كل من الموضوعات اي 


مدی اتفشار اه زيادة تكاليف لداع 
أساب انتشار ظاهرة العنوسة. 
اساسا الأسرى وعلائته بالمستوى التعليسى الرالدمن 


> فکر. حدد: 
حدد منهج البحث المناسب لدراسة کل موضوع من الموضوعات الآنية: 


الوحة الول - دجلة تطور علم الاجتعاء وعتهجيه «استه. e‏ 


> ابحت.. استعمل: 
أمامك عزيزي الطالب جدول يتضمن مناهج البحث المختلفة بعلم لاجتساع. تعاون مع زملاتك في استکمال دول" 
التالي مستعيناً في ذلك بالكتب الموجودة بمكنية مدرستك أو شيكة المعلومات. 


> ابحث .. استعمل: 


ا 


> 


الل اخخرالاجايةالصحيحة ,ما بلي : 
۱ بفضل عند دراسة نزاء الزسات الإصلاحية والأحداث : أستظدام مته 


أ دراسة ان اب .امس الرصفي جالع العام ٠‏ التاريخي 
۲ . يفضل عند دراسة ظاهرة تغير أنساق القيم في القربة المصرية من مئة عام أستخدام منهج 
أ دراسة ان اب المسيع الوصفي جالع العام ۳ 


اللمتهج التاريخى نوعين من المصادر ... .لل الم 
يستخدم منهج دراسة الحالة أدوات بحث عديدة مسع المعلومات .....أكد صدق العيارة. 
إلا ارسم خريطة ذهنيةلمرضوع مناهج البحث في الاجتماع في ضوء ما درست . 


فروع علم الاجتماع 


القضية 
البناء الاجتماعي اللتنظيمات الصناعية. 


دراسة التفاعل بين هذه القرى الاجتماعية والنظام المدرسي 


الأسرة النووية والمتدة. 
شاد المدينة وتطورها ووظائفها 
البنا الاجتساعي للريف والتحولات التي طا عليه. 


> اختر فرع من فروع علم الاجتماع التي درستهاء ثم اكتب بحثا عنه مستعينا بمصادر 
بنك المعرفة والإنترنت, متضمنا تاريخ نشاته, واهم, أهدافه, وموضوعات اهتمامه 
المختلفة. 


> صمم خريطة عقلية على لوحة كبيرة بالتعاون مع زملائك تتضمن ملخصا لأهم فروم. 
علم الاجتماع والهدف الأساسي لكل منهم. ثم قم بتثبيتها على جدران الفصل 


الدراسي. 


fA 


الل اخخرااجايةالصحيحة ,ما ملي + 
۰ قدت فير حل اع مه هنك إلى دق اسا كاج ای الا ای 


ب. الظروف والأنشطة المتصلة بالصحة والمرض . 

ج مراحل تطور ولو الاسرة. 

٠‏ الأنشطة المتصلة بالإتعاج والترزيع 

علم الاجتماع الرينى له اهتمامات تختلف عن عام الاجتماع الحضرى . .دل بالامفلة. 

بهتم علم الاجتماع الطبى بدراسة الظروف والشروط الاجتماعية للصحة والمرض ..أكد صدق العبارة. 


المجتمع والوحدات المكونة 
للبناء الاجتماعی 


> حلل. افترد: 
نا الاجتماي تعريغات عدة أصها 
© « کل مترابط رمتفاعل من فاط الجماعات الاجتماعية انظمالاساسة والأدوار الني يزاولها الأفراد والجماعات,. 
وما يفوم بينهم من علاقات اجتماعية متبادلة ». 
© «هر الإطار التنظيمي العام الذي بندرج تحته كافة أرجه السلوك الأنساني ويتضمن مجموعة النظم الاجتساعية 
ذات القراعد السلركية المستقرة الني اعكم الأنشطة الإنسانية المتعددة في مجتمع ما ». 
© «هر مجموعة الأطر التنظيمية التي تنتظم في إطارها كافة العلاقات الإنسانية, سواء تلك العلاقات البيئية 
بين الأقراد أو الأشخاص داخل مجتمع ماءأر تلك العلاقات التبادلية بين الأقراد في مجتمع ما وغيره من 
الجتسعات. ومكن القول إن الا لاجتماعي هر النظام الاجتساعي العام ». 
ما النقاط المشتركة بين هذه التعريفات ؟ 


ب ) ما نقاط الاتفاق بين تلك التعريفات وتعريف اليناء الاجتماعي بالكتاب الدرسي1 


ج ) ما أرجه الاختلاف بين تلك التعريقات ؟ 


NERM NECN لت‎ 


د ) ما أوجه الاختلاف بين هذه التعريقات وتعريف اليناء الاجتماعي بالكتاب المدرسي 1 


ه ) ات تعرًالياءالاجتماعي بتضمن تقاط الاقاق بين لفات والتعريف هه یناب ار 


طبق .. حلل : 


اليناء الاجتماعي للمجتمع بشیه: (الدرسة - جسم الإنسان - الصنع) 
المطلرب: حدد أى التشبيهات الثلائة أفضل؟ ولاذا؟. 
۱ المدرسة () جسم الإنسان 


الوحدة الثاتية - الجتعة والوحات اطلونة له 1 حنماي ۳ 


> فکر. اکمل: 
اذكر عددًا من امساعات الاجتماعية (مثل : الثقابة .. إلخ). وحدد إلى أى مدی تتنطبق علیها أسس قيام 
ساعات الاجتماعية. 


> اجم .ابحت , 
تختلف مكانة الأفراد في المجتمع فا للأدوار والراجبات التي يزدونها ٠‏ والتضحيات التي بقدمونها. 
بمشاركة زملاتك اجمع أكبر عدد مكن من التعريفات لكل من : المكانة الاجتماعية ؛ الدور الاجتماعي ؛ مستعيئًا 
في ذلك بشیکة المعلومات والرجع والكتب ا موجودة بمكتية مدرستاك. 
أ ) حدد نقاط الاتفاق وأرجه الاختلاف فيما بينهما وبين تعريفهما بالكتاب المدرسي : 


ب ) افترح تعريفًا للمكانة الاجتماعية في ضوء ما توصلت إليه.. 


ج ) اقترح تعریا للدور الاجتساعى في ضوء ما توصلت إليه.. 


> فکر .طبق 
هناك صیاغة أكثر شاعرية وإيجازاً ,وا کثر دقة أبعت , لتعريف النظام الاجتماعي قدمها الفيلسوف ”جيمس 
اسان" تقول النظم الاجتماعية هى عبارة عن إجايات عن بعض التساؤلات الأساسية التالية ‏ استكمل النقاط 
في ضوء دور النظم الاجتماعية): 

ت 


> فکر. اقترع: 


مدرسة بلا أسوار» يدخل فيها الطلاب. ويخرجوا منها متى شاءوا. تعاون مع مجموعة من زملاتك؛ لرصد أكبر 
عد حکن من الإيجابيات والسلبيات فى هذه الفكرة؟. 


الوحدة اب - المجقمع والوحدات اون لاه ااحتماي 


> فکر. استتتو 
اربط بين الكلمات الأتية کون تعريفا علمها للأسرة: (يتفاعلون معا - يرتبطون بروابط - وفقا لأدوار محددة. 
- بعيشون حت سقف واحد - مجموعة من الأشخاص - برتبطون بط ثقافي عام - بروابط الزواج أو الدم - 
ويحافظون عليه). 
ماذا يحدث لو: لم توجد الأسرة؟ 


> فكر.. اقترج: 
علمت أن أسرة أحد زملاتك تعانى من التفكك الأسرى. تعاون مع زميل لك فى افتراح أكير عدد مكن من 
الأساليب العملية, لساعدة زميلك فى عودة الوثام إلى آسرته. 


> فکر. افترو: 
اشترك مع زملانك فى إعداد قائمة بالأساليب العلمية والتريوية؛ النى تكفل التماسك الاسری, على أن توزع هذه 
القائمة بعد تنقيحها على طلاب المدرسة, وأولها ‏ الأمور» حتى تعم الفائدة. 


> فكر.. اکتب: 
اذا ترحى لك هذه الصررة 1 


ضع أكبر عدد مكن من العناوين لهذه الصورة. 


ما مقترحاتك لحل هذه المشكلة 1 


> فکر. اکتب: 
اکتب أكبر عدد عکن من العنارين لهذه الصورة. 


علام تدل هذه الصورة؟ 


ما مقترحاتك لحل هذه الشکلة ‏ 


> فکر.اکتب: 
اكب أكبر عدد من العنارين لهذه الصورة 


ما المخاطر البينة التي تترتب على مضمون هذه الصررة 1 


ماذا يحدث | 
لم توجد نم اجتماعية في المجتمع 1 


انسم البناء الاجتماعي بالتماسك والقرة بين مكوناته ؟. 


الوحدة اب - المجقمه والوحدات اون لاه ااحتماي 


% %5 


الل اختر لجاب لمح ,ما ملي : 
الوضع الاجتماعي الذي ينتقل للقرد من خلال انتماته لطيقة أو أسرة ٠‏ يشير إلى 


| .لور الاجتماعي ١‏ ب.المكانة الاجتماعية. اج المكانة المكتسية ٠‏ د المكانة اموروئة . 
۲ . النمط المنظم الذي بحدد واجيات ومسؤوليات الفرد داخل الجماعة ٠‏ يقصد به 
أ الدور الاجتماعي ١‏ ب.الكانة الاجتماعية. ج - المكانة المكمسية «.المكانة المررولة . 


۳ . کل مترابط ومتفاعل من أغاط الجماعات الاجتماعية والنظم الاساسية والادوار الاجتماعية 

أ- التقدم الاجتساعى 2 ب- التظام الاجتساعى ا الاجتساعى ٠‏ د- التغير الاجتماعى 
. بعد كل ما يلي من الجماعات الأرلية . عدا 3 

أ.الأسرة ...زب چ الجيران ٠‏ القرية 

ه. يشير أي همع من فردين أرأكثر ینش بيهم تفاعل اجتماعي وعلاقات اجتماعية إلى 

أ -الجماعة الاجتماعية آب- التفیر الاجتماعی ‏ ج- الضبط الاجتماعی د- النظم الاجتماعية 
١‏ . مجموع المعابير المنظمة المتفاعلة فيما بينها والتى يجمع عليها الاقراد 

أ -الجماعة الاجتماعية ب- التغير الاجتماعى ‏ ج- الضيط الاجتماعى «- النظم الاجتساعية. 
۷ . تختص بحماية الحقوق والواجيات السلطة. 

| التشريعية ب القضائية. ج اتنفيقية. د .الاعلامية . 
ِل فرق بعال بين المكانة الاجتساعية والدور الاجتماعي . 
وي دضع مدال نع المكانة الاجتساعية . 
الا اهم علساء الاجتماع بتحديد الشروط الواجب ترافرها لقيام جماعة إجتماعية ...عقب فى ضوء مادرست . 
إل صف علماء الاجتماع الجماعات الاجتماعية ....دلل بالأمئلة 
اليا استخلص العلاقة بين الجساعات الأولية ولثانوية في ضوء ما درست .. 
)تم النظام التريري بعدة وظائف تريرية لا غنى عنها لأي مجتمع . اقش في ضوه ما درست . 
ِل ترجد علاقة قرية بين النظام ااتتصادي والنظام الأسري . أكد صدق العيارة. 

ل «لل بشال أن تنظيم الدولة به سلطات ثلائة مستقلة . 


> فكر .. افترو, 


أمامك عزيزي الطالب جدول يتضمن تعريف بعض المقاهيم المرتبطة بفهرم لتفیرالاجتماعي, كما جاء بكتاب 
الطالب. وتعريفات آخرى مستقاة من مراجع علم الاجتساع. 


والمطلوب: اقترح تعريًا لكل مفهوم مستفيدًا في ذلك بالتعريقات الوجودة بالجدول الآني: 


الاجتشاض 


التعريف الوجره يكاب الطاب 


هر اناد ال ریما 
دون رات أو طفرات من حالة إلى 
ال أو من مرلة إلى خر 


مراحل ارتقائية. أي أن كل مرح 
اة ال مسابلا موحي 
لقان وار اتام رال 
على الطبحة 

هي نوع من تفت القصود أو 
الخطط ل رش تلم 
حال مرف یحالف 
ا ددا 
ملعم 


سید ايع 


کیک 


الوحدة اب - المجقمه والوحدات اون لاه #جتعاي 


> فکر. اقتر: 
أمامك عزيزي الطالب جدول يتضمن تعريف التغير الاجتماعي كما جاء بكتاب الطالب. وتعريفات آخرى مستقاة. 
من مراجع علم الاجتماع. 
المطلوب: أكمل الجدول التالي. محدذا أوجه الاتفاق وأرجه الاختلاف بين التعريقات الختلفة, ثم اقترح تعريدًا 
اللتغير الاجتساعي. 


> فكر.. افترو: 
التغير الاجتساعي سنة حيانية حدث في المجتمعات الإنسانية؛ ننجية للعديد من لعوامل,ومن بين هله الجتمعات, 
الاي تعرض للتغير الاجتساعي مرات عديدة طوال تاريخه. 
المطلوب: استکمل - عزيزي الطالب - الجدول الثالي محددًا التفير الذي أحدثته عوامل التغير الاجتساعي. 


> ابحت.. اجمع: 
أجمع أكبر عدد من الصور التی جسد عرامل التقير الاجتماعى مستعیا في ذلك بشبكة العلومات. 


> ابحث .. اكتب: 
كنب كلمة لإذاعة الدرسية بعنوان: ‏ أعمية اتفير الاجتساعي في حياة الشعوب» .. مستعينًا في هبلک 
الموجودة بمكتية مدرستك وشبكة المعلومات. 


> تعاون.. صمم : 
تعاون مع زملائك في تصميم نموذج بجسد عرامل التغير الاجتماعي. مستعيًا في ذلك بلورد المتوافرة. 
بالمدرسة. 


الوحة اب - المجتمه والوحدات اون لا ااحتماي 


> فکر. صمم: 
تعاون مع زملانك وصمم خريطة ذهنية تهسد موضوع التغير الاجتماعى. 


ك 
ل خر الاجاة الصحيحة ما بلي : 
١‏ . مختلف صور وأشكال التحول والتبدل التي تطرأعلى كل جوانپ الحياة في المجتمع خلال فترة زمنية معيئة . 


بشیرالی. 
أ التطور الاجتسامي ‏ ب. التقدم ج النفير الاجتماعي د التشمية . 
انتقال وتبدل المجتمع من حال إلى حال مفهوم يشير إلى 
أ- النقدم ب- التطرر ج- التنمية. -١‏ التغير الاجتماعى 


اليا للحروب دور هام فى إحداث التغير الاجتماعى ......عقب فى ضوء مادرست. 
6 برهن على أن الطبيعة تعد من العرامل المؤثرة في إحداث التغير .. 
إل ارسم مخططًا العرامل التغير الاجتماعي .. 


> ابحت. استخلصء 
في كتابه (إحياء علوم الدين) ينصح الإمام « الغزالي» براعاة الاعتدال فى تأديب الطفل؛ «إبعاده عن أصحاب 
السوء, وعدم تدليله أو التساهل معه فى المعاملة, كما يتصح بشغل وقت فراغه فيما يفيد .. إلخ. 
تعاون مع زملاتك في استخلاص أهم االأفكار التي ترتبط بالقكر الاجتساعي. من كتاب إحياء علوم الدين » لاسام 
«الغزالي» ثم كتابة مقالة في مجلة عم النفس والاجتماع عن هذه الأفكار. 
يمكنك الحصول على كتاب (إحياء علوم الدين » من خلال الرابط التالي: 
hitps://docs.google.com/file/A/OBSESZSTsYOKYITAVSSeUS3TZQ/edittpli-1‏ 


تعد التنشنة الاجتماعية التي شغلت اهتمام الكثير من الباحثين في مجال علم الاجتماع؛ لما لها من أهمية في 

إيجاد لمواطن الصالح الذي يكون المدخل لتقدم مجتمعه ورفاهيته؛ ولهذا فقد تعددت التعريفات لعملية التنشتة 

الاجتماعية, واه 

انا عملية تفاعل يتم عن طريقها تعديل سلرك الشخص بحيث يتطايق مع توقعات أعضاء الجماعة التي متشي 
إلبها. وهي العملية القاتمة على التفاعل الاجتماعي التي يكتسب قبها الطفل أساليب ومعايير السلوك 
والقيم المتعارف عليها في جماعته. بحيث يستطيع أن بعیش فبها ويتعامل مع أعضاتها يقدر مناسب من 
التناسق والنجاح 

ا عملية بقصد بها طبع الهارات والاتجاهات الضرورية التي تساعد علي أداء الأدوار الاجتماعية في الراقف 
الختلفة 


سس شا 


الوحدة التالتة- تاذ هه المؤسسات الاجتماعية. 


انا عملية تعلم قائمة على تعديل أو تغير في السلوك نتيجة التعرض خيرات وبمارسات معينة خاصة ما يتعلق 
بالسلوك الاجتماعي لدى الإنسان .. 

في ضوء التعريفات السابقة لعملية التنشئة الاجتماعية. 

أ.حدد نقاط الاتفاق بين هذه التعريفات وتعريف التنشتة الاجتساعية بکتاب الطالب. 


ب. حده نقاط الاختلاف بين هذه التعريقات وتعریف 


پ. اقرح تیا انش الاجتماعية في ضوء قاط الانفاق بين التعريفات اسب 


> ابحث. اجمع: 
تعاون مع زملائك في جمع أكبر عده من أهداف التنشئة الاجتماعية وذلك بالاستعانة بالمراجع المرجودة بمكتية 
مدرستك أو شبكة المعلرمات. 


> تأمل .. اقترج: 
عزيزي الطالب هب إنك دعبت للحدیث في أحد البرامج التلفزيونية عن أساليب التنشئة الاجتساعية في الأسرة. 
أ.اقترح تصور] بالأسئلة الثي قد يطرحها عليك مقدم البرنامع.. 
ب. اقترح تصورا بالإجابة المتوقعة منك عن كل سؤال.. 


تخيل .. تأمل: 
ولد طفل في محيط عاتلتاد؛ فما التصائح التي تستطيع أن تقدمها لوالديه قيما يتعلق بأساليب التنشقة. 
الاجتماعية ال 


فكر.. صمم: 
صمم شكلا أو شعارا بچسد : 
أ. أساليب التنشئة الاجتماعية الايجابية . 


ب. أساليب النشنة الاجتماعية الساليق 


ابحث .. اجم: 
بشاركة زملاتك اكتب كلمة للاذاعة المدرسية بعنوان: «التنشنة الاجتماعية مدخل ليناء الشخصية السوية». 
تامل .. تصور: 

نعيش ابرم في عصر الاتفجار والشورة العريةولتيحدث حولات وتغيرات في مناحي الحياة وفي کل اجالات 
.. ما تصورك للأسرة في المستقيل من حيث حجمها ٠‏ والعلاقات بين أفرادها ٠‏ وأغاط الثربية فيها؟. 


حلل .. اقترج : 
تعاون مع زملاتك فى وضع أساليب لزيادة الاستقرار الأسرى. ومن ثم يوزع على طلاب الدرسق. 


حلل .. اقترج + 
نشاط الطفلة الهندية كمالا (الطفلة الذنية): اكتشفت هذه الطفلة عام ١۹۲٠م‏ فى جحر ذنب. بالقرب من 
(ميدنابور) فى الهند. ووجدت مع أختها « أملاً « التى كانت تصفرها فى اسن, وقد مانت «آعال» بعد 


سب دک 


الوحدة التالتة - اذ هه المؤسسات الاجتماعية. 


العثور عليها بدة قصيرة. آما ٠‏ كمالا ٠‏ فقد عاشت حتى سن السادسة. 
عشرة وعندما عثر عليها لم يكن فى أحرالها ما يدل على مظاهر السلوك 
الانسانی, ولم تكن لديها أى قدرة من القدرات البشرهة؛ ولم تكن تتحدث 
مأبة لغة. وان سلوكها العام یشب سلوك الحيوان. وكانت تأكل اللحم ای 
وتعوى عواء الذئاب. وقشي على أريع. 


ما أهم الدالات الاجتمامية التى يمكنك استفلاصها من درابة 
حالة هذه الاو 


> حلل . اقترو: 


أ.استخلص الدلالات والمعاني التي تراها في كل صورة من الصورالجودة أمامك.. 


ب.اكتب أكبر عدد مکن من العناوين التي تعبر عن كل صورة من الصور. 


الل اختر الإجاية الصحيحة ماب + 


3 .. كل ما هلي من فافج التنشئة الاجتماعية الايجابية . عدا‎ ٠١ 
. أ اليه ساط اب القبرل جازم دار والسماحة‎ 
عن‎ ١ كل ما يلي من فافج التنشئة الاجتماعية السلبية‎ . ١ 


أ التشده والتسلط ب.المرونة والسماحة ‏ ج التدليل الزائد 0 ءالرفض الوالني . 
6 للأسرة ددر فى عملية التنشنة الاجتماعية ......أكد صدق لمیر 

اليا لددر العبادة وظائف متعددة فى عملية التنشتة الاجتماعية ....عقب فى ضوء مادرست 

لإ رضح مدال أشكال النشنة الاجتماعية .. 


الوحدة التالتة- تاذ هه المؤسسات الاجتماعية. 


> ابحث. افترو: 
بهدف الضبط الاجتماعي إلى حقيتق النظام والاستقرار وحفظ الحقرق والممنلكات ؛ والحريات ولك با بحمله من 
انين وقيم وعادات وأعراف ورموز حضارية وثقاقية تشجع التماسك والتآلف بين اراد والجساعات الإنسانية: مع 
مراعاة التغير المستمر للمجتمعات, كما بسعى الضبط الاجتماعي إلى الإصلاح والتحسين في مجالات المجتمع 
ونشاطاته بحيث بحافظ على الإيجابيات ویدعمها ويعالج السلبيات .. لذا فقد اهتم علماء الاجتماع پدراسة 
الضبط الاجتماعي, وتعددت وفقا لذلك تعريقاته, وأهمها 
هر ا موجه لسلوك الأفراد لأن يكون متوافقًا مع المعابير والقيم المرغوية في المجتمع. 
هو سبطرة اجتماعية مقصودة وهادفة لها قوة دفاعية لا بستهان بها في إحداث الاستقرار في المجتمعات. 
عملية هادفة وملازمة سراء كانت مقصردة أو غير مقصردة مخططة أ غير مخططة تقوم بها الجماعة أو المجتمع من 
خلال وسائل رسمية أو تلقائية لضبط سلوك اراد وا جماعات با يحقق الامتشال للقواعد والمعايير والأعراف العامة 
رقيم المياة السائدة في المجتمع وها بحقن النظام والاستقرار والتضامن الاجتماعي والأهداف العامة لمجتمع. 
أ. اجمع تعريفات أخرى للضيط الاجتماعي مستعينًا في ذلك بالراجع الوجودة بمكتبة مدرستك وشبكة 
المعلومات. 


ب. حدد أوجه الاتفاق بين تعريفات الضبط الاجتماعي السايقة والتعريف الموجود بككتاب الطالب. 


ج. حدد أوجه الاخثلاف بين تعريفات الضبط الاجتماعي السايقة والتعريف الموجود یکناب الطالب. 


د. اقترح تعریفا - من وجهة نظرك - للضبط الاجتماعي في ضوء التعريقات السايقة. 


ابحث .. اکتب: 
تعاون مع زملاتك في كتابة كلمة للإقاعة المدرسية بعنوان: ١ا‏ 
الاجتماعى».. 


تة الاجتماعية ردورها ‏ فى الضيط 


ابحث .. نفد 
تعاون مع زملائك ولحت إشراف معلمك في تنفيذ فرج (مستخدمًا امارد الموجودة في مدرستك) يجسد أهداف 
الضبط الاجتساعي. 


ابحث .. اقترج: 

القد تعرفت عزيزي الطالب أهداف الضبط الاجتماعي - كما جاء يكتاب الطالب - التي تتفل في العمل 
على تحقیق الامتثال لمعايبر قيم الجماعة الاجتماعية .. والارتقاء بالسلوك الاجتماعی للأقراد » وتحقیق الأمن 
الاجتساعى داخل المجتمع .. إقامة العدالة بين جميع أفراد المجدمع فى ا حقوق والواجيات والالتزامات. 

أ. اجمع أكبر عدد عکن من أهداف الضبط الاجتماعي مستعيئًا في ذلك بالراجع الموجودة بمكتبة مدرستك. وشبكة. 
العلرمات. 


ب. ادمع بين آهداف الضبط الاجتماعي السابقة. وأعد صیاغتها بشکل جدید. 


الوحدة التالتة- تاذ هه المؤسسات الاجتماعية. 


> اون اجمه: 
تعاون مع زملائك ونحت إشراف معلمك وإخصاتي الوسائل التعليمية والدكنولوجية مدرستك في : 
جمع أكبر عدد بمكن من المشاهد الدرامية بالأفلام والمسلسلات والتي يجسد نوعا الضیط الاجتماعي (الداخلي 
واخارجي). 


انقد كل مشهد نقذًا موضوعيًا. 


> فكر.. مثل: 
لكل مجتمع آلياته ورسائله في احقيق الضبط ومراجهة الاتحرافات وحسم التزاعات. رهذه الوسائل تستمد 
فاعليتها من منظومة القواعد والتي قلي على الأفراد كيف يتصرفون. وعلى أي نحو بكرن سلركهم. فتصيح پثاية 
فانون متعارف عليه بتصدی لواجهة ما يطرأ ينهم من مشكلات ونزاعات في معاملاتهم ان 
تعاون مع زملاتك في وضع سينارير وحوار لوسائل الضبط الاجتماعي. «قشیلها أمام باقي الزملاء. 


> فکر. خطط: 
خطط بشارکة زملاتدرحت إشراف معلمك في وضع خطة؛ لنش ثقافة الضبط الاجتماعي پدرستاد. 


> تامل .فکر: 
وضع كيف يمكنك کطالب بالرحلة الثانوية أن تکون قدة في الضبط الاجتماعي لغيرك في المجتمع الذي تعيش 
۳ 
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تخيل .. فكر: 
التزامهم بالضبط الاجتماعي. 


اليناء لمجتمع ما في حالة ام أفراده بالضبط الاجتماعي؛ دفي حالة عدم 


تامل .. فکر: 

تعتبر مشكلة أطفال الشوارع بشبة قنبلة موقوتة قابلة لانفجار في وجه المجتمع في أي لحظة ؛ ومخاطرها جد 
اخطيرة, وير محسوية حتى الان 

عزيزي الطالب أمامك صورة تعير عن حياة أطفال الشوارع. أمعن التذكير فيها؛ وحللها. وصف ما تعبر عله 
هله الصورة. 

أ . ما أسياب مشكلة أطفال الشرارع (من وجهة نظرك) ؟. 


ب . ما النائج لمترتبة على مشكلة أطفال الشوارع (من وجهة نظرك) 1 


الوحدة التالتة- تاذ هه المؤسسات الاجتماعية. 


ج . ما العلاقة بين هذه الصورة وموضوع التنشنة الاجتماعية وموضوع الضبط الاجتماعي؟. 


د . تعاون مع يعض زملاتك في وضع خطة لعمل مقابلات مع بعض أطفال الشوارع . ثم اكتب تقريراً عن هذه 
امقايلات. 


ه . هب أنك مستول عن حل مشكلة أطفال الشرارع .. فسا مقترحاتك لحل هذه المشكلة ؟. 


> تامل . فکر: 
ماذا تفعل في المستقيل عندما تكون أب / أم في تنشنة أولادك تنشئة سوية تحقق الضبط الاجتماعي المطلرب؟ 


> فکر. صمم: 
تعاون مع زملائك في تصمم خريطة ذهنية فجسد موضوع الضيط الاجتماعي, وعلقهابالفصل. 


> فكر.. اکتشفه 
تعاون مع مجموعة من زملانك فى رصد أكبر عدد حکن من العادات والتقاليد السلبية في مجتمعنا , واكتشف كيف 
يكن التقلیل من تأثيرها السلبى؛ مع تخصيص سلسلة من الحلقات الإذاعية المدرسية, للتوعية بخطورتها. 


اختر الإجابة الصحيحة :ما يلي : 
١‏ . أبرز أساليب الضيط الاجتماعي الرسمية. 
أ العرف اب الین ج- القاين د التريية 
۲ . تشیر مجموعة الأفكار والآراء والمعتقدات التي تنشأ في أطار امساعة الاجتماعية إلى 


أ . الرأي العام ب العادات الاجتماعية. ج- القانين د . الأعراف الاجتساعية. 
يسعى الضبط الاجتماعى إلى محقيق عدد من الاعداف ....أكد صدق اما 

بعد الدين من اسايب الضبط الاجتماعی ......عقب فى ضوء مادرست . 

بلعب الرأي العام دور هامًا في تحقيق الضبط الاجتماعي . أكد صدق العبارة . 


الحة لا - < هه المؤسسات الاجتعاعية. 


نموذج من الشکلات الاجتماعیة 


> اشترك مع زملانك في مناقشة المقصود بمفهوم المشكلة الاجتماعية موضحا بعض 
الأمثلة الحياتية التي تبرز آهم مظاهرهاء من خلال إكمال الشکل التالي: 


> في ضوء ما درست. اشترك مع زملائك في تصنيف المشکلات التالية وفقا للفنة 


التي تناسبهاء مسقينا بالشكل التالي: 


السلوك الإجرامى 
العنف 
سوه العلاقات بين الجماعات 


عاو اضر نشي بين بعد صو من صو ف. 

BE ل‎ TETER I 
[اختدت ايد اتسد | ا‎ * | 
سا سس‎ 
سس سس‎ TTT 


سب يح 


الوحدة التالتة- اذ هه المؤسسات الاجتماعية. 


> اكتب كلمة وانشرها على الصفحة الشخصية الخاصة بك على موق التواصل 
الاجتماعي «الفيسبوك» حول «دور الفرد في مواجهة العنف بالفكر والعمل». 


> اكتب بحنا مستعينا بمصادر بنك المعرفة المصري والإنترنت حول العلاقة بين العنف 
وتدني مستوى التعليم. 


> اشترك مو زملاتك في‌تدشین حملة على موق التواصلالاجتماعي «الفيسبوك»بعنوان 
«مواطن إيجابي» تستهدف دعوة طلاب المدرسة إلى المشاركة في طرد أكبر عدد من 
المقترحات والأفكار التي تسهم في مواجهة الأثار السلبية المترتبة على العنف . 


© اختر الاجابة الصحيحة : 


٠‏ اتحراف السلوك الاجتماعى عن القيم والمعابير التى حددها الجتمع للسلوك الصحيح يشير إلى 
أ - المشكلة السكائية. اب المشكفة البيقية. 

ج- المشكلة الاجتماعية. د . المشكلة الاقتصادية 

توجد علاقة وثيقة بين العنف والغضب ...آکد صدق العيارة. 

دلل بمثال على أن العنف هر أحد أشكال التعبير عن التعصب . 

برهن شال على أن العنف هو نهاية المطاف للسلوك العدواتي .. 


استخلص الآثار الاجتماعية والاقتصادية المترتية على العنف . 
افترح ثلاث حلول من رجهة ترك لمواجهة العنف . 


أسئلة عامة 
أولاً علم النفس :- 
سا : عم النفس عنم حديث تسیا .عقب في ضوه ما درست. 


س۲: اختر الإجابة الصحيحة 
اهتمت في أول الأمر بدراسة ماهية النفس ومعرفة حقيقتها 
( المرحلة الفلسفية - المرحلة الفسيولوجية - مرحلة الاستقلال - المرحلة العضوية ) 
اس؟: تركز المجالات الأساسية لعلم النفس على تحقيق هدفين من أهدافه ٠‏ أكد صدق العبارة 
اس »: بهتم عم انلس الفارق بدراسة الفروق الفردية والاختلافات بين اد والجماعات 
دال بالأصئلة. 
سه اختر الإجابة الصحيحة 
.... قوة داخلية تحرك الفرد السلوك معن 
( الحافز - الداقع - الحاجه - الباعث ). 


س۹: تصنف الدوافع الفسيولرجية إلى فنتين .دلق با منلة 


م۷ : تؤثر الانفعالات الحادء ادعيفة سنبياً على الوظائف اتمتية ۰ آکد في ضوه ما درست 
سه : العتبة الفارقة تفرق بين المثرات ٠‏ بين بالامظفة. 
اسه : العمليات المعرفية ( الإحساس - الانتياء - امراك ) عمنيات متداخله .هلل الحبارة 


اس ١٠؛‏ تمر الذاكرة في عملها بثلاث مراحل. ١‏ أكد صدق العبارة. 


اس 1: إدراك الصيفة الكنية لأى موضوع عاده ما بسیق أجزازء .مین يمنال 


أسئلة عامة 


فانيا علم الاجتماع 
س١‏ اختر الإجابة الصحيحة 
يهدف إلى معرفه الأسياب التي أدت إلى انتشار الظاهرة الاجتماعية 

( الوصف - التنيق - التفسير - التحكم ) 
اس؟: يلعب استخدام المنهج العلمي في عنم الاجتماع دور هاماً.. هلل الههارة. 
ه۲ : حدد اين خلدون موضوع علم العمران اليشرى أكد صدق العبارة. 
اس »: أكد كونت على وجود اسلوببین للتفكير دیل على ذلك 
مه ؛ ميز دوركايم بين نمطين من التضامن ‏ عقب في ضوء ما درست 
س : يصئف منهج المسح الاجتماعي وفقاً لمجال البحث إلى نوعان .دال بالامثللة. 
س ۷ : اختر الإجابة الصميحة 
كل مترابط ومتفاعل من أنماط الجماعات الاجتماعية والنظم الأساسية. 
د الضيط الاجتماعي - النظم الاجتماعية - البناء الاجتماعي - التغير الاجتماعي ) 
اسم : تعد المكانة الاجتماعية / اوضع الاجتماعي لفرد ما بالنسية لغيره من افراد المجتمع 


عقب في ضوء ما درست 


اسه : هناك عوامل أدت إلى ظهور النظام السياسي ١‏ اكه صدق العبارة 
اس ٠١‏ : تأخذ التنشئة الاجتماعية شكليين أساسيين دال باةمندة 
می ۱۱ : يترتب على العنف أثار مختلقة. دال بالأمتلة. 


اس ۱۲ تلعب المؤسسات الاجتماعية دور هاما في مواجهة العنف. ١‏ عقب في ضوه ما درست 


اس ۱۳ برتبط النظام الاقتصادي بالتظام الأسرى أكد صدق العبارة. 


دم کیک 


اعد امات بالقلا | +4 سقحة 
و 
اور ای 


لوان لقن 


ألوان اغلاق 


رقم الكتاب ITI‏ 


hutp:Neleaming.moe.goveg 


مظابع دار الكلب مامه 


